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1.0 ख�ड क - पया�वरण

*पया�वरण : प�रभाषा और मह�व*

पया�वरण हमारे जीवन का मूल आधार ह।ै पया�वरण का उपयोग सृ�� के आ�दकाल से ही होता आ रहा है। मानव ने अपने
जीवन के �वकास म � जो भी उपल�� अ�ज�त क� उसम � पया�वरण क� अ�त मह�वपूण� भ�ूमका है। मानव क� स�यता एवं



सं�कृ�त का �वकास पया�वरण के अनुकूलन एवं सामंज�य का ही �न�कष� है।

ऋ�वेद सभी वेद� म � �ाचीन है �जसम � पया�वरण �श�ा को इस �कार से प�रभा�षत �कया गया ह-ै

"पृ�वी माता क� धूल तथा �पतृतु�य आकाश का �काश मंगलमय हो, सूय� अपने पूण� तेज के साथ अपने अंश से जुड़ा रहे।
अ�तु ��येक �ाणी �भु क� �वराट् स�ा के सम� अपने को उ�मु� कर दे तो वह स�ा उसम � समा�हत हो जायेगी। स�ूण� �व�
एवं अ�खल ��ा�ड �भमुय होगा। आन�द और शा��त का अ�युदय होगा।"

पया�वरण एक बृहद् श�द ह।ै यह उन सम�त श��य�, प�र���तय� एवं व�तु� का योग है जो मानव को परावृ� तथा उसके
��याकलाप� को अनुशा�सत करता है और स�ूण� �व� इससे �घरा �आ ह।ै

पया�वरण अं�जेी के Environment श�द का �ह�द� अनुवाद है। 'Enviroment' श�द का �व�षेण करने से�� होता है
�क इसम � Environ का अथ� 'घेरना' तथा Ment का अथ� है 'चतु�द�श अथा�त् चार�ओर से'। इस �कार कहा जा सकता है �क
पया�वरण का अथ� है : "चार�ओर से घेरना।"

*पया�वरण क� प�रभाषा :*

जे. एस. रॉस के अनुसार- "पया�वरण एक �ा�श�� है जो हम � �भा�वत करती ह।ै" "Environment isAn external

power, which influences us."

आर. एम. मैकाइवर के अनुसार- "पृ�वी का धरातल और उसक� सारी �कृत दशाए,ँ �ाकृ�तक संसाधन, भ�ूम, जल, पव�त,

मैदान, ख�नज पदाथ�, पौधे, पशु तथा स�ूण� �ाकृ�तक श��याँ जो पृ�वी पर �व�मान होकर मानव जीवन को �भा�वत करती
ह �।"

�व�कोश के अनुसार-"पया�वरण के अ�तग�त उन सभी दशा�, संगठन� एवं �भाव� को स��म�लत �कया जा सकता ह,ै जो
�कसी जीवन अथवा �जा�त के उ�व, �वकास एवं मृ�यु को �भा�वत करते ह �।"

एनसाइ�लोपी�डया ऑफ़ ��टे�नका के अनुसार- "पया�वरण उन सम�त �ा� �भाव� का समूह है जो जीव� को भौ�तक एवं
जै�वक श�� से �भा�वत करते रहते ह � तथा ��येक जीव को आवृत �कये रहते ह �।"

सी. सी. पाक� के अनुसार - "पया�वरण का अथ� उन दशा� के योग से होता है जो मनु�य को �न��त समय तथा �न��त�ान
पर आवृत करती ह �।"

"Environment refers to the sum total of conditions which surrounded manAtA given point in

spaceAnd time."

ए. गाउद� (1984) ने अपनी पु�तक 'The Nature of the Enviroment' म � पृ�वी के भौ�तक घटक� को ही पया�वरण का
��त�न�ध माना है तथा उनके अनुसार पया�वरण को �भा�वत करने म � मनु�य एक मह�वपूण� कारक है।

हस� को�वट्ज के श�द� म �- "उन सम�त बाहरी दशा�और �भाव� का योग, �जसम � जीव रहते ह �, वातावरण या पया�वरण
कहलाता है।"

तकनीक� श�दकोश भारत सरकार के अनुसार - "पया�वरण उन सभी बा� दशा� एवं �भाव� का योग है जो भ-ूपृ� पर
जै�वक त�व� के �वकास-च� को �भा�वत करते ह �।"

जम�न भगूोलवे�ा ए. �फ�ट �ग के श�द� म �- "जीव क� प�र���त के सम�त त�व या घटक �मलकर पया�वरण कहलाते ह �।"



पया�वरण�वद् ओडम के अनुसार - "पया�वरण �श�ा मानव के चार�ओर�ा�त जी�वत तथा भौ�तक वातावरण क� �श�ा है।"

उपयु�� प�रभाषा� के आधार पर कहा जा सकता है पया�वरण �कसी एक त�व का नाम नह�, ब��क अनेक त�व� का �वीकृत
नाम है जो स�ूण� जीव-जान को �नय���त करते ह � जो एक-�सरे से अ�तर-स�ब��त ह �और �जनका �भाव एकाक� न होकर
सामू�हक �प म � होता ह।ै

पया�वरण का मह�व :

सन् 1980 म � भारत सरकार ने पया�वरण �वभाग क� �ापना क�, जो पया�वरण �नयोजन, �ो�साहन और स�ब� के �लए के��
सरकार के आधु�नक ढाँचे का के�� �ब�� है-

सन् 1985 म � एक नया एक�कृत �वभाग पया�वरण नी�त, कानून, �ग�त का मू�यांकन, अनुसंधान को �ो�साहन, ��षण
�नय��ण, वन तथा व�य जीव �ब�न और अ�तररा�ीय सहयोग के �व�भ� पया�वरण के मह�व के �वषय� का संचालन करता
है।

पया�वरण का आ�या��मक मह�व

जब से सृ�� क� उ�प�� �ई तब से �कृ�त क� पूजा का मह�व है, जैसे आकाश, पृ�वी, सूय�, च��मा, तुलसी, आँवला, नीम,

पीपल, बरगद इ�या�द। 6000 वष� पहले जब सबसे �ाचीन वेद ऋ�वेद क� उ�प�� �ई थी उस समय भी पूजा क� �व�धय� म �
'�ाथ�ना' या 'नम�कार' क� �व�ध�ा�त थी।

वाराह पुराण के अनुसार

एक��� जो एक पीपल, एक नीम, एक बरगद, दस फूलवाले पौधे अथवा लताए,ँ दो नारंगी और पाँच आम के वृ� लगाता है
उसे नरक से मु�� �मल जाती ह।ै

कुरान के अनुसार- अ�लाह ने जो जो कुछ भी हमारे �लए बनाया है इसके अप�य क� स�त मनाही है और इ�लाम म � यह
�नषेध भी है।

जैन धम� के अनुसार- हरे वृ�� म � प�ल�वत पु�प� को तोड़ना �न�ष� माना गया है।

पया�वरण का सामा�जक मह�व

पया�वरण का �भाव मानव-जीवन के सभी पहलु� पर पड़ता है, जैसे- सां�कृ�तक, सामा�जक, राजनी�तक, आ�थ�क,

मनोवै�ा�नक इ�या�द तथा मानव-जीवन क� �कृ�त, �वकास, जीव� के�वहार एवं प�रप�वता आ�द को भी �भा�वत करता है
इस�लए इसका मह�व अ�धक बढ़ जाता है ता�क मानव पया�वरणीय श��य� का समु�चत �प से �योग करके अपने
सामा�जक जीवन को स�तु�लत बनाये रखने म � समथ� हो सके।

पया�वरण का आधु�नक मह�व

वत�मान समय म � पया�वरणीय त�व� के मानव �ारा अ�य�धक तथा अ�नय���त दोहन ने पया�वरणीय सम�याएँ उ�प� कर द�
ह �। �जससे ह�रयाली न� होती जा रही है। अतः पया�वरणीय �श�ा का मह�व अ�धक बढ़ गया है ता�क मानव पया�वरण क�
र�ा करके अपनी सुर�ा कर सके और भयंकर बीमारी एवं �ाकृ�तकआपदा� से बच सके। �य��क �कसी भी देश या ��े के
�वकास म � उसके पया�वरण का अ�य�धक मह�व है। अ�ा पया�वरण ही मानव-जीवन को सुखी एवं समृ��शाली बनाता ह।ै

पया�वरण का कृ�ष म � मह�व

रा�ीय बजंर भ�ूम �वकास बोड� के मा�यम से भ�ूम के �वकास के �लए अनेक काय��म आयो�जत �कये जा रहे ह �। कृ�ष एवं



सामा�जक वा�नक� काय��म� पर �वशषे समय खच� करना, वन��त तथा �ाणी �व�ान स�ब�ी सव��ण करना, मानव टाइगर
�रजव�, असम तथा काजीरंगा रा�ीय पाक� , असम, केवलादेव रा�ीय उ�ान, भारत को �व�-�ल� के �प म ��ा�पत करना
आ�द बात� से हम पया�वरण के अथ� को समझ सकते ह �। ��य� एवं अ��य� तरीके से हमारे जीवन म � पया�वरण सबसे �यादा
मह�वपूण� है।

�वकास म � सहायक :

पया�वरण अ�ययन का मह�व �वकास से �यादा मह�वपूण� है �य��क पया�वरण के �ारा आधु�नक उ�ोग� को अनेक �कार क�
क�ी साम�ी, �धन इ�या�द �ा�त होता है। इसके अ�त�र�आधार-� ृंखला तथा ऊजा�-� ृंखला से उपय�ु �तर पर खा�
पदाथ� तथा ऊजा�-�वाह �ा�त होते ह � जो मानव जीवन के �वकास के �लए अ�याव�यक ह �।

जीवन का अ��त�व बनाने म � मह�व :

हमारे जीवन क� खुशहाली पया�वरण पर �नभ�र ह।ै पया�वरण पृ�वीवा�सय� क� साझी �वरासत है पया�वरण ��षण तथा
पया�वरण अस�तुलन के �वनाशकारी संकट से बचने के �लए आज मानव ने पया�वरण क� सुर�ा क�आव�यकता का अनुभव
�कया है, ले�कन आज से सह�� वष� पूव� हमारे पूव�ज� ने पया�वरण संकट का अनुमान लगा �लया था और उसे सुर��त रखने
का उपदेश भी �दया था।

चरक के श�द� म � :

"�व� जीवन के �लए शु� वायु, जल तथा �म��आव�यक कारक ह �।"

महाक�व का�लदास ने

'अ�भ�ान शाकु�तलम्' तथा 'मेघ�त' जैसे अमर का�� म � मन पर पया�वरण के �भाव को �द�श �त �कया ह।ै

कौ�ट�य के श�द� म �

"रा�य क� ��रता पया�वरण क� �व�ता पर �नभ�र करती ह।ै"

मानवीय सोच म � बदलाव का मह�व :

हम सभी अपने भौ�तक �वाथ� म � भ�व�य क� उपे�ा करते ह �। भौ�तक संसाधन� ने �ाकृ�तक संसाधन� का दोहन �कया ह।ै
यही कारण है �क बढ़ता पया�वरणीय अस�तुलन �वनाश को ज�म दे रहा है मौसम म � बढ़ती नमी, रे�ग�तान म � बफ� बारी, बफ�ली
चो�टय� का �पघलना, सागर� के जल का बढ़ना, न�दय� म � पानी का सूखना, फसल� का खड़े-खड़े न� हो जाना आ�द ने मानव
को �वच�लत करना शु� कर �दया ह।ै इस�लए पया�वरण क�आव�यकता ने �वचार� म � झंझावात पैदा कर �दया ह।ै बजुुग� को
चा�हए �क बालक� को बचपन से ही पेड़-पौधे लगाने के �लए � े�रत कर �।

पया�वरण क� �श�ा का मह�व इस�लए और भी अ�धक बढ़ गया है �क मनु�य पया�वरण के ��त संवेदनशील हो चुका ह।ै उसे
पता है �क य�द खुली हवा म � साँस न ली जा सके तथा शु� पानी न �पया जा सके और �व� भोजन न खाया जा सके तो
सारा आ�थ�क �वकास, औ�ो�गक �ग�त �कसी काम क� नह� है। अतः पया�वरण क� �श�ा पर ही हमारा वत�मान एवं भ�व�य
दोन� �नभ�र ह �।

पया�वरण �श�ा के उ�े�य

कोठारी कमीशन का उ�े�य :



कोठारी कमीशन (1966) ने तथा रा�ीय �श�ा नी�त (1986) ने पया�वरण �श�ा के उ�े�य� के �लए सं�तु�त क� थी �क छा��
को भौ�तक तथा जै�वक पया�वरण के स�ब� म � जानकारी द� जानी चा�हए तथा �व�ालय के अ�ययन-�वषय� के साथ
पया�वरण �श�ा को भी शा�मल �कया जाना चा�हए।

मानव पया�वरण (जून, 1972) का उ�े�य :

1972 म � जब अ�तररा�ीय स�मेलन �आथा तो पया�वरण संर�ण के सुधार एवं रख रखाव क� बात भी शा�मल क� गयी थी
�जसम � सबसे �यादा मह�व पया�वरण क� �श�ा को �दया गया था।

तीन वष� बाद बले�डे (अ�टूबर, 1975) ने अ�तररा�ीय संगो�ी आयो�जत क� �जसम � 60 रा�� से 96 लोग� ने भागीदारी क�
थी। इसम � 10 �दन तक �व�भ� मु�� पर �व�तारपूव�क चचा� क� गयी �जनम � उ�े�य, �वषय-व�तु, �श�क ��श�णआ�द
मह�वपूण� �वषय शा�मल �कये गये थे। इनका उ�े�य �व�-�तर पर पया�वरण क� सम�या� को सुलझाना था।

पया�वरण और ��षण

*वायु ��षण (Air Pollution)*

हम सभी जीवधा�रय� के �लए सबसे अ�धकआव�यकता वायु क� होती है। वायमु�डल म � नाइ�ोजन 78.08 ��तशत,

ऑ�सीजन 20.94 ��तशत, ऑग�न 0.93 ��तशत, काब�न-डाइ-ऑ�साइड 0.03 ��तशत तथा अ�य गसै � 0.02 ��तशत पायी
जाती ह �। इनम � प�रवत�न होने से वायुम�डल क� स�ूण��व�ा अ�व��त हो जाती है।

सामा�य श�द� म � वायु ��षण के अ�तग�त धुआँ, धूल, गैस�, जै�वक तथा अजै�वक पदाथ� के ठोस व तरल अंश शा�मल ह �। जंब
हा�नकारक धूल, धुआँ, गसै, वायु म � �मल जाते ह � तब उसे वायु ��षण कहते ह �।

वायु ��षण के �ोत-वायु ��षण के मु�य �प से दो �ोत होते ह � �ाकृ�तक ��षण एवं मानव �न�म �त ��षण।

*�ाकृ�तक ��षण के �ोत (Natural Sources of Pollution)-*

�ाकृ�तक ��षण अनाव�यक तथा आक��मक होते ह �, जैसे-�वालामुखी �व�ोट, च�ान� का �बखरना, लक�ड़य� के घष�ण से
जंगल� म �आग लगना, बरसात म � �बजली का �गरना �ाकृ�तकआपदाएँ ह �। इ�ह � रोक पाना मु��कल होता ह,ै ले�कन मानव
जा�त के अ�त-��त होने से बचाव तथा राहत काय� �कये जाते ह �।

*मानव �न�म �त ��षण के �ोत (Man Made Source of Pollution)-*

रासाय�नक, वै�ा�नक, �वला�सतापूण� तथा भौ�तक व�तु� का �जतना अ�धक �वकास �आ है उतना ही मानव �वा�य
भयंकर बीमा�रय� से ��सत �आ है। इसम � मु�य भ�ूमका वन-�वनाश क� भी है।

वायुम�डल म � ऐसे �व�भ� ��षक ह � जो वायुम�डल को �भा�वत करते ह �, जैसे-काब�न-मोनो-ऑ�साइड कारखान�, ऊजा�
उ�पादन, मोनो ऑ�साइड, नाइ��क ए�सड �वचा�लत वाहन� से अ�धक उ�प� होते ह �। ओजोन गसै का उ�पादन मानवीय
��या� से होता है जो तापमान को बढ़ाता है। इस तरह मानव खुद ही अपनी �� �व�ा का �ज�मेदार ह।ै

*वायु ��षण के ���भाव (Affects of Air Pollution)-*

वायु के ���षत होने से जीव-ज�तु एवं सभी �ाणी �भा�वत होते ह � तथा वायु ��षण से ही भौ�तक पया�वरण, जलवायु,
मौसम तथा वायु आ�द भी �भा�वत होते ह �। जल और श�ु वायु �व� जीवन का आधार ह।ै एक �व���� एक �दन म � 22



हजार बार साँस लेकर लगभग 16 �कलो�ाम वायु का �योग करता है �जसक�ऑ�सीजन गसै ��धर संचार को बनाये रखती
ह।ै ले�कन वायु ���षत होने से हम सभी के �वा�य पर बरुा �भाव बढ़ता जा रहा ह।ै वायु ��षण के �भाव को �न�न �प� म �
समझ सकते ह �, जैसे-

*�वा�य पर �भाव-*

�सन-���या के अ�तग�त ���षत वायु के शरीर म � �वेश करने से सबसे �यादा बरुा �भाव मनु�य के �वा�य पर पड़ता है तथा
�जन���य� क� �ाकृ�तक बनावट कमजोर होती है वे �यादा कु�भा�वत होते ह �। इस समय वायु ��षण क� सम�या पूरे �व�
म � ह,ै ले�कन भारत म � सबसे �यादा �भा�वत शहर कानपुर और �द�ली ह �। �द�ली म � ��तवष� लगभग 10000��� अशु�
वायु से काल-कव�लत होते जा रहे ह � �य��क वायु ��षण का �भाव सबसे �यादा �सन त�� पर पड़ता ह।ै फेफड़� का रोग,

गले म � खराश, साँस म � बचैेनी, अ�मा, ट�.बी., �नमो�नया, फेफड़� का क� सर इ�या�द भयकंर रोग वायु ��षण से मानव जीवन
को ��सत कर रहे ह �।

*जीव-ज�तु� पर �भाव-*

मानव-जीवन क� तरह ही जीव-ज�तु भी वायु से �भा�वत होते ह �। छोटे जीव-ज�तु� क� मृ�यु हो जाती है तथा बड़े जानवर
बीमार पड़ जाते ह �। �लोराइड यौ�गक ��षक घास के आसपास एक��त होने से खा� � ृंखला म � �य�ु हो जाते ह � तथा जीव�
पर �वषा� �भाव डालते ह �। फलतः ह��याँ कमजोर हो जाती ह � तथा �लुरो�सस रोग हो जाता है।

*पेड़-पौध� एवं वन��तय� पर �भाव* -

�जतने भी खा� पदाथ� ह � वृ�, फल-फूल, फसल, स��जयाँ ���षत वायु से सभी �भा�वत हो रहे ह � �जनम � स�फर-डाइ-

ऑ�साइड, काब�न-मोनो-ऑ�साइड, अ�लीय वषा�, धूप, कोहरा, ओजोन परत आ�द पौध� तथा वन��तय� के �वकास को न�
कर रहे ह �। पौध� म � �काश सं�षेण क� ��या कम हो जाती है और जब पौधे या वन��तयाँ खुलकर �ास नह� ले पाते तो
प��य� का �गरना, सूखना, टूटना नकारा�मक ��त��याएँ शु� हो जाती ह �।

*वायुम�डल पर �भाव-*

वायुम�डल पर वायु ��षण का नकारा�मक �भाव सबसे अ�धक पड़ता है। नाइ�ोजन ऑ�साइड, काब�न-डाई-ऑ�साइड,

�लोरो�लोरो काब�न �ीन हाउस �भाव उ�प� करने वाली गसै� म � वृ�� के कारण भमू�डल के तापमान म � लगातार वृ�� हो
रही है �जसका असर यह होगा �क �हमख�ड� के �पघलने क� दर बढ़ेगी तथा समु�� जल�तर बढ़ने से तटवत� ��े जलम�न हो
जाय �ग।े वायु ��षण के �भाव के कारण औ�ो�गक नगर� म � अ�य�धक तापमान से अ�लीय वषा� होती है �य��क भयंकर तरीके
से जब वायु ���षत होती है तभी अ�लीय वषा� होती है।

इसके अ�त�र� वायुयान, जेट तथा सुपरसो�नक वायुयान उड़ान पर नाइ�ोजन ऑ�साइड गसै छोड़ते ह � जो ओजोन परत को
न� करती है, �जससे सूय� क� �करण� का ���भाव भी पड़ता है। प�रणाम यह होता है �क धरती के तापमान म � वृ�� होती ह।ै

*भवन� पर �भाव-*

�वाभा�वक-सी बात है �क भवन हमेशा खुले ही होते ह �। इ�ह �

ढँका नह� जा सकता �जसक� वजह से आज बड़ी-बड़ी ऐ�तहा�सक धरोहर � धूल-धूस�रत तथा अपने �वाभा�वक रंग से
रंग�वहीन हो चुक� ह �। उदाहरणाथ�, ताजमहल का बा�आकष�ण मथुरा तेल शोधनशाला के ��षण से पहले जैसा नह� रहा।

*अ�य �भाव-*

��य�-अ��य�, ��य-अ��य सभी वायु ��षण� से हम �भा�वत होते रहते ह �। ��षणय�ु वायु म � हाइ�ोजन स�फाइड (H₂S)



क� मा�ा कम हो जाती है �जससे सीसे से बनी व�तुएँ काली �दखने लगती ह � तथा चाँद� क� चमक भी धँुधली पड़ जाती ह �।
अ�लीय वायु ��षक� से मजबतू कपड़े भी कमजोर होकर फट जाते ह �।

�वचा�लत वाहन� से �नकलने वाला धुआँ �जसे काब�न मोनो-ऑ�साइड कहा जाता है सबसे भयंकर क� सर जैसे रोग को उ�प�
करता है।

*वायु ��षण को �नय���त करने के उपाय-*

वायु ��षण को �नय���त करने के �लए �व�भ� तरीके, उपाय एवं �नयम ह �। 'वायु ��षण �नय��ण अ�ध�नयम, 1981' (Air

Pollution ControlAct, 1981) म � वायु ��षण स�ब�ी �व�भ� �नयम बताये गये ह �। इसके अ�त�र� लोकसभा के
मा�यम से 'वायु ��षण �नवारण एवं �नय��ण अ�ध�नयम, 1981' पा�रत �कया गया ह।ै �नय��ण म�डल को ��षण �नय��ण
स�ब�ी अ�धकार �दये गये ह �।

पया�वरण संर�ण अ�ध�नयम, 1986 (Environmental ProtectionAct, 1986) के अ�तग�त �नयम� का पालन न करने
पर द�ड क� �व�ा ह।ै पया�वरण संर�ण अ�ध�नयम इसी�लए लागू �कया गया ह।ै नगर� म �औ�ो�गक�करण क� वजह से �ट
के भ�ो के धुएँ से सबसे बड़ी सम�या जनसं�या �व�ोट क� है। �जससे मानव का �व� रहना मु��कल हो गया है। संर�ण
अ�ध�नयम, 1986 पया�वरण के �नयम� का पालन न करने से द�ड का �ावधान लागू करता है।

*जल ��षण (Water Pollution)*

हम सभी जानते ह � �क जल ही जीवन है �य��क मानव क� उ�प�� भी जल से �ई ह।ै इ�सान को जी�वत रहने के �लए भोजन
से �यादा जल और वायु क�आव�यकता है। यहाँ तक �क मनु�य के शरीर क� बनावट म � 65 ��तशत पानी है। शरीर और
म��त�क म � पानी से बने �व सुर�ा कवच �दान करते ह �। �जतने भी खा� पदाथ� ह � पानी के अभाव म � �न�म �त नह� �कये जा
सकते ह �।

पेड़-पौध� तथा वन��तय� म � ह�रयाली �सफ� पानी क� वजह से है। औसतन वृ�� म � 40 ��तशत तक पानी होता है। जलीय
पौध� म � जल क� मा�ा 90 ��तशत होती ह।ै ककड़ी तथा खीरा म � 95 ��तशत पानी रहता है।

*जल ��षण क� प�रभाषा (Definition of Water Pollution)*

*�व� �वा�य संगठन के अनुसार,*

"�ाकृ�तक तथा अ�य �ोत जब �वजातीय पानी म � �मल जाते ह � तब जीवधा�रय� तथा वन��तय� के �लए हा�नकारक होते ह �
�य��कऑ�सीजन क� मा�ा कम हो जाती है �जसके ���भाव होते ह �और महामा�रय� फैलती ह �।"

*पी. �व�वयर (1958) के अनुसार,* "�ाकृ�तक या मानवज�नत कारण� से जल क� गुणव�ा म � इस �कार के प�रवत�न� को
��षण कहा जाता है जो आहार मानव एवं जानवर� के �वा�य, कृ�ष, म��य या आमोद-�मोद के �लए अनुपयु� या
खतरनाक होते ह �।"

*सी.एस. साउथ�वक (1976) के अनुसार,* "मानवीय ��याकलाप� अथवा �ाकृ�तक (जलीय) ���या� �ारा जल के
रासाय�नक, भौ�तक तथा जै�वक गणु� म � प�रवत�न को जल ��षण कहते ह �।"

*जल ��षण के �ोत-*

धरती पर जल 75 ��तशत ह।ै कुछ नकारा�मक �ोत� के मा�यम से जब जल क� गुणव�ा म � �ास हो जाता है तो उसे जल
��षण का �ोत माना जाता है। इसे �न�न स�दभ� म ��� �कया जा सकता ह-ै



*समु�� जल-*

स�ूण� धरती पर 93 ��तशत जल समु�� है। यह जल नमक�न होने क� वजह से कम उपयोगी होता है तथा न�दय� का ग�दा
पानी समु� म � �गरता है।

*�ाकृ�तक ��ोत-*

�ाकृ�तक �ोत के अ�तग�त ब�त सारी �ाकृ�तक रचनाएँ तथा सम�याएँ ह �। �वालामुखी का फटना, मृदा अपरदन, भकू�आने
के बाद ऐसे �व�भ� �ोत ह �, �जनसे जल ���षत होता ह,ै जैसे-मरे �ए जानवर, सड़ी �ई प��याँ आ�द।

*मानवीय �ोत-*

मानवीय ��याकलाप� के अ�तग�त ब�त सारी �वड�बनाएँ ह �, �जससे जल भयंकर �प से ��षत होता है। जैसे कूड़े-कचरे को
बाहर फ�कने से बरसात के समय म � ग�दगी बहकर न�दय� म � जाती है; शौचालय से �नकला �आ पानी न�दय� म � बहता है तथा
कभी-कभी जलापू�त� के �लए �बछायी गयी पाइप लाइन फट जाती है तथा अक�मात् इनका स�क� सीवर� से हो जाता है।
ऐसी ब��तय� म � �व�भ� रोग फैलते ह �, जैसे-पी�लया, वायरस स�ब�ी रोग, �वकलांगता, पो�लयो इ�या�द ।

कृ�ष या खेती-बाड़ी भी एक मु�य �ोत ह।ै उव�रक�, क�टनाशक� तथा पे�ट�साइड्स म � �व�तृत मा�ा म � पारा, सीसा, रीन,

फा�ोरस, आस ��नक इ�या�द पदाथ� �योग �कये जाते ह � �जसक� वजह से खा� पदाथ� के सेवन से क� सर जैसे भयकंर रोग�
का खतरा बढ़ जाता है।

ब�त-से जल-�ोत उ�ोग तथा कारखान� के मा�यम से ���षत होते रहे ह � �य��क उ�ोग� तथा कारखान� के अप�श� पदाथ�
न�दय� म � बहाये जाते ह � इन अप�श� पदाथ� से पानी ��षत होता है। ��षत पानी से हमारा जीवन �भा�वत होता है �य��क ये
अप�श� पानी म � लवण, वसा, तेल इ�या�द क� मा�ा बढ़ा देते ह �। इसी तरह से जूता बनाने वाली फै�टरी, शराब बनाने के
कारखाने, क�टनाशी दवा� के कारखाने ये सभी ऐसे मानवीय �ोत ह �, �जनक� वजह से पानी ���षत हो रहा ह।ै

*जल ��षण का �भाव-*

जल ��षण का सवा��धक ���भाव मानवीय जीवन, सू�म जीव-ज�तु� एवं पेड़-पौध� पर पड़ता है।

1. �व� �वा�य संगठन क� �रपोट� के अनुसार, ��येक वष� 6 लाख ब� े जल ��षण के �शकार होते ह � �जनम � पो�लयो,
डाय�रया, टायफाइड, लै�टो�ाइरो�सस (फेफड़े का मज�), आमवात इ�या�द �मुख ह �। भारत म � 35 ��तशत से 45 ��तशत
मनु�य� क� मृ�यु ���षत जल के कारण हो रही ह।ै

2. ���षत जल जब बहकर �म�� म � �मल जाता है तो फसल� ���षत होकर न� हो जाती ह �। न�दय�, झील�, तालाब� के जल म �
जै�वक एवं अजै�वक पोषक त�व� क� वृ�� होने से पे���फकेशन (सड़ना) हो जाता है। फलतः जलीय पौधे तथा जीव-ज�तु�
क� सं�या म � वृ�� हो जाती ह।ै

3. कारखान� के अप�श� पदाथ� से तथा तेल के �रसाव से जलीय ज�तु मर जाते ह �। इसके अ�त�र� भारत के 34000 गावँ� म �
लगभग 2.5 करोड़��� हैजे से पी�ड़त ह �। सव��व�दत है �क राज�ान के लोग ग�दा जल पीने से नास नामक बीमारी से
��सत ह �। ग�दा पानी पीने से रोग� से ��सत मनु�य� क� सं�या 50 ��तशत है तथा अ�वक�सत देश� म � ��षत जल से 80

��तशत लोग बीमार पड़ रहे ह �।

*जल ��षण �नय��ण के उपाय-*

1. क�टनाशक�, रासाय�नक� तथा डी.डी.ट�. का �योग आव�यकता के अनुसार ही करना चा�हए।



2. सं�ामक रोग� से ��त मनु�य� तथा पशु� को नद�, जलाशय� या तालाब� म � नह� नहलाना चा�हए।

3. सामा�य���य� को कूड़ा फ�कने के �लए दो ड�ट�बन रखने चा�हए। एक गीले कूड़े के �लए तथा �सरा सूखे कूड़े के �लए,

�जससे उसक� �रसाइ�क�ल�ग क� जा सके।

4. द�लत�, आ�दवा�सय�, ह�रजन ब��तय� के �लए शौचालय� क� �व�ा करनी चा�हए। इसके अ�त�र� नगरपा�लका� को
सीवर शोधन संय��� क� �व�ा करनी चा�हए।

5. कछु� को न�दय� एवं जलाशय� म � छोड़ा जाना चा�हए। इसके अ�त�र� ��षण रोकने के �लए रे�डयो, टेली�वजन एवं
�व�भ� संचार मा�यम� से जाग�क करना चा�हए। भारत सरकार ने जल ��षण को �नय���त करने के �लए सन् 1974 म �
�व�भ� तरह के जल ��षण अ�ध�नयम लागू �कये थे। �व�भ� समाज म � �व�भ� समय पर �व�भ� कानून पा�रत �कये गये थे।

1. �द ऑ�स��न ऑफ फेयरवेज ऐ�ट, 1881

2. �द नाथ� इ��डया कैनाल एवं �ेनेज ऐ�ट, 1873

3. �द इ��डयन �फशरीज ऐ�ट, 1897

के�� सरकार ने के���य ��षण �नय��ण बोड� के त�वावधान म � गगंा नद� क� ग�दगी को �व� करने के �लए के���य गगंा
�ा�धकरण का गठन �कया है। इसके तहत गगंा ऐ�न �लान के अ�तग�त �व�भ� काय��म चलाये जा रहे ह � ले�कन इसका
प�रणाम �नराशाजनक ह।ै जल ��षण को रोकने के �लए काय��म क� अपे�ा मानव समाज, रा�य, रा� सभी क� �ज�मेदारी
है।

*मृदा ��षण (सॉइल पॉ�यशून)*

वायु और जल क� ही तरह भ�ूम या �म�� इ�सान के जीवन म � ब�त मह�वपूण� है। �म�� �ाकृ�तक वातावरण का एक
आधारभतू त�व है। जब कचरा, हा�नकारक रसायन, कारखान� के अप�श� भ�ूम को ���षत करते ह �, उसी को मृदा ��षण
(सॉइल पॉ�यशून) कहते ह �।

इसके अ�त�र�और भी �व�भ� कारण ह �, जैसे-कृ�ष क� उव�रा श�� को बढ़ाने के �लए �जन रासाय�नक उव�रक� का �योग
�कया जाता है और औ�ो�गक कचर� म � भी �व�भ� �कार क� ऐसी धातुएँ पायी जाती ह � जो मानव-जीवन के �लए हा�नकारक
ह �, �य��क इसम �आस ��नक, पारा, सीसा, कैड�मयम आ�द स��म�लत ह �, जो �वा�य के �लए हा�नकारक ह �।

*मृदा ��षण क� प�रभाषा*

*डेट वायलर के श�द� म �* - "मानव के �ारा मृदा के भौ�तक, रासाय�नक तथा जीव रासाय�नक �व�प म � प�रवत�न से मृदा-
�नमा�ण क� अपे�ा मृदा-�वनाश अ�धक �आ ह।ै यह मृदा-�वनाश ही मृदा ��षण है।"

�न�कष�तः हम कह सकते ह � �क जब भौ�तक, जै�वक, अजै�वक, रासाय�नक कारण� से मृदा क� गणुव�ा न� होती है तथा
उसका �भाव पेड़-पौध�, वन��तय� तथा मनु�य� पर पड़ता है, उसी को मृदा ��षण कहते ह �।

*मृदा ��षण के �व�भ� �ोत-*

मृदा ��षण के अनेक �ोत ह � जो �व�भ� वग� म � �वभा�जत ह �। जब हमारी �ाकृ�तक संरचना� म � �वकृ�त आ जाती है तब
�व�भ� �ोत� से मृदा ��षण फैलता है, जैसे-जै�वक, अजै�वक, भौ�तक, रासाय�नक इ�या�द।

*घरेलू अप�श�-*



�वाभा�वक-सी बात है �क घर� से �व�भ� �कार क� व�तुएँ अप�श� के �प म � �नकलती ह �, जैसे-�ा��टक, धूल, �म��, �व�भ�
धातुए,ँ फल� एवं स��जय� के �छलके, बचे �ए जूठन, मांस, मछली आ�द के अप�श� को गीले कचरे म � शा�मल �कया जाता है।
यह सभी पदाथ� ना�लय� के �ारा बाहर फ� के गये अप�श� के मा�यम से �म�� म � �मलकर उसे ���षत करते ह �।

*नगरपा�लका का कचरा* -

नगरपा�लका के कूड़े म � भयंकर �प से ग�दगी का समावेश रहता है। सबसे क�सा�य बात यह है �क लापरवाही के कारण ये
लोग ग�दगी को खोलकर रखते ह �, कई जगह� पर नाली के कूड़े एक��त करके उ�ह � हटाया ही नह� जाता है �जनम � �व�भ�
पदाथ� शा�मल रहते ह �, जैसे-औ�ो�गक के��� का कूड़ा, उ�स�ज�त पदाथ�, मल-मू� तथा �व�भ� सड़े-गले पदाथ� आ�द। इन
�व�भ� रासाय�नक त�व� से मृदा ���षत होती है।

*�ला��टक से ��षण-*

कुछ �ला��टक रंगीन होते ह � जो �म�� के साथ �मलकर मृदा को ���षत करते ह � तथा ऐसी भ�ूम म � फसल उगने से क� सर का
खतरा बढ़ जाता ह।ै �ला��टक म � सबसे हा�नकारक बात यह है �क यह अपघ�टत नह� होता है।

*कृ�ष-स�ब�ी कचरा-*

कृ�षज�य कचरे का स�ब� हमेशा रासाय�नक खा� पदाथ� डी.डी.ट�., बी.एच.सी., हे�टा�लोर एवं �व�भ� उव�रक� से ह।ै
रासाय�नक उव�रक� के �योग से कृ�ष म � पाये जाने वाले क�ड़े-मकोड़े मर जाते ह � तथा उन�ान� क� भ�ूम को ���षत करते ह �।

इन सबके अ�त�र�और भी अप�श� होते ह �, जैसे �डटज��ट का पानी, कारखान�, �मल�और फै�ट�रय� का अप�श� तथा
�वालामुखी क� स��यता के समय मै�मा और लावा �नकलता है जो धरती पर �गरकर �म�� को ���षत करता ह।ै

*मृदा ��षण के ���भाव-*

अप�श� पदाथ� से भ�ूम म � जो नकारा�मक ऊजा� का संचार होता है और जो ��य�-अ��य� �प से मानव जीवन को
�भा�वत करता है उसी को मृदा ��षण कहते ह �, जो �न�न �कार से ह �-

*मानव जा�त पर �भाव-*

मृदा ��षण का सवा��धक ���भाव मानव-जीवन पर पड़ता है, जैसे-रासाय�नक खा� उव�रक डी.डी.ट�. का अपघटन न होने
के कारण जल एवं ख�नज� के अवशोषण के साथ ��षक पौध� म � चले जाते ह �और पौध� तथा अनाज के मा�यम से मानव
शरीर को रोगी बना देते ह �।

इसके अ�त�र� कूड़े-कचरे के एक��त होने से चूह,े म�र एवं म��खय� से सं�मण फैलता है, �जनके कारण ट�.बी., मले�रया,
हैजा, आँख� के रोग, पे�चशआ�द बीमा�रयाँ फैलती ह �।

*वन��त पर �भाव-*

स�फर-डाइ-ऑ�साइड स�फर के यौ�गक जल से ��या करके अ�ल बनाते ह �और मृदा को अ�त अ�लीय बना देते ह � जो
वन��त के �लए हा�नकारक होता है। �व�भ� क�टनाशी रसायन� के �छड़काव से पौध� म � �काश सं�षेण क� ��या धीमी हो
जाती है �जससे वन��तय� का उगना ब�द हो जाता है। जहाँ पर खनन काय� होता है वहाँ पर मलबे के ढेर से वन��तय� उग
ही नह� सकत�, फलतः वायु भी ���षत रहती ह।ै

*�ाकृ�तक सौ�दय� पर �भाव-*

भ�ूम ��षण का ���भाव �ाकृ�तक सौ�दय� तथा नव�न�म �त मकान� पर भी पड़ता है। आगरा का ताजमहल इस बात का गवाह



है �क धूल क� वजह से उसका �वाभा�वक सौ�दय� न� हो रहा है। वन��त का हास होने के कारण �ाकृ�तक सौ�दय� समा�त
हो जाता है तथा भ�ूम ��षण के कारण �ाकृ�तक सौ�दय� म � �वकृ�त आ जाती है।

*कृ�ष पर �भाव-*

मृदा ��षण से कृ�ष सवा��धक �भा�वत होती ह।ै क�टनाशकआ�द हा�नकारक पदाथ� मृदा म � एक��त होकर मनु�य क� खा�
� ृंखला म � फसल�, स��जय�, अ�ड� इ�या�द �ारा खाने म �आजाते ह �और कई बीमा�रय� को ज�म देते ह �। �व�भ� अप�श�� के
एक��त होने से उ�पादकता कम हो जाती है तथा भ�ूम बंजर हो जाती है।

अ�य�धक जनसं�या वृ�� भी ��षण का कारण है �य��क �जतनी अ�धक जनसं�या बढ़ती है वह उतना ही ��षण फैलाती
ह।ै

*मृदा ��षण �नय��ण के उपाय-*

मृदा ��षण हमेशा कूड़ा-करकट के एक��त होने से तथा ठोस अप�श� पदाथ� के �न�तारण से फैलता है। इस भयंकर सम�या
के समाधान के �लए �न�न�ल�खत सुझाव नीचे �दये जा रहे ह �। मृदा ��षण पर �नय��ण इस�लए भी आव�यक है �क मानव
समुदाय का अ��त�व �म�� पर ही �नभ�र ह।ै

1. मानव जा�त को रोग� से मु� करने के �लए डी.डी.ट�. के �योग पर अ�तशी� रोक लगा देनी चा�हए।

2. पश�ु के अवशेष� तथा �व�भ� �कार क� फ�क� ह��य� को धारक के �प म � �योग करना चा�हए। पशु अवशेष� से चब�
का �योग साबनु बनाने म � �कया जाता है। उसका �ोट�न पशु चारे म � होता है।

3. ऐसे ब�त-से अप�श� पदाथ� होते ह � �ज�ह � हम जला भी सकते ह � ले�कन इतना �यान रहे �क वायु ���षत न होने पाये।
जलाने से लाभ यह होता है �क कम-से-कम 80 ��तशत कूड़ा-करकट (अप�श�) न� हो जाता है।

4. जो अप�श� ठोस न ह� पानी म � घुलनशील ह� उनका �न�तारण महासागर म � करना चा�हए।

5. ब�त-सी फ�क� व�तु� क� Recycling करनी चा�हए, जैसे-�ला��टक, कागज, काँच के टुकड़े, लोहे, फटे कपड़े इ�या�द।

6. अप�श� पदाथ� को इधर-उधर फ�कने के बजाय उव�रक म � �योग करना चा�हए।

7. �कसान� को जाग�क बनाया जाये तथा भ�ूम ��षण क� जानकारी द� जाये। उ�ह� क�टनाशक� का �योग उ�चत मा�ा म �
�कया जाये जो घुलनशील ह�।

*समु�� ��षण*

आज के भौ�तक एवं स�य जगत म � कम-से-कम अरब� टन अप�श� समु� म � फ�क �दया जाता है �जनम � �न�न तरह के अप�श�
होते ह �, जैसे-औ�ो�गक अप�श�, ���षत अप�श�, क�टनाशक, कारखान� का अप�श� इ�या�द ।

बढ़ती जनसं�या के साथ समु� क� उपयो�गता तथा ���षत अप�श� बढ़ता जा रहा है।

स�ूण� भमू�डल का लगभग 70 ��तशत ��ेफल समु� है। समु�� पया�वरण का 89 ��तशत भाग 600 मीटर से अ�धक गहरा
ह।ै एक ही समु� कई भाग� म � बटंा �आ है तथा �व�वधता और गहराई के अनुसार �व�वध जीव-ज�तु पाये जाते ह �। �ाचीन
समय म � समु� का धा�म �क मह�व था ले�कन आज के वत�मान प�रवेश म �औ�ो�गक�करण तथा �ाकृ�तक शोषण के कारण
मानव जा�त पर संकट एवं भयकंर बीमा�रयाँ बढ़ रही ह �।

*समु�� ��षण क� प�रभाषा* :



"जब �ाकृ�तक या मानवीय ��याकलाप� के �ारा समु�� जल क� रासाय�नक, भौ�तक व जै�वक गुणव�ा म � हास आये तो उसे
समु�� ��षण कहते ह �।"

*समु�� ��षण के कारण -*

समु�� ��षण के �व�भ� कारण होते ह �, जैसे-महानगरीय ��षण, औ�ो�गक ��षणऔर क�टनाशक� का ��षण इ�या�द ।

*औ�ो�गक ��षण-*

वैसे तो ��षण के �व�भ� �ोत होते ह �, ले�कन औ�ो�गक ��षण सबसे �यादा हा�नकारक होता है। मछ�लयाँ समु�� ��षण
से ���षत होती ह �। जब इ�ह� मछ�लय� को इ�सान खाता है तो भयंकर बीमा�रय� का �शकार होता है तथा रीढ़ क� ह��याँ
कमजोर हो जाती ह �और कभी-कभी मृ�यु भी हो जाती है। समु� जैसा �वशालकाय पानी का �ोत भयंकर ��षण से ��त हो
गया है �य��क समु� म � �व�भ� परमाणु �व�ोट होते रहते ह � �जनक� सं�या लगातार बढ़ती जा रही है �जससे समु� का
अ��त�व खुद खतरे म � है।

*�ाकृ�तक ��षण-*

�वालामुखी �व�ोट से लावा, राख, गसै � व �व�भ� रसायन� एवं पदाथ� से य�ु गरम जल समु� को ���षत करते ह �। समु� के
�कनारे लहर� से होने वाले अपरदन से जल के साथ �व�भ� हा�नकारक पदाथ� आकर पानी म � अशु��याँ फैलाते ह �। अ�तर
�सफ� इतना है �क जल ��षण क� तुलना म � �ाकृ�तक ��षण कम होते ह � �य��क समु� म � कुछ ऐसी �ाकृ�तक श��याँ ह � जो
खुद ही पानी को शु� कर लेती ह �।

*समु� म � प�रवहन का ��षण-*

समु� म � प�रवहन होने से भयंकर तरीके से पानी ���षत हो रहा ह।ै तेल ट�कर� के टूटने, फटने तथा यु�� म � डुबाये जाने से
समु�� पया�वरण ��त��त हो रहा है। समु� म � तेल एवं पे�ो�लयम के �म�ण से समु�� जीव-ज�तु� क� मृ�यु हो जाती है।

सन् 1980 के दशक म � 60 लाख टन क�ा तेल ��यके वष� समु� म � �गरता था। वत�मान समय म � भी ऐसी घटनाएँ होती रहती
ह �। सबसे भयंकर तरीके से तेल का फैलाव माच�, 1989 ए�सन बा�र ट�कर से यू. एस. ए. अला�का म � ���स �व�लयम
साउ�ड म � �आथा, �जससे 20 लाख टन से अ�धक तेल समु� म � फैल गया था।

डॉ. वाई. गु�ता के अनुसार इस घटना से 35000 प�ी, 10000 समु�� जीव और 16 हेल मछ�लयाँ काल-कव�लत �ई थ�।

सन् 1991 म � खाड़ी यु� के समय म � भी तेल फैल गया था �जसका ��प�रणाम यह �आ �क कुवैत के समीप फारस क� खाड़ी
���षत हो गयी �जससे लाख� समु�� जीव-ज�तु मर गये थे।

*क�टनाशक� का ��षण -*

बढ़ती �ई आबाद� के भोजन के �लए अ�धक फसल उगाने क�आव�यकता है �क�तु अब धरती म � इतनी �मता नह� है
इस�लए क�टनाशक� का �योग �यादा �कया जाता है �जसम � पोलो�लोरेने�टक �व�फनायल, डी.डी.ट�. तथा �व�भ� पौघर�क
दवाइयाँ उव�रक व क�टाणुनाशक� के �प म � �योग �कया जाता ह।ै शोध से पता चला है �क भयंकर ��षणआज पूरे �व� भर
म � फैल गया है। डी.डी.ट�. क�टनाशक क� सर एवं �ूमर जैसे भयंकर रोग� को ज�म देता है इस�लए �वक�सत देश� ने इस पर
��तब� लगा �दया ह।ै

*समु�� ��षण का �भाव-*

समु�� ��षण के अ�तग�त दो तरह का ��षण होता है। कुछ ��षण� का असर तुर�त जीव-ज�तु एवं मानव-जीवन पर पड़ता



है। कुछ का असर कई वष� बाद �भा�वत करता है। जैसे-

1. कभी-कभी ट�कर� से तेल �रसकर समु� क� ऊपरी सतह पर फैल जाता है �जसको पीने से समु�� प��य� क� मृ�यु हो जाती
है तथा कभी-कभी आग लगने का भी भय बना रहता ह।ै समु� के अ�दर जो जीव रहते ह �, तेल के �रसाव से उ�ह �ऑ�सीजन
नह� �मल पाता। तेल के फैलाव से ��येक वष� 30 हजार से लेकर 2.5 लाख प�ी मर जाते ह �। सम�या यह है �क प��य� के
मरने से भी वायु ���षत होती है।

2. ���षत जल म � �नान करने से �ास स�ब�ी रोग, कु�रोग, चम� रोग आ�द फैलने का खतरा बढ़ जाता है। यहाँ तक �क
मछुआर� का जीवन-�नवा�ह �भा�वत होता है और समु�� पय�टक� क� सं�या कम हो जाती है।

3. समु�� ��षण से समु�� वन��त लगभग मृत�ाय हो चुक� है। सबसे �यादा �भाव तेल के �रसाव से या ट�कर� के फटने से
होता ह।ै तेल क� परत जमने से पौध� का �काश सं�षेण नह� हो पाता। एरोमे�टक हाइ�ोकाब�न वन��तय� के ऊतक� म �
�वेश कर जाते ह �, �जससे वन��तय� का �वकास नह� हो पाता है इसके अ�त�र� समु�� म � कचरा �ला��टक फ�कने से कम-

से-कम 25 लाख समु�� जीव-ज�तु मर जाते ह �।

4. औ�ो�गक अप�श� तथा �व�भ� तरह के रसायन�, जैसे-सायनाइड, पारा, सीसा आ�द का समु� म � �वेश कर जाने से
सं��मत समु�� भोजन से मानव �वा�य पर भी ��तकूल �भाव पड़ता ह।ै

*उदाहरण-* 1950-60 के दशक म � जापान शहर के समीप मीनामाता खाड़ी म � पारायु� अप�श� पदाथ� के कारण असं�य
लोग� क� मौत� �ई थ�। हाइ�ोकाब�न व वे�जपाइ�रन के समु�� भोजन � ृंखला म � �मल जाने और उन समु�� जीव� का सेवन
करने से मनु�य� म � क� सर का खतरा बढ़ जाता है।

*समु�� ��षण �नय��ण के उपाय-*

समु�� ��षण को �नय���त करने के �लए �व�भ� सुझाव एवं समाधान �नकाले जा सकते ह �-

1. जहाज को चेक करने के बाद ही तेल को भजेा जाये। इससे तेल �रसाव से छुटकारा �मल सकता है।

2. य�द समु� म � तेल का फैलाव हो गया है तो आथ�वे�टर के मा�यम से �न�तारण �कया जा सकता ह।ै

3. परमाणु परी�ण के �लए अलग से�ान� का चयन करना चा�हए। ��षण से बचने के �लए समु� म � परमाणु परी�ण नह�
करना चा�हए।

4. समु�� जैव �व�वधता के संर�ण के �लए अप�श� पदाथ� को फ�कना नह� चा�हए।

5. �ला��टक के �व�भ� कारखान� को त�काल ब�द करवा देना चा�हए। इसक� जगह जूट का �योग करना चा�हए।

6. �कसी भी तरह का क�टनाशक अथवा अप�श� पदाथ� समु� म � न फ�का जाये, इस पर �यान देना चा�हए।

*�व�न ��षण (Noise Pollution)*

भौ�तकवाद� एवं मशीनीयुग म � �व�न ��षण ने भयंकर बीमारी का �प ले �लया है। �दन के 24 घ�ट� म � एक भी पल सुकून-

भरा नह� होता। चार� तरफ शोर और असं�य आवाज� �दय क� ग�त को बढ़ाती रहती ह �। अवां�छत �व�न को शोर कहते ह �
�जससे मानव क� �वणे���य� तथा �वा�य पर �वपरीत �भाव पड़ता ह।ै Noise श�द क� उ�प�� लै�टन भाषा से �ई। शोर से
बेचैनी और घबराहट भी होती है।



*�व�न ��षण क� प�रभाषा*

�व�भ� �व�ान� ने �व�न ��षण के �वषय म � अपने-अपने मत �न�न �कार से �कट �कये ह �-

*�व�सन के अनुसार* - "कोई भी आवाज जो उसे �हण करने वाले के �लए आवां�छत हो शोर कहलाती है।"

*डेट वायलर के अनुसार -* "पया�वरण म � शोर इस सीमा तक फैल जाये �क जनसामा�य को ��ु या �चड़�चड़ा करने लगे तो
उसे शोर ��षण कह �गे।" �स�म�स के अनुसार, "�नरथ�क अथवा अनुपयोगी �व�न ही शोर ��षण ह।ै"

*मै�सवेल के अनुसार -* "शोर वह कोई भी �व�न है जो �क अवांछनीय है। यह वायुम�डलीय ��षण का एक साधारण �कार
है।"

�व�न ��षण के �ोत (Sources of Noise Pollution) :

�व�न ��षण के वैसे ब�त �ोत ह � ले�कन दो �ोत मु�य ह �-

1. �ाकृ�तक �ोत

2. कृ��म �ोत

*�ाकृ�तक �ोत-*

�ाकृ�तक �ोत �ाकृ�तक हलचल� से उ�प� होते ह �, जैसे-बादल� क� गरज, ऊँचे पव�त� से �गरते जल या प�र, भकू� या
�वालामुखी के फटने क�आवाज, ले�कन इन सभी का �भाव ��णक होता है। �ाकृ�तक हादस� के बाद �कृ�त खुद को
स�तु�लत कर लेती है।

*कृ��म �ोत-*

�जतना �यादा हमारा भौ�तक �वकास �आ ह,ै कह�-न-कह� उसका नकारा�मक असर भी �आ है। आधु�नक वै�ा�नक स�यता
म � बवेजह के �व�न ��षण के �मुख कारण �न�न�ल�खत ह �-

*मनोरंजन के साधन-*

�� एवं ��य �जतने भी मनोरंजन के साधन होते ह � वे सभी शोरय�ु होते ह �। जैसे- �सनेमा, रे�डयो, टेली�वजन, �ामोफोन
आ�द। इसके अ�त�र� चुनावी मौसम, शाद�-�ववाह का मौसम आ�द। इस तरह के वातावरण म � अ�धक मा�ा म � �व�न ��षण
उ�प� होता है।

*घरेलू �व�न �ोत-*

इसके अ�तग�त �म�सी, वा�श �ग मशीन, आटा-च�क�, वै�यूम �लीनर, वाटरप�, �सलाई मशीन इ�या�द आते ह �।

*प�रवहन से �व�न ��षण-*

प�रवहन से जो �व�न ��षण होता है वह आव�यकता

से अ�धक होता है �जनम � बस और �क के हॉन� क�आवाज सबसे तेज होती है। वत�मान_समय म � सभी गाँव एवं शहर �व�न
��षण से �भा�वत हो रहे ह �। इसके अ�त�र� जब वाहन अपनी �मता से अ�धक र�तार लेते ह �, तब �व�न और भी तेज हो
जाती है।



*खनन काय� से ��षण-*

खनन काय� के समय कभी-कभी खान� के �खसकने से धमाके होते ह � तथा खनन काय� म � �सफ� खनाई ही नह� होती उसम �
�व�भ� उपकरण� का �योग भी होता है। उदाहरण�व�प-�ेन, ���ल�ग मशीन, क�ेसर, �ै�टर, प�सेट, ए�सकेवेटर इ�या�द।

*आ�तशबाजी-*

खासतौर से द�पावली के अवसर पर, शाद�-�ववाह के माहौल म �, मैच म � भारत क� जीत होने पर तथा चुनाव जीतने पर लोग
आ�तशबाजी करते ह �। ऐसा करने से �व�न ��षण के अलावा वायु ��षण भी फैलता ह।ै

*सुर�ा उपकरण का ��षण-*

�जन ह�थयार� एवं उपकरण� से हमारी र�ा होती है, उनके �भाव से सारा �व� ���षत हो रहा है। उदाहरण�व�प-बा�द�
सुरंग का फटना, परमाणु �व�ोट, ह�थयार� के परी�ण के अ�त�र� राइफल, मशीनगन, रॉकेट, तोप, ��ेपा��, लॉ�चर
इ�या�द से�ापक �तर का शोर ��षण फैलता है।

*अ�य ��षण-*

पूजा-�ल� पर �व�न �व�तारक य��, जुलूस, ब�ैड-बाजा, चुनाव �चार, कारखान� क� मशीन� तथा राजनी�तक ग�त�व�धय� से
भी शोर ��षण होता है।

*�व�न ��षण के ���भाव-*

शोर ��षण का �भाव �नज�व एवं सजीव दोन� �कार से हा�नकारक है। यह एक तरह का Slow Poison (धीमा जहर) भी
कहा जा सकता ह।ै मानव को एक स�य �ाणी क� सं�ा द� गयी ह।ै इससे सबसे बुरा असर मानव पर ही पड़ता है �जससे
हमारी �वण श��याँ �भा�वत होती ह �।

शोर य�द अपनी �मता से बाहर होता है, जैसे-180 डेसीबल क� ती�ता से �यादा है तो मनु�य क� मौत भी हो सकती है। इसके
अ�त�र� हम � �व�भ� रोग� का �शकार भी होना पड़ता ह।ै जैसे- �दयग�त का बढ़ जाना, बेचैनी, घबराहट, न�द न आना, �ोध
आना, तनाव��त रहना आ�द। �यूरो�टक��� �यादा शोरगलु से पागल भी हो सकता है। गभ�� �शशु क� धड़कन भी बढ़
जाती ह।ै इस तरह से शोर हमारे दै�नकऔर�ावहा�रक जीवन को �भा�वत करता है।

*जीव-ज�तु� तथा वन��तय� पर �भाव-*

आज से लगभग 2500 वष� पहले ऐसा सुनने को �मलता था �क जनसं�या कम होने से जीव-ज�तु� के घ�सले घर� म � या
रा�त� के आसपास �आकरते थे, ले�कन आज के भौ�तक यगु म �आबाद� बढ़ने एवं भयंकर शोर होने से �व�भ� जीव-ज�तु
अपने �नवास�ान से पलायन कर चुके ह �। �व�न ��षण से पालतू पशु� के �वा�य पर बुरा �भाव पड़ता है। वे ��ण एवं
कमजोर हो जाते ह �और �ध देने क� �मता कम हो जाती है। इसके अ�त�र� �व�भ� वन��तय� का �वकास �क जाता है
तथा अ�य�धक �व�न ��षण से अंकुर ही नह� �नकलते ।

*मकान� पर �व�न ��षण का �भाव -*

मकान के नीचे जनरेटर के स��य होने से धीमी ग�त से मकान �हलता रहता है �जससे मकान� क�आयु कम हो जाती है।
�व�न क� मा�ा ती� होने से शीशे टूट जाते ह �, द�वार�और छत� म � दरार पड़ जाती है। परमाणु �व�ोट� से मकान म � क�न
उ�प� होता है। ऊँची-ऊँची इमारत�, बाँध व पुल इन सभी का आगामी जीवन ��तपूण� हो जाता है।

*�ाकृ�तक सौ�दय� का न� होना-*



�व�ोटक ग�त�व�धय� से �ाकृ�तक सौ�दर न� हो रहा ह,ै बफ�ले ��े� म � �हमपात बढ़ जाता है, कई बार जमीन �खसककर
नीचे धंस जाती है। बाधँ के बनने और सड़क �नमा�ण होने से �व�न और भी ���षत हो जाती है।

*�व�न ��षण �नय��ण के उपाय (Measures of Noise Pollution Control)-*

�व�न ��षण को �र करने के �लए �व�भ� उपाय �कये जा सकते ह �। य�द इ�सान सम�या क� उपज है तो समाधान का रा�ता
भी �नकाल सकता है। �न�न�ल�खत �यास� �ारा �व�न ��षण को कम �कया जा सकता है-

1. कारखान� या फै�ट�रय� क� �ापना जंगल� के आसपास या मानवीय ब��तय� से �र होनी चा�हए। इसके अ�त�र� 'फेरो
कं��ट' क� द�वार� से बाउ�ीवाल बनाना चा�हए।

2. खनन काय� करने वाले या �मल� म � काम करने वाले मज�र� को काम करते समय इयर मफ (कान ढकने) का �योग करना
चा�हए।

3. वाहन� म � साइले�सर का �योग करना चा�हए �जसक� एकआदश� आवाज हो।

4. ब��तय� के आसपास कम-से-कम 20 �कलोमीटर तक हवाई अ�� का �नमा�ण नह� करना चा�हए तथा खनन हेतु कोई काय�
नह� करना चा�हए।

5. हरे वृ�� म � इतनी �मता होती है �क वे �व�न ��षण को अवशो�षत करते ह � ले�कन हरे वृ� लगाने से �यादा उनक� सुर�ा
पर �यान देना चा�हए तथा जनसं�या के अनुपात म � वृ�� क� सं�या म � भी वृ�� होना आव�यक ह।ै

6. ऊँची इमारत� के भवन� म � एको��टक टाइ�स का �योग करने से �व�न अवशो�षत हो जाती है। इस तरह क� योजनाएँ भवन
�नमा�ण से पहले करनी चा�हए।

*रे�डयोधम� या ना�भक�य ��षण (Radioactive or Nuclear Pollution)*

रे�डयोधम� �व�करण (Radiation) उन ऊजा�स�� अ��य �करण� एवं कण� को कहते ह � जो रे�डयोधम� त�व� के ना�भक� के
टूटने से मु� होते ह �। इस �कार के �व�करण से होने वाले ��षण को रे�डयोधम� ��षण या ना�भक�य ��षण कहते ह �।

*रे�डयोधम� पदाथ� (Radioactive Elements)-*

यूरे�नयम, थो�रयम, �लूटो�नयम आ�द रे�डयोधम� त�व ह � �य��क इनसे �वतः रे�डयोधम� �व�करण �नकलता ह।ै मु�य �प से
रे�डयोधम� �व�करण तीन �कार के होती ह �-

*(1) a-�करण� (a-Rays):*

यह केवल शरीर क� ऊपरी �वचा को भदे पाती है। ये �करण� DNA के एक या दोन� सू�� को खं�डत कर देते ह �।

*(2) B-�करण� (B-Rays):*

इस �कार क� �करण� �स�जयम-137, आयोडीन-131 एवं �टॉ�शयम-90 के �वघटन से उ�स�ज�त होती ह �। ये �वचा को बधे कर
उसके नीचे के ऊतक� म � प�चँ जाती ह �। इससे �वचा क� सर, आँख म � सफेद मो�तया�ब�द (Cataract), गले का थायरॉयड
क� सर, अ�� क� सर और �यूक��मया जैसी बीमारी होती ह।ै

*(3) y -�करण� (y-Rays):*

यह �व�ुत चु�बक�य �करण� ह �, जो हमारे जीन को ��त��त कर सकती ह �। इससे को�शका� म � अप�रवत�न हो सकता ह।ै



*(4) X-�करण� (X-Rays):*

ये �करण� ह��य� को नह� पार कर सकती ह � ले�कन ऊतक� से गुजर सकती ह �। इससे �वचा क� सर हो सकता है।

*रे�डयोधम� ��षण के कारण (Causes of Radioactive Pollution)-*

रे�डयोधम� ��षण दो �कार के होते ह �-

*(a) मानवज�नत-*

यह ��षण मु�यतया परमाणु संय��� से होने वाले �रसाव, �लूटो�नयम तथा थो�रयम का श�ु�करण, ना�भक�य �योग,

आ��वक ऊजा� संय��, �च�क�सा एवं औष�ध �व�ान, रे�डयोधम� पदाथ� का उ�खनन, परमाणु बम� के �व�ोट �ारा होता है।
इसके अ�त�र� मानव �ारा �व�वध उ�े�य� के �लए �योग म � लाये जाने वाले कोबा�ट-50, ��ॉ�शयम-60, काब�न-14,

सी�जयम-137 तथा ���जयम आ�द �ारा भी होता ह।ै

*(b) �कृ�तज�नत-*

सूय� क� �करण� के कारण तथा पृ�वी के गभ� म � �छपे रे�डयोधम� पदाथ� जैसे-रे�डयम-224, यूरे�नयम-238, पोटै�शयम-4 के
कारण जो ��षण होता है, वह �कृ�तज�नत ��षण होता ह।ै इसक� ती�ता कम होने के कारण यह जीवधा�रय� पर कोई
�वशेष �भाव नह� डालता।

यूरे�नयम के �वख�डन से आयोडीन, सी�जयम, कोबा�ट आ�द लगभग 30 अ�ायी सम�ा�नक पैदा होते ह �। इस�लए
�ा�य�व �ा�त करने के �लए इनसे रे�डयोधम� �व�करण �नकलती है जो �ा�णय� के शरीर म � घातक �भाव पैदा करती है।

*रे�डयोधम� ��षण का �भाव (Effects of Radioactive Pollution)-

ना�भक�य �व�ोट� के प�ात रे�डयोधम� त�व वायुम�डल म � फैल जाते ह �और पृ�वी के धरातल पर धीरे-धीरे जमा हो जाते ह �।
इसे परमाणु अवनुपात (Nuclear Fallout) कहते ह �। यह तीन �कार के होते ह �-

*(1)�ानीय अनुपात (Local Fallout):*

�ानीय अवपात म � �व�ोट के कुछ ही घ�टे के अ�दर लगभग 160 मील के अ�तग�त रे�डयोधम� कण जमा हो जाते ह �।

*(2) �ोभम�डलीय अनुपात (Tropospheric Fallout):*

�व�ोट के बाद रे�डयोधम� कण वायुम�डल म � 8 मील क� ऊँचाई तक फैल जाते ह �। इसका �रगामी �भाव पड़ता ह।ै

*(3) समतापम�डलीय अनुपात (Stratospheric Fallout) :

इस �कार के अवपात म � 8 से 20 मील क� ऊँचाई तक �व�ोट का �भाव पड़ता है। इससे अ�� क� सर, �यूके�मया और अ�य
फु�फसीय रोग होते ह �।

रे�डयोधम� �भाव को�शका� एवं गुणसू�� म � अ�य�त ��त��या�मक रासाय�नक त�व� को ��व� करा देते ह �। इससे
आनुवं�शक पदाथ� म � अवां�छत प�रवत�न हो जाता है और उ�प�रवत�न जैसी �घ�टनाएँ होती ह �।

रे�डयोधम� �व�करण से को�शकाएँ इस सीमा तक न� हो सकती ह � �क उ�ह � पुनज��वत नह� �कया जा सकता।

रे�डयोधम� ��षण के कारण जीन और गणुसू�� म � हा�नकारक उ�प�रवत�न होता ह।ै ब�� क� गभा�शय म � मृ�यु हो जाती ह।ै
इस ��षण का �भाव धीरे-धीरे कई वष� म � लकवा, गूगँापन, बहरापन, अ�� क� सर, ��धर क� सर तथा ट�.बी. के �प म � �दखाई



देता है।

*फल-स��जय� पर असर :*

रे�डएशन के �भाव म �आने से फल�, स��जय� एवं खा�-पदाथ� म � जहरीले त�व पैदा हो जाते ह �। इससे पौ��क त�व न� हो
जाते ह �। इनका रंग एवं �वाद बदल जाता है। इसे खाने से मानव �वा�य पर रे�डएशन का खतरा होता है। इस �कार के
रे�डएशन को बैक�ाउ�ड रे�डएशन (Background Radiation) कहते ह �। रे�डएशन को अवशो�षत करने क� �मता चावल,

ब �गन इ�या�द म � अ�धक होती है। इसी�लए परमाणु संय��� के आसपास के ��े� म � इसका उ�पादन नह� �कया जाता है।

*रे�डयोधम� ��षण के �नय��ण के उपाय-*

जहाँ तक स�व हो रे�डयोधम� पदाथ� को समु�, नद�, जलआ�द म � �वस�ज�त न �कया जाये।

पोटै�शयम आयोडीन थायरॉयड � ं�थ को परमाणु �व�करण से बचाता है, हालाँ�कआयोडीन शरीर के अ�य अंग� क� र�ा करने
म � स�म नह� है।

�व�करणआव�यक �वटा�मन, फैट� ए�सड, कै��शयम और �यरूो हाम��स को न� कर देता है। इन त�व� को दोबारा �ा�त करने
के �लए �ाकृ�तक, ताजे और जै�वक गरै-�सं�का�रत भोजन का सेवन करना चा�हए।

*ई अप�श�/ई कचरा (Electronic Waste)*

इले��ॉ�नक अप�श� या ई-अप�श� का अथ� उस गौण उ�पाद से है जो इले��ॉ�नक उ�पाद� के खराब होने के प�ात कचरे के
�प म � बचता है।

ई-अप�श� का स�ब� नवीन �ौ�ो�गक� से है। नयी �ौ�ो�गक� से �ा�त नवीन उपभो�ा व�तु� जैसे-ट�वी, मोबाइल, सीडी,
एसी, क�यूटर आ�द के बकेार होने पर फ�क �दये जाने के कारण ई-कचरा (E-waste) का �नमा�ण होता है।

ई-कचरे से �नकलने वाले जहरीले त�व और गैस �म�� व पानी म � घुलकर उ�ह � बंजर और जहरीला बना देते ह �। पुनः यही त�व
फसल�और जल के �ारा हमारे शरीर म � प�चँकर बीमा�रय� को ज�म देते ह �।

�ायः �वक�सत देश� �ारा इस अप�श� को �वकासशील देश� म � �नपटान हतुे भजे �दया जाता है। इस �कार क� भारी डं�प �ग
मानव एवं जैव पा�र���तक� के �लए हा�नकारक ह।ै

*इले��ो�मॉग (Electrosmog)*

इले��ो�मॉग ऐसा कुहासा है जो अ��य रहता ह,ै �क�तु काय� ब�त घातक करता है। �व�ुत तार� तथा इले��ॉ�नक उपकरण�
से �नकलने वाला �व�ुत चु�बक�य �व�करण अपने आसपास के ��े� म � एक अ��य आवरण बना लेता ह,ै जो सभी
जीवधा�रय� के ऊपर �वपरीत असर डालता है, इसे इले��ो�मॉग कहते ह �।

पया�वरण और सा�ह�य :

�कृ�त को सा�ह�य क�आ�मा कहा जा सकता ह।ै भारतीय सा�ह�य के इ�तहास को देख �लया जाये तो पता चलेगा �क उसम �
�कृ�त-�च�ण क� �वशेष पर�रा रही ह।ै �कृ�त और मानव का स�ब� उतना ही पुराना है, �जतना सृ�� के उ�व और �वकास
का इ�तहास। �कृ�त क� गोद म � आँख � खोलने वाला मनु�य उसी के आँगन म � पलता-बढ़ता है। इस�लए मानव और �कृ�त के
बीच के अटूट स�ब� क� अ�भ��� धम�, दश�न, सा�ह�य और कला म � �चरकाल से होती रही है। चँू�क सा�ह�य मानव जीवन
का ��त�ब�ब है, अतः उसके ��त�ब�ब म � उसक� सहचरी �कृ�त का ��त�ब��बत होना �वाभा�वक है।



पया�वरण संर�ण म � सा�ह�य क� भ�ूमका अहम रही ह।ै जो भी समाज म � घटता है, उसका �भाव �वाभा�वक �प से सा�ह�य
पर भी पड़ता है। आज पया�वरण और ��षण �वल�त सम�या ह,ै �लहाजा सा�ह�य भी उससे अछूता नह� है। �ह�द� सा�ह�य
का पया�वरण से ब�त गहरा नाता है। �कृ�त के सौ�दय� के वण�न से लेकर पया�वरण �च�ता� तक को वै�दक काल से ही
सा�ह�य म � शा�मल �कया जाता रहा है। आज पया�वरण संर�ण बड़ा मु�ा है और आधु�नक सा�ह�य म � यह �च�ता झलकती भी
है।

पया�वरणीय चेतना और सा�ह�य :

मानव शरीर �जन पाँच त�व� से �न�म �त ह,ै वे �कृ�त के अ�नवाय� अंग ह � अथा�त् मनु�य �कृ�त म � ज�म लेता ह,ै इसक� �म�� म �
ही उसका पालन-पोषण होता है और इसी म � वह �वलीन होता ह।ै इसी�लए �कृ�त के ��त मानव-मन म � जो � ेम है, वह
�बलकुल नैस�ग �क है। मनु�य हमेशा अपनी �म��, जलवायु और सां�कृ�तक चेतना से जुड़ा रहता ह।ै जा�हर है उसक�
अ�भ��� सा�ह�य म � ज�र होगी। हमारे धम�, दश�न, कला और सा�ह�य सभी म � �कृ�त को मह�वपूण��ान �दया गया है।

वै�दक सा�ह�य और पया�वरण :

सा�ह�य, वेद और धम� के साथ �कृ�त का एक �वशेष तादा��य ह।ै हमारे धा�म �क अनु�ान� म � पेड़-पौध� क� मह�वपूण� भ�ूमका
पायी जाती है। भारतीय मनी�षय� ने �कृ�त को सव��मुख माना था तथा मानव के �लए कुछ �व�ध-�वधान �नधा��रत �कये थे
�जनका पालन करना सबके �ारा अ�नवाय� था। हमारे ऋ�ष-मु�न जानते थे �क पृ�वी, जल, अ��न, अ�त�र� और वायु इन पाँच
त�व� से मानव शरीर �न�म �त है। उ�ह � यह भी मालूम था �क इन पंच त�व� म � से कोई एक ��षत हो जाये तो उसका ���भाव
मानव शरीर पर ज�र पड़ेगा। इस�लए �कृ�त म � स�तुलन बनाये रखना वे एक धा�म �क अनु�ान मानते थे। अथव�वेद म � ई�र से
�ाथ�ना क� गयी है �क �कृ�त क� जीव-सृ�� का �वनाश करने वाले�ा�, चोर और भ�ेड़य� से हमारी र�ा हो। व�य �देश, झरने
एवं वायु को ���षत करने वाल� से हम सुर��त रहे। यजुव�द म � शा��त क� �ाथ�ना करते �ए मानव जीवन और �ाकृ�तक
जीवन म � �व�मान �नर�तर एकता का दश�न करते ह �। ऋ�वेद का नद� सू�और पृ�वी सू�, अथव�वेद का आर�य सू� पृ�वी,
नद�और वन एवं वन��तय� क� र�ा का स�देश देते ह �। वै�दक ऋ�षय� ने �कृ�त के सभी कारक त�व� को ई�र क� सं�ा
देकर �कृ�त के मह�व को ��तपा�दत �कया है और साथ-साथ मानव जीवन म � उनके मह�व को भी �वीकार �कया ह।ै

अथव�वेद म � कहा गया है �क अ��न से धूम उ�प� होता है, धूम से बादल और बादल से वषा� होती ह।ै यहाँ य� का अथ�
�ाकृ�तक च� को स�तु�लत रखने क� ���या है। �व�ान क� ��� से भी यह त�य सही सा�बत होता है �क य� �ारा वातावरण
म �ऑ�सीजन और काब�न डाइऑ�साइड का स�तुलन बनाये रख सकते ह �। वै�दक काल म � लोग इस बात से भी अवगत थे �क
वन ही अ�तवृ��और अनावृ�� से हमारी र�ा कर सकते ह �। इसी�लए ऋ�वेद म � व�य ��े को बढ़ाने क� बात क� गयी है।
बृहदार�यकोप�नषद म � जल को सृजन का हेतु कहा गया है। उसके अनुसार पंच भतू� का रस पृ�वी ह,ै पृ�वी का रस जल ह,ै

जल का रस औष�धयाँ है, औष�धय� का रस पु�प है और पु�प� का रस फल ह।ै म��यपुराण म � वृ�� के मह�व को ��तपा�दत
करते �ए कहा गया है �क दस कु� के बराबर एक बावड़ी ह,ै दस बाव�ड़य� के बराबर एक तालाब, दस तालाब� के बराबर एक
पु� है और दस पु�� के बराबर एक वृ� होता ह।ै हमारे पूव�ज� क� यही �वचारधारा इस ��षण-अ�भश�त सद� म � हम � अपने
अतीत क� बार-बार याद �दलाती ह।ै

आधु�नक सा�ह�य म � पा�र���तक�

सा�ह�य हमेशा समय और समाज के साथ चलता ह।ै इसी�लए जीवन और जगत स�ब�ी कोई भी बात या सम�या उसक�
�वषय-प�र�ध के अ�दर आती है। ��ा�ड म � जो कुछ भी �व�मान है, वह सा�ह�य का �वषय बन जाता है। आधु�नक यगु म �
पया�वरण एक �वल�त सम�या है। ग� व प� जैसी �व�वध �वधा� म � सा�ह�यकार पया�वरण के ��त अपनी �च�ता दशा� रहे
ह �। सं�कृत सा�ह�य म � का�लदास �कृ�त के अनुपम �चतेरे ह �और वे अपनी कृ�तय� म �ऋतु� का वण�न करके जनमानस क�
भावना� को उ� े�जत करते ह �। रामच�रतमानस म � तुलसीदास ने �कृ�त के जीव�त �प का वण�न अपनी पूरी �वाभा�वकता
एवं भ�ता के साथ �कया है। आधु�नक सा�ह�य म � �कृ�त के वण�न के साथ-साथ �कृ�त म � मनु�य के ह�त�पे से होने वाली
सम�या� का भी �च�ण बड़े ही �वाभा�वक �प से �कया गया है।



पा�र���तक�वाद :

आधु�नक कालीन सा�ह�य म � पया�वरण स�ब�ी अ�ययन एवं चचा�एँ जब खूब होने लग� तो उनके साथ एक नयी सा�ह��यक
�वृ�� ने भी ज�म �लया जो पा�र���तक� के नाम से जानी गयी। पा�र���तक� पया�वरण �व�ान क� वह शाखा है �जसम �
�व�भ� जीव-ज�तु� के पार��रक स�ब� के बारे म � अ�ययन �कया जाता ह।ै सन् 1960 से �व� सा�ह�य म � पा�र���तक�
क� चचा� होने लगी थी। �कृ�त और मनु�य को लेकर क� गयी जाग�कता का प�रणाम है समकालीन �ह�द� सा�ह�य क�
पा�र���तक� ।

अं�जेी म � �य�ु Ecology श�द का पया�यवाची श�द है पा�र���तक�। �ीक श�द Oikos और Logs के मेल से बना है
इस �कार Oikos का अथ� है आवास पया�वरण स�ब�ी �व�ान।�ान और Logs का अथ� है �व�ान यानी जीव-ज�तु� का
आवास�ान अथवा पया�वरण स�ब�ी �व�ान ।

�ह�द� का�और पया�वरण :

आधु�नक �ह�द� का� का ज�म यरूोप के औ�ो�गक�रण के समाना�तर �आ है, जहाँ �कृ�त मा� सौ�दय� का उपादान रहकर
�ूर ��� का �शकार होना आर� हो जाती है। �ीधर पाठक 'क�मीर-सुषमा' म � �कृ�त क� मनोमु�धकारी छटा �बखेरते ह �, तो
'ह�रऔध' �ारा र�चत ��य-�वास म � रा�धका क� �दय-�था �कृ�त के �ाकृ�तक �तीक� का आ�य लेते ह �-उपादान� म ���ंजत
होती है जब�क कृ�ण भी अपनी पीड़ा क� अ�भ��� म � �ाकृ�तक �तीक� का आ�य लेते ह � -

�कृ�त क� छटा का सु�दर �प मै�थलीशरण ग�ुत के 'साकेत', 'पंचवट�', 'यशोधरा', '�स�राज' आ�द ��� म � सु�दर �प म �
अ�भ��ंजत होता है। च��-�यो��ना म � रा��कालीन वेला क� �ाकृ�तक छटा का मु�धकारी वण�न ��� है-

"चा� च�� क� चंचल �करण� खेल रही ह � जल-थल म �,

�व� चाँदनी �बछ� �ई है अव�न और अ�बरतल म �।"

छायावाद� का�-शैली म � �कृ�त का सू�म और उ�कट �प �दखाई देता ह।ै �कृ�त क� भ�ता 'प�त', '�साद' और '�नराला' क�
क�वता� म � य�-त� �दखाई देती ह।ै ये क�व �कृ�त क� रमणीयता म � इतने मु�ध हो जाते ह � �क � ेयसी का �यार भी उ�ह � तु�
लगता ह।ै प�त कहते ह �-

"छोड़ �म� क� मृ� छाया, तोड़ �कृ�त से भी माया,

बाले, तेरे बाल-जाल म �, कैसे उलझा �ँ लोचन,

भलू अभी से इस जग को।"

इसी तरह सं�या क� छटा �नराला को सु�दरी के �प म �आभा�सत होती है-

"�दवसावसान का समय

मेघमय आसमान से उतर रही है।

वह सं�या सु�दरी परी-सी,

धीरे, धीरे, धीरे।"

'कामायानी' इस काल का उ�कृ� का� है �जसके आर� म � �कृ�त के भयानक �प का वण�न है, �जसम � जल-�लय के प�ात्
सव��व न� हो जाता है। संभवतः '�साद' का यह संकेत उ�ाम लालसा� से ��सत उन लोग� के �लए भी ह,ै जो �कृ�त के साथ



�खलवाड़ कर रहे ह �, प�रणाम�� ह-ै

"�हम�ग�र के उ� ुंग �शखर पर

बठै �शला क� शीतल छाँह।

एक पु�ष भीगे नयन� से,

देख रहा था �लय-�वाह।"

मनु�य के �कृ�त के ��त भोगवाद� ���कोण ने जीवन को खतरे म � डाल �दया ह।ै प�रणामतः अकाल, बाढ़, आ�द �ाकृ�तक
�ास�दय� का हम � सामना करना पड़ता ह।ै 'बंगाल का अकाल' इस �ाकृ�तक �वनाश का एक �खा�तकारी घटना�म ह।ै
नागाजु�न ने इस ��य का वण�न इस �कार �कया है-

"कई �दन� तक चू�हा रोया, च�क� रही उदास ।

कई �दन� तक कानी कु�तया, सोई उनके पास।

कई �दन� तक लगी भीत पर, �छपक�लय� क� ग�त ।

कई �दन� तक चूह� क� भी, हालत रही �शक�त ।"

भोगवाद� ��� के साथ वै�ा�नक �योग� ने भी �कृ�त को न� करने का कु��सत �यास �कया ह।ै य�ु� क� �वभी�षका म � जब
परमाणु �ासद� के बाद मनु�य नह� बच पाता है तो �कृ�त का �या हाल होगा? अ�ेय ने कहा �क 'मानव का रचा �आसूरज
मानव को भाप बनकर सोख गया।' उसी पृ�भ�ूम म � '�दनकर' ने �लखा-

"बु�� के पवमान म � उड़ता �आअसहाय

जा रहा तू �कस �दशा क�ओर को �न�पाय?

ल�य �या? उ�े�य �या? �या अथ� ?

यह नह� �ात, तो �व�ान का �म�थ�।"

अभी मानवता उससे उबर ही नह� पायी �क पूरे �व� म �आ�थ�क उदारीकरण के नाम पर बाजार का �वकास �आ।
भमू�डलीकरण के दौर म � बाजारवाद क� �ासद� का सबसे पहला �शकार बना पया�वरण। प�रणाम �व� वाय,ु �व� जल,

शु� फल, शु� भोजन का भी अभाव उ�प� हो गया ह।ै इ�क�सव� सद� का आर� पया�वरण के संकट के साथ उ�दत होता
ह।ै ऐसी प�र���त म � रचनाकार सजग हो उठता है।

'पानी क� �ाथ�ना' म � केदारनाथ �स �ह ने भीषण संकट क�ओरआगाह कि◌या है -

"अब दे�खये न, ल�बे समय के बाद/कल

मेरे तट पर एक चील आयी/�भ,ु

�कतनी कम चील� �दखती ह �आज कल ।

आपको तो पता होगा कहाँ गय� वे ?/



पर जैसे भी हो एक वह आयी/जाने

कहाँ से भटककर और बठै गयी मेरे बाजू म �/

उसने च�ककर पहले इधर-उधर देखा।

�फर अपनी ल�बी च�च गड़ा द� मेरे सीने म �।

अ�त म � �भु अ��तम/ले�कन सबसे ज�री बात,

वहाँ ह�गे मेरे भाई ब�/ुमंगल �ह या चाँद पर/

पर यहाँ पृ�वी पर म � यानी आपका मुँह लगा यह पानी

अब �ल�भ होने के कगार तक प�चँ चुका �।ँ"

अ�त म � यह�� करना ज�री है �क भारतीय सा�ह�य म � जहाँ �कृ�त के ��येक उपादान वृ�, नद�, फल, फूल, अनाज आ�द
को पूजनीय�ल� का अ�धकारी बनाया, वह�आजका यह पदाथ�वाद� इनसान अपने जीवन-रस को ही लूटने चला ह।ै ऐसी
���त म � सा�ह�य-जगत को मौन रहकर तमाशा देखने के बजाय अपनी रचनाध�म �ता से मानवता को बचाने का साथ�क �यास
करना चा�हए, �य��क �कृ�त से अलगाव मनु�य के �वाथ� होने क� �नशानी ह-ै

"खेत� क� मेड़� क�ओस नमी �म��,

�जतनी देर मेरे इन पाँव� म � लगी रही,

उतनी देर जैसे मेरे सब अपने रहे,

उतनी देर सारी ��नया सगी रही,

�क�तु म �ने �य� ही मौजे-जूते पहन �लये

जेब के पस� का खयाल आने लगा।"

पा�र���तक� दश�न

पा�ा�य सा�ह�य म � बीसव� शता�द� के अ�त म � पा�र���तक �वमश� अथवा इको-��ट��स�म क� शु�आत �ई। �व�लयम �र�ूट
जैसे �व�ान� के नेतृ�व म � यह �ार� �आथा। भारत म � सामा�य लोग� के मन म � पया�वरण स�ब�ी सजगता आने के �मुख
कारण थे �चपको आ�दोलन, साइल�ट वैली आ�दोलन, भोपाल गसै �ेजडी आ�द। भारतीय सा�ह�य ने मनु�य �ारा होने वाले
�ाकृ�तक �वनाश� को रोकना अपना फज� समझा और इस �सल�सले म � �ह�द� के सृजना�मक सा�ह�य म � भ�ूम को आस� मृ�यु
से बचने क�आव�यकता पर जोर �दया जाने लगा। गाधँी जी ने कहा था, '�कृ�त हमारी आव�यकता� के �लए पया��त है पर
हमारे लालच के �लए नह�।' रवी��नाथ टैगोर का नाटक 'मु�धारा' नद� पर बाधँ बनाने के �खलाफ �लखा �आ है। �ह�द� के
कई नामी सा�ह�यकार� ने अपनी रचना� म � पया�वरण संकट के मु�� को खूब उभारा है और वह �सल�सला आज भी जारी ह।ै
आचाय� रामच�� शु�ल ने अपनी रचना� �ारा औ�ो�गक�करण के फल�व�प �कृ�त पर होने वाले अ�याचार और उससे
उ�प� सां�कृ�तक एवं पया�वरण संकट क�ओर इशारा �कया ह।ै शु�ल जी क� सा�ह�य स�ब�ी मा�यता� म � सबसे �मुख है
सा�ह�य म � �कृ�त और मनु�य क� पार��रकता ।

�ह�द� ग� म � पया�वरण



�ह�द� ग� क� सा�ह��यक रचना� म � पया�वरण �वषय� को ब�त समय से�ान �मलता आ रहा है। � ेमच�द ने अपने उप�यास
'रंगभ�ूम' म � वष� पहले ही पा�र���तक� का खुला �च�ण �कया था। भारत का �थम पा�र���तक उप�यास का दजा� भी
'रंगभ�ूम' को देना ही उ�चत है।

1950 के बाद �ह�द� सा�ह�य म � आंच�लक उप�यास� क� जो पर�रा चली, वह ज�द� ही जोर पकड़ा �जनम � �ामांचल के
लोकसं�कृ�त, जनजीवन, भाषा, रहन-सहन तथा उ�मु� प�रवेश का �च�ण होता था। आंच�लक कथा-सा�ह�य म � स�ूण�
अंचल अपनी �वतं� चेतना के साथ मुख�रत होता है। आंच�लक उप�यास� क� शु�आत फणी�र नाथ रेणू के 'मैला आँचल' से
�ई। ले�कन इन रचना� के के�� म � पया�वरण शोषण से �यादा ��येक अंचल के जनजीवन स�ब�ी सम�याएँ ही �मुख रह�।

पर आधु�नक उप�यास व कथा-सा�ह�य म � सा�ह�यकार पया�वरण संकट के �व�वध आयाम� को �च��त करते नजर आते ह �।
लगता है समकालीन सा�ह�य पूण� �प से जा�त हो चुका है। देश व ��नया म �आये पया�वरण के नकारा�मक बदलाव� से
वत�मान लेखक �च��तत होने लगा ह।ै �कृ�त ने मनु�य को जो उपहार �दये उ�ह � मु�त का माल समझकर �कृ�त पर बेरहमी से
पेश आने वाले मनु�य का खुला �च�ण वत�मान रचना� क� खा�सयत है। कुछ रचना� पर नजर डाल�।

उ�र �देश म � बनने वाले �टहरी डैम �ोजे�ट को आधार बनाकर �लखा गया उप�यास है वीरे�� जैन का 'डूब', �जसम � बाधँ�
के �नमा�ण के कारण तहस-नहस होने वाले गावँ का �च�ण है। मानव और �कृ�त के पार��रक जुड़ाव तथा जलच� क�
म�हमा बताने वाला उप�यास है राजू शमा� का 'हलफनामे'। जीवन का परम �ोत जल क� गाथा कहने वाला उप�यास है ना�सरा
शमा� का 'कुइयाजान'। इसम � पानी के संकट को �र करने के �लए न�दय� को जोड़ने के उपाय पर बल �दया गया है। संजीव के
'धार' और 'सावधान नीचे आग है' उप�यास� म � वायु एवं जल ��षण क� �वभी�षका� का वण�न ह।ै तेजाब क� फै�टरी से
�नकलने वाली जहरीली हवा लग जाने से जंगल कैसे मुरझा जाते ह �, उसका जीव�त �च�ण ��तुत रचना� म � ह।ै संजीव के
तकरीबन सभी उप�यास� म � �कसी-न-�कसी �कार के पया�वरण ��षण क�ओर संकेत �कया गया ह।ै 'जंगल जहाँ शु� होता
है' उप�यास म � जंगल व वहाँ क� जनजा�त क� सुर�ा क�ओर संकेत ह।ै 'मृ�ला गग�' का उप�यास 'कठगलुाब' म � भ�ूम क�
बंजरता क�ओर संकेत है। कठगलुाब बजंरता का �तीक ह।ै इसम � ��ी और �कृ�त को पर�र पूरक के �प दशा�या गया है।
इस उप�यास को इको-फे�म�न�म के अ�दर रख सकते ह �। मै�ेयी पु�पा का उप�यास 'इद�मम' म � शहरीकरण से गाँव म � होने
वाली ��त��या� का �च�ण है। उप�यास क� ना�यका म�दा �कृ�त के दोहन-शोषण के �खलाफआवाज उठाती ह।ै व�य
जी�वय� के संर�ण का स�देश देने वाला उप�यास है कमले�र �ारा �लखा गया 'अनबीता�तीत ' ।

राजेश जोशी �ारा �लखी गयी कहानी 'क�पल का पेड़' म � मानव और �कृ�त के पार��रक स�ब� पर बल �दया गया है।
कहानी म � पेड़ को � ेम के �तीक के �प म � दशा�या गया ह।ै क�पल के अनुसार पेड़ और लड़क� एक सामान है, इस�लए दोन�
को सुर��त रखना आव�यक ह।ै �वयं �काश क� कहानी 'कहाँ जाओगे बाबा' म � गाँव म � हो रहे आधु�नक�करणऔर
बाजारीकरण का वण�न ह।ै आज हम �कृ�त और �ाकृ�तक जीव-ज�तु� से �र होते जा रहे ह �। इसका मा�म �क �च�ण �च�ा
मु�ल क� कहा�नयाँ '�जनावर' और 'जंगल' म � देखा जा सकता है। पशु-प��य� के ��त �कट होने वाली संवेदना�मक
मान�सकता इन कहा�नय� क� खा�सयत ह।ै मू�ला गग� क� कहानी '�वनाश�त' 1984 म � �ई भोपाल गसै �घ�टना पर आधा�रत
ह।ै इस भयानक हादसे का �ज� मेघ और क�व के वाता�लाप के ज�रये कहानी म � ��तुत �कया गया है। मृ�ला गग� का
'इ�क�सव� सद� का पेड़' भी पया�वरण ��षण क� �वभी�षका दशा�ने वाली सश� कहानी है।

आज भमू�डलीकरण के इस समय म � मनु�य काफ� संवेदन-शू�य होते जा रहे ह �। �कृ�त पर मनु�य के अ�याचार का
�मुख कारण यही संवेदन-शू�य क� मनोवृ�� ही है। आज क� बाजारी सं�कृ�त कमजोर���य� को ज�म दे रही है। ऐसी
हालत म � सा�ह��यक रचनाएँ ही एक ज�रया ह � �जसके �ारा मनु�य के मन म � �कृ�त के ��त � ेम जगा सकते ह �। शु� ह,ै

वत�मान सा�ह�यकार उसके �लए �य�नरत ह �।

इको-फे�म�न�म अथवा पा�र���तक ��ीवाद

इको-फे�म�न�म म � इको अथवा इकॉलोजी श�द पृ�वी�पी गहृ का ��तपादन करता है तो उस पृ�वी पर होने वाले शोषण



का वण�न फे�म�न�म या नारीवाद के अ�तग�त तलाशने क� चे�ा क� गयी ह।ै �ाकृ�तक संसाधन� का दोहन और ��ी क� गुलामी
को स�ब� करके देखने क� �वृ�� इसम � पायी जाती है।

इको-फे�म�न�म अथवा पा�र���तक ��ीवाद म � �कृ�त और ��ी के ऊपर पु�ष के अ�धकार क�आलोचना क� जाती ह।ै
यह एक वै��क �वचारधारा है �जसम � ��ी और �कृ�त को क� � म � रखकर �वचार-�वमश� �कया जाता है। आज ��ी और �कृ�त
दोन� शोषण का �शकार बनी �ई ह �, दोन� क� तुलना इसम � होती है।

आधु�नक नारीवा�दय� म � सबसे पहले सीमोन द बआु ने ��ी और �कृ�त को साथ रखकर अपना �वचार ��तुत �कया था।
पु�ष-स�ा�मक समाज ने ��ी और �कृ�त को अपने अधीन रखकर नयी सं�कृ�तय� का �नमा�ण करना शु� �कया था। ��ी
और �कृ�त से भी बढ़कर � े� क� सृ�� करने क� ��ता म � पु�ष �कृ�त को खाकर औ�ो�गक सं�कृ�त के �नमा�ण म � लग
जाता ह।ै �वकास के इस पागलपन म � पु�ष ��ी और �कृ�त से �र जाने लगा। अपनी �कताब सेक�ड से�स म � सीमोन द बआु
��ी और �कृ�त के पार��रक स�ब� के ये �वचार ��तुत करती ह।ै इसका मतलब है �क सीमोन द बआु के �च�तन म �
पा�र���तक ��ीवाद नामक दश�न का बीज�प �व�मान ह।ै

दो �व�यु�� क� �वनाशलीला से ��नया भर के लोग सं��त थे। इसके बाद अमे�रका म � कृ�ष-��े म � पैदावार बढ़ाने के
�लए क�टनाशक� का �योग होने लगा। इन क�टनाशक� से अनेक क�ट� के साथ-साथ प�ी भी मृत�ाय हो गये। जब वस�त
आया तो प��य� का कल-कलरव सुनाई नह� पड़ा। अमे�रका के रेचेल कास�न ने उस मौन वस�त का वण�न करते �ए 1962 म �
silent spring (मौन वस�त) �लखा।

इको-फे�म�न�म नामक संक�पना क� दाश��नक�ा�या सबसे पहले �� च फे�म�न�ट �ां�वा द यूबोन ने ��तुत क�।
उनके भी पहले शु��मथ फरर�टेन ने ��ीवाद म � �न�हत पा�र���तक� पर �वचार �कया था। �फर भी इस नये दश�न को देने का
� ेय �ां�वा द यबूोन को जाता है। �ां�वा द यूबोन के अनुसार भ�ूम के नाश का दा�य�व पु�ष� पर ह।ै हजार� वष� पहले यहाँ
खेती ���य� के �नय��ण म � थी। पु�ष ने अपनी श�� से इसे अपने अधीन कर �लया। �म��और ��ी म � बीज बोने का अ�धकार
पु�ष ने ले �लया। इस तरह कहा जा सकता है �कआज का पा�र���तक संकट पु�ष �ल�गा�धप�य क� देन है।

इको-फे�म�न�म का उ�े�य पु�ष के�ान पर ��ी को ��त��त करना नह� ब��क पु�ष-��ीभदे के �बना सभी मनु�य को
समान अ�धकार देना और सबके मन म � �ल�गभदे से परे एक ���कोण पैदा करना ह।ै ऐसे समाज म � ही �कृ�त सुर��त रह
सकती ह।ै अ�रद�श �ता से तैयार �कये गये योजना� का ��प�रणाम �कृ�त को भोगना पड़ रहा है जो मानव जा�त के अ��त�व
के �लए आज खतरा �स� हो चुका ह।ै इससे बचने के �लए �कृ�त से �मलकर जीने क� एक जीवन-शलैी अपनानी ह।ै इसके
�लए पु�ष और ��ी को क� े से क�ा �मलकर काम करना है। तभी �व� पया�वरण से य�ु एक समाज क� सृ�� होगी।

भारत म � पा�र���तक ��ीवाद

भारतीय पर�रा के अनुसार भ�ूम माता के सामान है और हम सब उसक� स�तान� ह �। �कृ�त को ��ी के �प म � देखने क�
पर�रा यहाँ पहले से मौजूद थी। इस�लए यहाँ ��ी और �कृ�त दोन� क� पूजा क� जाती थी। ले�कन आधु�नकता और
औ�ो�गकता के �भाव से यहाँ भी �कृ�त का दोहन�ापक �प से होने लगा।

�चपको आ�दोलन

26 माच�, 1974 को पेड़� क� कटाई रोकने के �लए '�चपको आ�दोलन' श�ु �आ। उस साल जब उ�राख�ड के र �णी गावँ के
जंगल के लगभग ढाई हजार पेड़� को काटने क� नीलामी �ई, तो गौरा देवी नामक म�हला ने अ�य म�हला� के साथ इस
नीलामी का �वरोध �कया। इसके बावजूद सरकार और ठेकेदार के �नण�य म � बदलाव नह�आया। जब ठेकेदार के आदमी पेड़
काटने प�चेँ तो गौरा देवी और उनके 21 सा�थय� ने उन लोग� को समझाने क� को�शश क�। जब उ�ह�ने पेड़ काटने क� �जद
क� तो म�हला� ने पेड़� से �चपककर उ�ह � ललकारा �क पहले हम � काटो, �फर इन पेड़� को भी काट लेना। अ�ततः ठेकेदार को
जाना पड़ा। बाद म ��ानीय वन �वभाग के अ�धका�रय� के सामने इन म�हला� ने अपनी बात रखी। फल�व�प र �णी गाँव का
जंगल नह� काटा गया। इस �कार यह� से '�चपको आ�दोलन' क� शु�आत �ई। �चपको आ�दोलन एक घटना मा� नह� है, यह



पया�वरण व �कृ�त क� र�ा के �लए सतत चलने वाली एक ���या है। इस आ�दोलन को �शखर तक प�चँाने का काम �मुख
पया�वरण�वद सु�दरलाल ब�गणुा ने �कया था।

भारत म � कई ���याँ पया�वरण को बचाने के आ�दोलन म � स��य भाग ले रही ह �। मेधा पाटकर जी का नम�दा बचाओ
आ�दोलन, केरल के पाल�काड �जले के �लाचीमडा म ��ा�पत कोकाकोला क� ब�रा�ीय क�नी के �व�� म�यल�मा �ारा
चलने वाला आ�दोलन आ�द यहाँ उ�लेखनीय है।

पृ�वी ही एकमा� ऐसा गहृ है �जस पर जीवन स�व ह।ै यहाँ के �ा�णय� को एक सु�दर एवं �व� जीवन उपल� कराने
के �लए पृ�वी को न� होने से बचाना ब�त आव�यक ह।ै इस�लए सब �मलकर �व� व �व� पया�वरण से य�ु एक समाज
क� सृ�� कर �।

हमारे जीवन म� वन� का मह�व

—क�हैयालाल मा�णकलाल मुंशी

वृ�� क� नीली छटा के �लए हमारे पूव�ज� म � जो � ेम था वह हमम � भी होना चा�हए। हम � अपनी वन-�धान सं�कृ�त क�ओर
अ�भमुख होना चा�हए। वन� क� छाया म � ज�म �लया, वृ�� के प�� पर �भात-कालीन जल-कण का जलपान �कया। समीर म �
डोलती �ई प�ाव�लय� म � से आती �ई च���करण के साथ नृ�य कला के �थम पाठ पढ़े। इस सं�कृ�त के मौ�लक �स�ा�त� को
अवा�चीन जीवन म � हम ला सकते ह �। हर एक युग म � अपनी सं�कृ�त क� � ेरणा से हमने अपने सं�कार� क� मूलभतू भावना�
को सु�ढ़ बनाया ह।ै इतना ही नह� �व�भ� युग� म � जो �वषमता उप��त �ई, भारतवा�सय� ने उ�ह � मेटने के �लए इन मू�य� को
श��और�ापकता �दान क�।

एक समय ऐसा भी था, जब हमारी सं�कृ�त सवा �ग जीवन को समरस बनाती थी। आ�थ�क जीवन पर भी उसका �भाव पड़ता
था। ले�कन आज हमने इन ��� को एक-�सरे से �बलकुल पृथक कर �दया है। सच तो यह है �क सम�त जीवन एक है, अभ�े
है। इस स�य को देखने क� कला हमारे हाथ� से �नकल गयी ह।ै ले�कन मुझे तो�� �दखाई देता है �क जब तक सम�त जीवन
को एक �प म � देखने क� कला हम �फर से नह� सीख �ग,े तब तक हमम � न रा�ीय आ�म�व�ास आयेगा और न इस भयंकर
प�र���त से पार उतरने क� श��आयेगी।

आज तो ब�त बड़ा �� हमारे सामने है, उसको ली�जए। भारत म � कभी भी अ� क� कमी नह� थी, भतूकाल म � भारत धा�य
और धन से समृ� था। आज �यूनता हमारे सामने ता�डव कर रही है। जो माता अभी तक सुजला, सुफला, श�य�यामला थी,
वह �ीण हो गयी है। अपनी स�तान को भी वह �खला नह� सकती, �य��क जो हमारी सां�कृ�तक �णाली है; उसको नवीन ���
से देखने क� श�� हमम � नह� रही। �क�तु यह बात �न�य सम�झए �क इस श�� के �बना हम अवा�चीन जीवन म � �टक नह�
सकते।

"वृ� ही जल है, जल ही रोट� है और रोट� ही जीवन है।" यह न�न स�य ह।ै आज सभी भारतीय �दय� म � अस�तोष भरा है,
�य��क हमारे पास खाने को अ� नह� ह।ै हमारे पास अ� नह� ह,ै �य��क पानी सं�ह करने क� पुरानी प��त हम ह�तगत नह�
कर सके। हमारे पास पानी नह� ह,ै वषा� अ�न��त है, �य��क हम त�-म�हमा भलू गये ह �। हजार� वष� तक हम जी�वत रहे,
ले�कन हमारी ��� संकु�चत हो गयी। हम नय-ेसे बन गये। त�-म�हमा क� हमको परवाह नह� रही। वृ�� को हम काटने लग।े
वृ�ारोपण आज एक फैशन बन गया है, पर�तु उसम � जो धा�म �क ��ा का त�व था चला गया।

हमारी सारी सं�कृ�त वन-�धान ह।ै ऋ�वेद, हमारी सनातन श�� का मूल है, वन-दे�वय� क� अच�ना करता ह।ै मनु�मृ�त म � वृ�
�व�ेदक को बड़ा पापी माना गया ह।ै उसके �लए द�ड का �वधान �कया है। म��यपुराण म � कहा गया है—"जो आदमी वृ��
को न� करता है उसे द�ड �दया जाये।" तालाब�, सड़क� या सीमा के पास के वृ�� को काटना बड़ा ग�ुतर अपराध था। उसके



�लए द�ड भी बड़ा कड़ा रहता था। उसम � कहा गया है �क जो वृ�ारोपण करता है, वह तीस हजार �पतर� का उ�ार करता ह।ै
अ��नपुराण भी वृ�-पूजा पर जोर देता ह।ै वृ�� का रोपण �नेहपूव�क और उनका प�रपालन पु�वत् करना चा�हए।

पु�और त� म � भी भदे है; �य��क पु� को हम �वाथ� के कारण ज�म देते ह �, पर�तु त�-पु� को हम परमाथ� के �लए ही बनाते ह �।
ऋ�ष-मु�नय� क� तरह हम � वृ�� क� पूजा करनी चा�हए; �य��क वृ� तो �ेष-व�ज�त ह �। जो छेदन करते ह �, उ�ह � भी वृ� छाया,
पु�प और फल देते ह �। इस�लए जो �व�ान पु�ष ह �, उनको वृ�� का रोपण करना चा�हए और उ�ह � जल से स�चना चा�हए।

हम �वग� क� बात �या कर �? हम वृ�ारोपण करके यहाँ ही �वग� �य� न बनाय �? सम�त इ�तहास म � हम � राजा� �ारा वृ�ारोपण
कराये जाने के उदाहरण �मलते ह �। महान् स�ाट अशोक ने कहा है—"रा�ते पर म �ने वटवृ� रोप �दये ह �, �जनसे मानव�, पशु�
को छाया �मल सकती ह।ै आ� वृ�� के समूह भी लगा �दये ह �।" आज �भ�ुवस�� भारत ने इस महाराज�ष� के रा�य-�च� ले
�लए ह �। तेईस सौ वष� पूव� उ�ह�ने देश म � जैसी एकता�ा�पत क� थी वैसी ही हमने भी �ा�त कर ली है। �या हम उनके इस
स�देश को नह� सुन�गे? हम इस स�देश को सुनकर �न�य ही ऐसा �ब� कर �गे, �जससे भारत के भावी �जाजन कह सक� �क
हमने भी हर रा�ते पर वृ� लगाये थे, जो मानव�और पशु� को छाया देते ह �।

हमारी सं�कृ�त म � जो सु�दरतम् और सव�� े� ह,ै उसका उ�व सर�वती के तट के वन� म � �आ। नै�मषार�य के वन म � शौनक
मु�न ने हमको महाभारत क� कथा सुनाई—महाभारत जो भारतीय आ�मश�� का �ोत है। हमारे अनेक तपोवन� म � ही ऋ�ष-

मु�न वास करते थे, आजीवन अपने सं�कार, आ�मसंयम और भावना� को सु�ढ़ बनाते थे। हमारे जीवन का उ�लास वृ�दावन
के साथ �लपटा �आ ह।ै वृ�दावन को हम कैसे भलू सकते ह �? वह� कृ�ण भगवान् ने यमुना-तट पर नत�न करते �ए डा�लय�
और पु�प के ताल के साथ अपनी वेणु बजायी, उसक� �व�न आज भी हमारे कान� म � सुनाई देती है।

हम � पूव�ज� क� �वल�त सं�कृ�त �मली है, ले�कन हम उसके यो�य नह� रह।े हम अपने वन� को काट डालते ह �, हम वृ�� का
आरोपण करना भलू गये। वृ�-पूजा का हमारे जीवन म ��ान नह� रहा। हमारी ���य� म � से शकु�तला क�आ�मा चली गयी।

शकु�तला वृ�� को पानी �दये �बना आप पानी �हण नह� करती थी। आभषूण��य होते �ए भी वह यह सोचकर प�लव� को
नह� तोड़ती �क इससे वृ�� को �ख होगा। पाव�ती ने देवदा� को पु� के समान समझकर माँ के �ध के समान पानी �पलाकर
बढ़ाया था।

मंज�रत वृ�� का सौ�दय� हम नह� भलू सकते। हम नह� भलू सकते भ� वृ�� का अ��त गौरव और वृ�ऋ�षय� के समान
जगत्-क�याण म � ही जीवन-साफ�य समझने वाले वन� को। य�द ��येक पु�ष और ��ी वृ�� के मह�व को समझे और पु�वत्
उनका प�रपालन करे तो भारत का हर नगर, हर गावँ जीवनो�लास से ओत-�ोत हो जायेगा। यह सुगम और सीधा-सा त�य भी
हम कैसे भलू सकते ह �?

�ाचीन भारत म � वृ�� का धा�म �क मह�व �वशेष था। �ाचीन सा�ह�य म � अर�य� एवं वन� के �संग ब�त आते ह �और मू�त�कला
तथा �च�कला म � तो वृ��और पु�प� का �वशेष�ान रहा है।

�स�-ुघाट� स�यता के अवशेष� से पता चलता है �क उस यगु के लोग� को वृ� �कतने ��य थे। उनके �म�� के बत�न� पर पीपल
के प�� के �च� �मलते ह �। उनके रा�य-�च�� म � से एक म � झुक� �ई डाली वाला वृ� अं�कत है और �सरे म � एक ऊँचे वृ� पर
बठैा �आ एक मनु�य तथा उनके नीचे एक �धुातुर�ा� अं�कत �मलता है।

वन�, पव�त�और न�दय�, मेघ� के गज�न और �बजली क� कड़क, भयानक �च�ड वाय,ु �भात-सुषमा, शीतल झरन�औ� वृ��
का वण�न हमारे सा�ह�य म �आता ह।ै वन-देवी क� �तु�त म � �लखी गयी ऋ�वेद क� एक ऋचा म � �कृ�त का एक श�द-�च� ख�चा
गया ह।ै अ��और �य�ोध क� लकड़ी से बने हल�और रथ� का �ाचीन ��� म � �ायः वण�न आया है।

रामायण और महाभारत के घटना�ल ब�धा वन� म � ही है। महाभारत म � खा�डव वन के जलने का उ�लेख और रामायण म �
पंचवट� वन क� रमणीयता का वण�न �कया गया ह।ै पुराण� म � वृ� के माहा��य, वृ�ारोपण के पु�य और वृ� काटने के पाप के



स�ब�� म � ब�त कुछ कहा गया है।

अ��नपुराण म � गृह �नमा�ता से कहा गया है—घर के उ�र म � पलाश, पूव� म � वट, द��ण म �आमऔर प��म म � अ�� के वृ�
लगाने चा�हए, द��णावत� सीमा पर काटेँदार झाड़ी लगानी चा�हए। घर के पास फूल� का एक बगीचा लगाना चा�हए, �जसम �
फल� के पौधे और शीशम के वृ� लगाये जाय �।

इसी पुराण म � वृ�� क� पूजा का माहा��य बताया गया ह—ै"जो मनु�य लोग� के �हत के �लए वृ� लगाता ह,ै वह मो�पद �ा�त
करता ह।ै वृ� लगाने वाला मनु�य अपने 30,000 भतू और भावी �पतर� को मो� �दलाने म � सहायक होता है।" पुराण म � कहा
गया है—"दस कुएँ बनवाना, एक तालाब बनवाने के समान ह।ै दस ताल� का �नमा�ण एक झील के �नमा�ण के बराबर ह।ै दस
झील बनाना एक सुपु� �ा�त करने के समान पु�यकारक ह,ै �क�तु दस सुपु�� का पु�य केवल एक वृ� के लगाने से �ा�त
होता ह।ै"

ब�ु भगवान को वट-वृ� के नीचे �ान �ा�त �आथा। बौ� कला और सा�ह�य म � इसका �नर�तर उ�लेख आता ह।ै �सक�दर
और यनूा�नय� ने भारत के �वशाल वटवृ�� को देखकर आ�य� �कया था।

हमारी सं�कृ�त म � जो सु�दरतम और � े�तम् है, उसका उ�व आ�म�और तपोवन� म � �आथा। हमारे सं�कार� पर न�दन-वन
के सौ�दय� और सती सीता के कारण अशोक वन के क�णापूण� वातावरण क� छाप लगी �ई है। वृ�दावन को भी हम कैसे भलू
सकते ह �, जहाँ कृ�ण भगवान ने अपना स�देश हम � सुनाया था।

�� :

�� 1: पया�वरण क� अवधारणा को�� करते �ए �व�भ� �व�ान� एवं �ोत� �ारा द� गई इसक� �मुख प�रभाषा� का
�व�तृत �व�षेण क��जए।

�� 2: पया�वरण के ब�आयामी मह�व क� �ववेचना क��जए। आ�या��मक, सामा�जक, आ�थ�क एवं आधु�नक संदभ� म �
पया�वरण �कस �कार मानव जीवन को �भा�वत करता ह?ै

�� 3: पया�वरण �श�ा से आप �या समझते ह �? मानवीय सोच म � बदलाव लाने तथा रा�ीय एवं अंतरा��ीय �तर पर पया�वरण
�श�ा के उ�े�य� व �यास� क� �व�तार से�ा�या क��जए।

�� 4: वायु ��षण के �ाकृ�तकऔर मानव-ज�नत �ोत� का तुलना�मक �व�षेण करते �ए बताइए �क इसका मानव
�वा�य, वन��तय�और वायुम�डल पर �या �भाव पड़ता है? इसे �नयं��त करने के कानूनी �ावधान� क� समी�ा क��जए।

�� 5: जल ��षण क� �व�भ� �व�ान� �ारा द� गई प�रभाषा� को�� क��जए तथा इसके �मुख �ोत� का �व�तृत वण�न
क��जए। मानव समाज और जलीय जीवन पर इसके ���भाव� को रेखां�कत करते �ए रोकथाम के�ावहा�रक उपाय
समझाइए।

�� 6: मृदा ��षण �या है? घरेलू, नगरपा�लका एवं कृ�ष-संबधंी अप�श� मृदा क� गणुव�ा को �कस �कार ��त प� ँचाते ह �?
मानव जीवन और कृ�ष पर इसके �भाव� का उ�लेख करते �ए इसके �बधंन के सुझाव द��जए।

�� 7: रे�डयोधम� ��षण से आप �या समझते ह �? �व�भ� �कार क� �व�करण� (α, β, γ एवं X-�करण�) के �भाव तथा
परमाणु अवनुपात (Nuclear Fallout) के �व�भ� �तर� का मानव �वा�य एवं खा� पदाथ� पर पड़ने वाले �भाव� स�हत
�व�तार से वण�न क��जए।

�� 8: समु�� ��षण के �मुख कारण� (�वशेषकर औ�ो�गक अप�श�और तेल �रसाव) पर �काश डालते �ए�� क��जए
�क यह समु�� पा�र���तक�, जैव-�व�वधता और मानव �वा�य को कैसे संकट म � डालता ह?ै इसे रोकने के �लए कौन-से
�भावी उपाय अपनाए जाने चा�हए?



�� 9: "भारतीय सा�ह�य म � �कृ�त-�च�ण केवल स�दय� तक सी�मत न रहकर पया�वरण चेतना एवं संकट� का जीवंत द�तावेज
रहा ह।ै" वै�दक काल से लेकर आधु�नक काल (का� एवं ग�) तक के संदभ� म � �व�भ� रचना� एवं उदाहरण� के आधार पर
इस कथन क� स�व�तार समी�ा क��जए।

�� 10: पा�र���तक ��ीवाद (इको-फे�म�न�म) क� अवधारणा को�� करते �ए यह समझाइए �क पु�ष-स�ा�मक
�व�ा ने ��ी और �कृ�त के शोषण को �कस �कार पर�र संब� �कया है? भारतीय संदभ� म � �चपको आंदोलन और �मुख
म�हला पया�वरण�वद� क� भ�ूमका का �व�तृत उ�लेख करते �ए इसका �व�षेण क��जए।

�� 11: "भारतीय सं�कृ�त मूलतः वन-�धान सं�कृ�त रही ह।ै" इस कथन के आलोक म � पाठ के आधार पर�� क��जए �क
�ाचीन �थं�, ऐ�तहा�सक सा�य� एवं सां�कृ�तक �तीक� म � वृ��और वन� को �या�ान तथा स�मान �दया गया है ?

�� 12: "वृ� ही जल ह,ै जल ही रोट� है और रोट� ही जीवन है।" लेखक के इस कथन का �न�हताथ��� करते �ए �ववेचना
क��जए �कआधु�नक समाज म � वन� के ��त ���कोण म � �या बदलाव आया है और इस �वकट प�र���त से उबरने के �लए
�या उपाय आव�यक ह �?
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3.0 भाग 1, 4.0 भाग 2 : ख�ड ग - क�वताएं

1. 'धरती' - नागाजु�न

क�व-प�रचय :



नागाजु�न का वा�त�वक नाम वै�नाथ �म� है। वे श�ुआती �दन� म � 'या�ी' उपनाम से भी रचनाएँ �लखते रहे ह �। नागाजु�न एक
क�व होने के साथ-साथ उप�यासकार और मै�थली के � े� क�वय� म � �गने जाते ह �। ये वामप�ी �वचारधारा के एक महान क�व
ह �। इनक� क�वता� म � भारतीय जन-जीवन क� �व�भ� छ�वयाँ अपना �प लेकर �कट �ई ह �। क�वता क� �वषय-व�तु के �प
म � इ�ह�ने �कृ�त और भारतीय �कसान� के जीवन को, उनक� �व�भ� सम�या� को, शोषण क� अटूट पर�रा को और
भारतीय जनता क� संघष�-श�� को अ�य�त सश� ढंग से इ�तेमाल �कया ह।ै नागाजु�न वा�तव म � भारतीय वग�-संघष� के क�व
ह �। नागाजु�न एक घुम�तू��� थे। वे कह� भी �टककर नह� रहते और अपने का�-पाठ और तेज-तरा�र बातचीत से अनायास
ही एक आकष�क सां�कृ�तक वातावरण का �नमा�ण कर देते थे। आपातकाल के दौरान नागाजु�न ने जेलया�ा भी क� थी।

ज�म : 1911 म � �य�े पू�ण�मा के �दन �ाम तरौनी, �जला दरभगंा म �। पर�रागत �ाचीन प��त से सं�कृत क� �श�ा।
सु�व�यात �ग�तशील क�व एवं कथाकार। �ह�द�, मै�थली, सं�कृत और बा�ंला म � का�-रचना। मातृभाषा मै�थली म � 'या�ी'
नाम से लेखन। मै�थली का� सं�ह 'प�हीन न�न गाछ' के �लए सा�ह�य अकादेमी पुर�कार से स�मा�नत।

रचनाएँ : छह से अ�धक उप�यास, एक दज�न क�वता सं�ह, दो ख�ड का�, दो मै�थली; (�ह�द� म � भी अनू�दत) क�वता सं�ह,

एक मै�थली उप�यास, एक सं�कृत का� 'धम�लोक शतकमू' तथा सं�कृत से कुछ अनू�दत कृ�तय� के रच�यता।

मु�य क�वता-सं�ह : 'सतरंगे पंख� वाली', 'हजार-हजार बाँह� वाली' इ�या�द। उनक� चुनी �ई रचनाएँ दो भाग� म � �का�शत �ई
ह �।

�नधन : 5 नव�बर 1998।

क�वता-सार :

सा�ह�य सृजन म � प�रवेश का अपना �वशेष मह�व ह।ै सा�ह�य म � प�रवेश का आधार पर�रा और मौ�लकता है। प�रवेश क�
मौ�लकता रच�यता पर आधा�रत है, रचना से इसका जुड़ाव है। यह�� है �क प�रवेश से अ�भा�वत और अ� े�रत सृजन कम�
अस�व ह।ै सा�ह�यकार या लेखक �जस प�रवेश म � रहता ह,ै जो कुछ अनुभव करता है, इन सबको अपने श�द� म � ��तुत
करता है। सा�ह�यकार समय का ��त�न�ध है, तो उसक�आवाज आमआदमी क�आवाज से श��शाली बनती ह।ै

प�रवेश देशकाल से स�ब��त है। प�रवेश के अ�तग�त भौगो�लक पया�वरण ह,ै जो �ाकृ�तक श��य�और व�तु� से
स�ब��त ह।ै यह मनु�य के �नय��ण से परे ह।ै वायु, पहाड़, न�दयाँ, पेड़-पौधे, जीव-ज�तु, वषा� आ�द सभी �कृ�त �द� व�तुएँ
भौगो�लक पया�वरण म � ह �। मानव-जीवन के मू�य, स�यता और सा�ह�य सभी ��य� या परो� �प से प�रवेश से �भा�वत ह �।
इस �कार प�रवेश मानव कुल के अ��त�व का पया�य बन जाता है। य��प �कृ�त के सभी जीव-ज�तु �कृ�त के �नयम� के
अनुसार चलते ह �, तो भी मनु�य �कृ�त के समाना�तर चलता है और उसके अनुकूल �नयम बनाता ह।ै यह �कृ�त को अपनी
इ�ा के अनुसार बदल डालता है। य� भमू�डलीकरण के इस यगु म � �कृ�त और प�रवेश मनु�य के �ारा ती� शोषण का
�शकार बन जाते ह �।

उ�राधु�नक ज़�रत� क� पू�त� के नाम पर अमे�रका धम�-नवीकरण, बेसहार� क� सहायता, सा�ा�यवाद आ�द अनेक कम�-
का�ड चलाता है, �जसके �ारा यह संसार भर के छोटे-मोटे �वकासशील रा�� पर अपना अ�धकार जमाने क� को�शश करता
रहता ह।ै ले�कन खेद क� बात यह है �क इस आ�धप�य का मुकाबला करने म � �सरे रा�� के नी�तबोध स�म नह� ह �। इससे
उ�प� मशीनी स�यता और बाजारीकरण �कृ�त का शोषण बढ़ाता ह।ै इस�लए आधु�नक युग म � पया�वरण का ��षण अ�धक
हो गया है। मानव के अपने इ�तहास से पनपकर-पली �ई प�र���त और प�र���त-दश�न आज �तर�कृत होने लगे ह �। इस
स�दभ� म � �व� मानव का प�र���तबोध जाग उठता ह।ै फल�व�प पया�वरण से जुड़ी सम�याएँ �व� भर के स�मेलन� म �
उभरने लग�। सा�ह�य के �े� म � भी इसक� झलक �दखाई पड़ी ह।ै �ह�द� क�वता के ��े म � यह �वचार अपनी पूरी ग�रमा के
साथ �दखाई देता है।

क�वता जीवन क� भावना स�ूण� पुनः सृजन है और सू�म �व�षेण भी। क�वता क� जान �कृ�त ह।ै �कृ�त से मानव का



मेलजोल अ�नवाय� ह।ै इस ���कोण से उ�प� प�र���तबोध क�वता का �वषय बनना सहज है। नयी का�-धारा के क�व
नागाजु�न क� क�वता 'धरती' क� �ासं�गकता यहाँ �वशेष उ�लेखनीय ह।ै 'धरती' क�वता म � नागाजु�न �कृ�त और मनु�य के
अटूट स�ब� के बारे म � एक अलग ���कोण से अपनी राय �कट करते ह �।

हमारी �ाचीन स�यता वसु�रा को माता क� सं�ा देती है। दोहन और पोषण हमारी सं�कृ�त का मूल आधार रहे। ले�कन आज
हम दोहन मा� करते ह �— 'दोहन और पोषण' का भाव लु�त हो गया है। हम मानव भौ�तकवाद� बन गये ह �। यह �ज�दगी समय
से अ�धक तेज भागती है। आ�व�कार के �े� म � मानव क�याण का साधन मा� नह� बने ह �, मनु�य-जा�त के सव�नाश का भी
कारण बन सकते ह �। हम �ग�त क� अ�ी दौड़ म � वसु�रा को भलूते ह �। इस भाव को क�व य�आ�मसात् करते ह �—

धरती धरती है

प�हाई �ई गाय नह�

�क चट से �ह लो कं�टया भर �ध

...

नह� है वह ऑटोमोबाइल

�क ��वच दबाकर �ाइव करोगे

छोड़ दोगे ले जाकर पटना या �द�ली—

क�व ने ऑटोमोबाइल श�द के �ारा भौ�तकता क� अ�भ��� क� ह।ै आज के��त मनु�य क� भाग-दौड़, कृ��मता, कपटता,
�दयहीनता आ�द अनेक �वशेषता� को �कट करने के �लए क�वता का ऑटोमोबाइल श�द उपयु� ह।ै हमने �कृ�त तथा
पया�वरण क� सदैव पूजा-अच�ना क� ह।ै सव�सहनशीला धरती हमारा पु�वत् पालन-पोषण करती ह।ै धरती नाश का नह�,
�नमा�ण का �तीक है। ले�कन �कृ�त के �ब�ल �ाणी मनु�य आधु�नक मशीन के आ�व�कार से सबल हो गय।े ऐसी
�व�ोना�मक चीज� बनाकर �कृ�त या पया�वरण को सँभालने क� �ज�मेदारी से हटकर �कृ�त का सव�नाश करते ह �। मानव क�
अ��मता �कृ�त के �वरोध म � खड़े होकर सव�था शोषण कभी भी वांछनीय नह� है। इस�लए क�व�� करते ह �:

“सचल अचल व�तु� क� जननी,

सव�सहनशीला अ�ापूणा� वसु�रा

...

नाश नह� �नमा�ण का �तीक है

पौधे या पेड़� म � कभी नह� फली ह � छु�रया।ँ

क�द क� जड़ से कभी नह� �नकला है �व�ोटक बम।

चरकर घास गाय ने �ध के बदले �दया नह� हलाहल

सोखकर धरती का रस जहर नह� बरसाता कभी भी बादल

तु�हारी नह� हमारी है धरती।”

भारतीय सां�कृ�तक ग�रमा पर क�व गव� करते ह �। हम सं�कृ�त को �कृ�त के अलग प� के �प म � देखते ह �। ले�कन स�यता



क� �ग�त ने हम �आज �कृ�त क� अ��मता और मू�य को तोड़-मरोड़कर चलने के �लए �ववश कर �दया है। हम आज अ�ायी
सुख-लालसा� के पीछे भागते ह � तो जीवन के स� े मू�य�और सं�कृ�त के नमून� को भलू डालते ह �। आधु�नक �ग�त �कृ�त
क� स�ाइय� से ब�त �र है। क�व हमको सचेत करते ह � �क �कृ�त क� नाशाव�ा से उसका उ�ान करना आधु�नक मानव
का कत�� ह।ै इसके �लए नजर उठाना और �कृ�त क� स�ाइय� पर जाग�क रहना भी आव�यक है। नागाजु�न का जीवन-

दश�न �कृ�त से जीवन पाने म � है। क�व ने क�पनालोक से स�ब� तोड़कर क�वता को जमीन के रस से जीव�त बनाने का
�य�न �कया है। उनक� ��� साधारण से साधारण क�ओर है और जीवन क� साथ�कता प�र���त-बोध से जुड़ा �आ त�व
बनती है।

'धरती' क�वता का भावाथ� :

नागाजु�न क� 'धरती' क�वता आधु�नक मानव क� उपभो�ावाद�, शोषकऔर यु�ो�माद� मान�सकता पर तीखा �हार करती
है। क�व धरती के मातृ�व, उसक� सहनशीलता और सृजन-श�� को रेखां�कत करते �ए मनु�य को उसके कत��� क� याद
�दलाते ह �।

धरती कोई उपभोग क� व�तु नह� :

क�व�� करते ह � �क धरती केवल �वाथ� पू�त� का साधन नह� ह।ै वह कोई प�हाई �ई गाय नह� है �जसे जब चाहा तब �ह
�लया, न ही वह अनाज� का ऐसा ढेर है �जसे �वाथ�वश कुक� करके मं�डय� म � बचे �दया जाए। वह कोई ऑटोमोबाइल या
�नज�व मशीन भी नह� है �जसे मनु�य अपनी मज� से �टाट� करे और पटना या �द�ली ले जाकर कह� भी लावा�रस छोड़ दे।
क�व इन �ब �ब� के मा�यम से आधु�नक मानव क� �वाथ�परक और या�ं�क सोच पर चोट करते ह �।

�म और �न�ा क� माँग :

धरती चराचर (सचल-अचल) सम�त जगत क� जननी और सव�सहनशीला अ�पूणा� ह।ै वह केवल झूठ� �तु�त या खोखली
पूजा-अच�ना नह� चाहती, ब��क कठोर प�र�म (कष�ण, �वकष�ण, �स �चन, वपन, तपन) चाहती ह।ै वह मनु�य से स� े मन का
सचेतन�श�, पसीना (�वेदकण), आ�मीयता तथा पु�वत् ��ा व प�रचया� क� माँग करती है।

सदा सृजन और पोषण क� �तीक :

धरती ने सदा �ा�णय� को माता का वा�स�य, �पता का प�रपोषण और �बना �कसी �वाथ� के अ�वरल �नेह और �व�वध �कार
के फल, फूल और अ� �दान �कए ह �। लहलहाते �ए पौधे जीवन का संदेश देते ह �, मृ�यु का नह�। �कृ�त �नमा�ण का �तीक
ह—ैपेड़-पौध� म � कभी छु�रयाँ नह� फलत�, जड़� से �व�ोटक बम नह� �नकलते, गाय घास खाकर �ध देती है �वष (हलाहल)

नह�, और बादल धरती का रस सोखकर कभी जहर नह� बरसाते। �कृ�त सदा क�याणकारी रही है।

यु�ो�मा�दय�और शोषक� को चेतावनी :

क�व य�ु के लालची, संहारक �वृ��य� वाले सा�ा�यवाद� दानव� (व�पा�ण यु��सनी दानव) को ललकारते �ए कहते ह �
�क यह धरती तु�हारी नह�, �मशील आम जनता क� ह।ै धरती ऐसे अप�व�और �वनाशकारी हाथ� का�श� �वीकार नह�
करेगी। क�व �मजी�वय�, वै�ा�नक�और �व�कमा�� का आ�ान करते ह � जो तोप, तीर और तलवार� को �पघलाकर नए
औजार और �नमा�ण के साधन बना रहे ह �।

अ��ुण और सुर��त भ�व�य :

धरती का कौमाय� आने वाली पी�ढ़य� (अनागत �वधाता�) के क�याण और शां�त के �लए सुर��त ह।ै जो �वनाश, महा�वनाश
और �लय के मसीहा ह �, धरती कभी उनका वरण नह� करेगी। यह प�व�, अह�या कुमारी धरती केवल सृजन, �म और शां�त
के उपासक� क� है।



2. बादल �या है : राजेश जोशी

क�व प�रचय:

ज�म: समकालीन क�वता के मह�वपूण� ह�ता�र राजेश जोशी का ज�म 18 जुलाई, 1946 को नर�स �हगढ़ नामक शहर म�य
�देश म � �आ।

काय���े: �श�ा पूरी करने के बाद कुछ समय प�का�रता, अ�यापन काय� तथा �फ�म �नमा�ता एवं अ�भनेता के �प म � काय�
�कया।

�मुख कृ�तया:ँ

उप�यास: '�क�सा कोताही'

का�-सं�ह: 'एक �दन बोल�गे पेड़', '�म�� का चेहरा', 'नेप�य म � हंसी', 'दो पं��य� के बीच', 'चाँद क� वत�नी धूप घड़ी' आ�द।

नाटक: 'जा� जंगल', 'अ�ेआदमी', 'तुम सआदत हसन मंटो हो', 'पाँसे', 'सपना मेरा यही सखी', 'हम � जवाब चा�हए' आ�द।

बाल नाटक व का�-सं�ह: 'ग �द �नराली �मठू क�' (बाल का� सं�ह); '��रा�स का नाई' (बाल नाटक)।

पुर�कार एवं स�मान: उ�ह � अपने सा�ह��यक योगदान के �लए 'सा�ह�य अकादमी स�मान', '�ीकांत वमा� �म�ृत स�मान', 'पहल
स�मान', 'शमशरे स�मान', 'मु��बोध स�मान', '�शखर स�मान', 'माखनलाल चतुव�द� पुर�कार' आ�द से पुर�कृत �कया गया है।

क�वता का सार (बादल �या है):

राजेश जोशी क� क�वता म � बादल नवजीवन, �ा�ंत, प�रवत�न और जीवन संघष� का �तीक ह।ै जल को सजीव� का जीवन ही
माना जाता ह,ै जैसे 'जल ही जीवन ह'ै और बादल और जल का गहरा �र�ता ह।ै नीले रे�ग�तान म � बदल ही तो जल के मा�यम
से जीवन चेतना भर देते ह �। बादल �कृ�त का एक मह�वपूण� �ह�सा है जो मानवीय जीवन के �लए ब�त ही आव�यक है।
क�वता म � बादल बा�रश लाते ह � जो फसल� के �लए ज़�री है और जीवन को स�व बनाते ह �। इस�लए बादल आते ही क�व
का मन खुश हो जाता ह।ै यहाँ बादल एक श��शाली बल है जो सामा�जकऔर �ाकृ�तक प�रवत�न� को ज�म देता है। साथ ही
सामा�जकऔर राजनी�तक अ�याय के �ख़लाफ़ उठने वाली आवाज का ��त�न�ध�व भी करता है। बादल संघष� और ��तरोध
का �तीक भी है जो उ�पीड़न के �ख़लाफ़आवाज़ उठाने को � े�रत करते ह �। क�व के अनुसार बादल मानवीय संवेदना� से
यु� होते ह �। मनु�य के अ�दर का पानी और बादल के अ�दर के पानी म � कोई सू�म नाता ह,ै जो उदासी, �नराशा और आशा
जैसे �व�भ� भावना� को�� करता ह।ै बादल सारी सृ�� के सजीव� के जीवन म � पानी के फूल �खलाते ह � �जससे सजीव�
का जीवन च� �नर�तर ग�तमान रहता ह।ै

क�वता का भावाथ�:

ऊँट और हाथी के �पक के �प म � बादल:

क�वता क� श�ुआत म � क�व पूछते ह � �क �या बादल नीले रे�ग�तान (आकाश) म � �वचरण करने वाला कोई ऊँट है, �जसके पेट
म � पानी �हलता ह।ै अगले ही �ण वे बादल क� तुलना एक �वशाल हाथी से करते ह �, जो अपनी सूँड म � पूरी नद� का जल भरकर
चार� �दशा� म � इधर-उधर उड़ाता �फरता है। इन �ब �ब� के मा�यम से क�व ने आकाश म � तैरते बादल� के आकार, ग�त और
जल-भडंारण क� �वृ�� को दशा�या ह।ै

मन का उ�लास और आंत�रक संबधं:

क�व �व�मय�� करते �ए कहते ह � �क बादल� के आगमन पर उनका मन इतना �फु��लत और आनं�दत �य� हो उठता है।



वे �वचार करते ह � �क मनु�य के भीतर के जल (आँसू, संवेदनशीलता, भावनाए)ँ और बादल के अंदर मौजूद जल के म�य
अव�य ही कोई गहरा और सू�म �र�ता ह।ै बादल केवल बा� �कृ�त को ही नह� �भगोते, ब��क मनु�य क�आशा, �नराशा और
उदासी जैसी आंत�रक अनुभ�ूतय� को भी �ं�दत करते ह �।

�ततली और जीवनदा�यनी श��:

क�व आगे बादल को एक ऐसी �वशाल �ततली क� उपमा देते ह �, जो समु� �पी �वशाल पु�प से पराग-केसर �पी जल चुराकर
लाती है और संपूण� धरती पर 'पानी के फूल' �खलाती है। वषा� क� बूदँ� धरती पर जीवन का संचार करती ह �, �जससे पूरी सृ�� म �
ह�रयाली और नवजीवन का �सार होता ह।ै

इस �कार, 'बादल �या ह'ै क�वता केवल भौ�तक वषा� का वण�न नह� है, ब��क यह जीवन, संघष�, सामा�जक प�रवत�न और
�कृ�त तथा मनु�य के आ�मीय व अ�वभा�य संबंध क� सुंदर अ�भ��� ह।ै बादल सृ�� के जीवन च� को �नरंतर ग�तमान
रखने वाले �ाणवान त�व ह �।

3. पानी क� �ाथ�ना : केदारनाथ �स �ह

क�व प�रचय :

ज�म: 19 नव�बर 1934, च�कया (ब�लया), उ�र �देश।

�श�ा: आर��क �श�ा गावँ म �, बाद क� �श�ा—हाई�कूल से एम.ए. तक वाराणसी म �। ‘आधु�नक �ह�द� क�वता म � �ब�ब-

�वधान’ �वषय पर सन् 1964 म � पीएच.डी.।

का�-सृजन एवं स�ादन :

�व�धवत् का�-लेखन 1952-53 के आसपास शु� �कया।

सन् 1954 म � पाल एलुआ क� ��स� क�वता ‘�वत��ता’ का अनुवाद �कया, �जसके ज़�रये नयी सौ�दय�-���और समकालीन
का�-चेतना से पहला प�रचय �आ।

कुछ समय तक बनारस से �नकलने वाली अ�नयतका�लक प��का ‘हमारी पीढ़�’ से स�ब� रहे।

पहला क�वता-सं�ह ‘अभी �ब�कुल अभी’ सन् 1960 म � �का�शत।

उसी वष� �का�शत ‘तीसरा स�तक’ के सहयोगी क�वय� म � से एक।

स��त: ‘साखी’ प��का के �धान स�ादक।

अ�यापन एवं काय���े:

पेशे से अ�यापक; काय���े का �सार महानगर से ठेठ �ामांचल तक।

उदय �ताप कॉलेज, वाराणसी; स �ट एडं�ज़ कॉलेज, गोरखपुर; उ�दत नारायण कॉलेज, पडरौना तथा गोरखपुर �व��व�ालय,

गोरखपुर से स�ब� रहे।

सन् 1976 से 1999 तक जवाहरलाल नेह� �व��व�ालय के भारतीय भाषा के�� म � अ�यापन और स��त उससे �ोफेसर
एमे�रटस के �प म � स�ब�।

का�पाठ के �लए अमे�रका, �स, कज़ा�क�तान, ल�दन, पे�रस, इटली आ�द देश� क� या�ाएँ क�।



स�मान एवं पुर�कार: भारतीय �ानपीठ पुर�कार, सा�ह�य अकादेमी पुर�कार, मै�थलीशरण ग�ुत स�मान (म�य �देश), कुमारन
आशान पुर�कार (केरल), �दनकर पुर�कार (�बहार), जीवन भारती स�मान (उड़ीसा), भारतभारती स�मान (उ�र �देश),

गगंाधर मेहर रा�ीय क�वता स�मान (उड़ीसा),�ास स�मान आ�द से स�मा�नत।

अँ�ज़ेी, �े�नश, �सी, जम�न, हगंे�रयन तथा �ायः सभी �मुख भारतीय भाषा� म � क�वता� के अनुवाद। �� च तथा इतालवी
म � ‘बाघ’ शीष�क ल�बी क�वता के अनुवाद पु�तकाकार �का�शत।

�का�शत कृ�तयाँ:

का�-सं�ह: अभी �ब�कुल अभी, ज़मीन पक रही ह,ै यहाँ से देखो, अकाल म � सारस, उ�र कबीर और अ�य क�वताए,ँ

टॉल�टॉय और साइ�कल, बाघ, सृ�� पर पहरा तथा ��त�न�ध क�वताए।ँ

ग� कृ�तया:ँ क�पना और छायावाद, आधु�नक �ह�द� क�वता म � �ब�ब�वधान, मेरे समय के श�द, क���तान म � पंचायत तथा मेरे
सा�ा�कार।

स�ा�दत: ताना-बाना (आधु�नक भारतीय क�वता से एक चयन), समकालीन �सी क�वताए,ँ क�वता दशक।

क�वता का सार :

समकालीन �ह�द� क�वता भी वै�ीकरण के प�र��य म � हावी हो जाने पर भी रा�ीय-अ�तरा��ीय, पा�र���तक सम�या� म �
�वमश� करती रहती है, सबका �यान आकृ� कर लेती है। समकालीन क�वय� क� क�वता म � मनु�य और �कृ�त का सामंज�य
�व�मान है। इसम � �न�हत पा�र���तक बोध आज क� उपभो�ा �णाली के �व�� �ह�द� क�वय� क� शंख�व�न है। अ�त
या���कता म � मानव अपनी श�� खो देता ह।ै जीवन म � नैस�ग �कता और सहज सौ�दय�बोध समा�त हो जाता ह।ै जल ��षण
क� �वकट सम�या से लेकर जल के उपभोग तक म � मनु�य समाज �ूर होता जा रहा है। जल को प�व�और पूजनीय समझा
जाता ह।ै सो उसके ��त क�णा और ममता का भाव होना चा�हए। जल क� एक-एक बूदँ के ��त ��ा और संवेदना का �र�ता
होना चा�हए।

केदारनाथ �स �ह क� ‘पानी क� �ाथ�ना’ �मा�णत करती है �क �ाकृ�तक दोहन का ख�मयाजा इस धरती के सभी �ा�णय� को
भगुतना ह।ै �कृ�त और मानव जीवन इसी �कार घुल-�मल गये ह � �क एक को �सरे से अलग करना स�व नह� है। मनु�य
�कृ�त क� गोद म � प� ँचकर सुख-�ःख एवं आन�द पाना चाहता है।

क�वता का भावाथ� :

�कृ�त के �ाचीनतम घटक क� �था:

क�वता म � पानी �वयं को पृ�वी का सबसे �ाचीन नाग�रक बताते �ए ई�र से संवाद करता ह।ै वह ई�र से अपने बीते एक �दन
का लेखा-जोखा ��तुत करने क� अनुम�त माँगता ह।ै

जीव-जंतु� के ��त आ��मक जुड़ाव:

पानी बताता है �क ब�त �दन� बाद एक चील उसके तट पर आई। आज के समय म � चील� लु�त�ाय हो चुक� ह �। जब चील ने
अपनी च�च पानी म � डुबोई, तो पानी को अ�य�धक संतोष और आनंद �मला। पानी को ऐसा लगा मानो घँूट-घँूट बनकर उसका
र� म � �पांतरण हो रहा हो और वह एक नए जीवन (पुनज��म) का अनुभव कर रहा हो। इसी �कार दोपहर बाद एक थका-
�यासा पशु आया और उसने चभर-चभर क�आवाज़ करते �ए पानी �पया। पानी कहता है �क इस आवाज़ म � उस पशु के तृ�त
होने का स�ा आनंद था।

��षणऔर मनु�य क� �ववशता :



दोपहर के समय एक �यासा चरवाहा पानी पीने के �लए झुका। उसने जैसे ही चु�लू म � पानी उठाया, उसे पानी के भीतर गदंगी
व कचरा �दखाई �दया, �जससे वह �सहर उठा और पानी नीचे �गर गया। पानी इस ���त पर ल��त ह।ै वह कहता है �क
आज का समय ऐसा आ गया है �क नद� हो या मनु�य का चेहरा, झाँक कर देखने पर तल म � केवल कचरा (म�लनता/�गरावट)

ही �दखाई देता ह।ै

बाज़ारीकरण और जल-संकट पर��ंय :

अंत म � पानी गहरी �च�ता�� करते �ए कहता है �क मनु�य भले ही चाँद या मंगल पर पानी खोज रहा हो, ले�कन धरती पर
जीवनदायी �ाकृ�तक जल �ल�भ होता जा रहा ह।ै �वडंबना यह है �क इस गंभीर संकट के दौर म � भी बाज़ार� म � बोतलबदं पानी
एक रह�यमय �ोत से �नरंतर �बक रहा है। क�व इस बाज़ारीकरण, उपभो�ावाद� सं�कृ�त और मनु�य क� संवेदनहीनता पर
तीखा कटा� करते ह �।

4. 'उस �दन का जंगल' : लीलाधर जगड़ूी

क�व प�रचय :

ज�म: 1 जुलाई 1940, धंगण गाँव, �टहरी (उ�राखंड)।

�ारं�भक जीवन एवं संघष�:

�यारह वष� क� अव�ा म � घर से �नकलकर अनेक शहर� व �ांत� म � �व�भ� �कार क�आजी�वका करते �ए जीवन यापन
�कया।

शाला��त �श�ा के अ�नय�मत �म के बावजूद �ह�द� सा�ह�य म � एम.ए. क� उपा�ध �ा�त क�।

फौज (गढ़वाल राइफल) म � �सपाही रहे। पढ़ने-�लखने क� गहरी ��च के कारण त�कालीन र�ामं�ी वी.के. कृ�ण मेनन को
�ाथ�ना प� भजेा, �जसके फल�व�प उ�ह � फौज से मु�� �मली।

13 �सत�बर 1970 को एक भयंकर �ाकृ�तकआपदा म � इनके प�रवार के 7 लोग� क� एक साथ मृ�यु हो गई।

17 जून 2013 क� �ासद� म � उ�रकाशी ��त इनका घर और बटेे का�ावसा�यक सं�ान न� हो गया।

काय���े एवं सेवाए:ँ

1966–1980 तक शासक�य �व�ालय� म � अ�यापन काय� �कया।

1980 म � सा�रता �नकेतन, लखनऊ से �ौढ़� के �लए 'हमारे आखर' (�वे�शका) और 'कहानी के आखर' पा�-पु�तक� �लख�।

उ�र �देश लोक सेवा आयोग �ारा रा�य सूचना सेवा के �लए चय�नत �ए। सूचना एवं जनस�क� �वभाग क� प��का 'उ�र
�देश' और नए रा�य उ�रांचल क� पहली प��का 'उ�रांचल दश�न' का संपादन �कया।

उ�रांचल के �थम सूचना सलाहकार और उ�राखंड सं�कृ�त सा�ह�य एवं कला प�रषद के �थम उपा�य� रहे।

�मुख क�वता-सं�ह:

शंखमुखी �शखर� पर, नाटक जारी ह,ै इस या�ा म �, रात अब भी मौजूद ह,ै बची �ई पृ�वी, घबराए �ए श�द, भय भी श�� देता
ह,ै अनुभव के आकाश म � चादँ, महाका� के �बना, ई�र क� अ�य�ता म �, खबर का मुँह �व�ापन से ढका है, �जतने लोग उतने
� ेम आ�द।



ग� रचनाए:ँ मेरे सा�ा�कार, रचना ���या से जूझते �ए।

पुर�कार एवं स�मान:

रघुवीर सहाय स�मान, भारतीय भाषा प�रषद पुर�कार।

'अनुभव के आकाश म � चादँ' के �लए 1997 म � सा�ह�य अकादमी पुर�कार।

2004 म � प��ी से अलंकृत।

'पाँच बटेे' नाटक पर अ�खल भारतीय ना�लेख ��तयो�गता (1984) म � �थम पुर�कार।

क�वता का सार :

�ोत सं�ह: यह क�वता लीलाधर जगड़ूी के ��स� का�-सं�ह 'बची �ई पृ�वी' से ली गई है।

मूल भाव :

क�वता म � �मृ�तय� (याद�) के मा�यम से अतीत और वत�मान का सुंदर सम�वय �कया गया ह।ै

क�व का मानना है �क अतीत का पतझड़ हमेशा �नराशाजनक नह� होता, ब��क वह नए भ�व�य (वस�त) को ज�म देता ह।ै

घास और पेड़ का �तीक �वधान:

घास: यह �न�न/म�यमवग�य समाज क� एकजुटता का �तीक है। घास जैसे-जैसे बढ़ती ह,ै आपस म � �मलकर सघन होती
जाती है और ज़मीन से जुड़ी रहती ह।ै

पेड़: यह आधु�नकता, आ�भजा�य वग� और���वाद के अकेलेपन का �तीक है। पेड़ �जतना बड़ा होता जाता ह,ै उतना ही
ज़मीनी यथाथ� से �र होकर अकेला और अपने आप म � उलझा �आ रह जाता ह।ै साथ ही, पेड़ पुरानी पीढ़� का भी �तीक है
जो सबको आ�य देती थी।

संबधं� क� �गाढ़ता: क�व अतीत के उस समय को याद करते ह � जब दो लोग �कताब� के दो पृ�� (पेज�) क� तरह अ�भ� जुड़े
�ए थे और उनके �र�ते म � 'समय �पी चाकू' क� धार नह� घुसी थी।

आशावाद� अंत: क�वता का अंत आशावाद� है। �मृ�तय� के पुराने और घने जंगल को देखकर आने वाले 'वस�त' क� उ�मीद
जगती है, जो जीवन म � नए बदलाव और नवीनता का संचार करता है।

सु�धय� के वातायन से कुछ कही, कुछ अनकही संवेदना� क� एक उ�म क�वता है ‘उस �दन का जंगल’। समकालीन क�वता
के ब�त प�र�चत एवं च�च�त क�व लीलाधर जगड़ूी क� यह क�वता उनके सं�ह ‘बची �ई पृ�वी’ म � संगहृीत ह।ै जगड़ूी क�वता
को हवा, पानी और आग के बाद सबसे पुरानी चीज मानते ह �। एक आ�दम कारखाना जहाँ भाषा और �ज�दगी हर बार �फर से
ढाली जाती है।

‘उस �दन का जंगल’ क�वता म � �तीक� तथा �ब�ब� के सहारे क�व ने अतीत एवं वत�मान को साथ-साथ उप��त �कया है।
पुराना कभी पुराना नह� होता, वह हर नये को ज�म देता है। इस क�वता म � अतीत का पतझर है �जसक� प��याँ आज भी
झड़ती जा रही ह �। वह सुखमय था। सु�दर था। उसम � हताशा नह� थी। रोशनी थी। क�वता के कई �ब�ब ह � जो मनोभाव� को
दशा�ते ह �। यहाँ यह बताना आव�यक है �क जगड़ूी पया�वरण क� �च�ता सीधे-सीधे न तो करते ह � न ही रचते ह � ले�कन उनक�
क�वता म � पेड़, घास, जंगल, पहाड़, समु�, �च�ड़या ये सभी सुर��त ह �। यहाँ ऋतुएँ भी ह �, हवाएँ भी ह �और जल क� कल-कल
�व�न भी है। पया�वरण के नये स�दभ� ह �।



इस क�वता म � स�ब�� क� टूटन है, चटकन ह।ै पेड़ क� तुलना म � घास अ�धक � ेय�कर है �य��क वह �मलजुलकर रहना
जानती है। वह धरती से ऊजा� लेकर उसी पर रहना चाहती ह।ै घास यहाँ �न�न म�यमवग�य जीवन शलैी का भी �तीक है जो
अपनी जड़� से जुड़कर रहना चाहते ह �। घास क� तुलना म � पेड़ बड़े होकर जमीनी यथाथ� से �र चले जाते ह �। अपने अकेलेपन म �
उलझे �ए मनु�य क� भाँ�त उनक� �नय�त हो जाती ह।ै यहाँ हम पेड़ को आ�भजा�य एवं आधु�नकता म � डूबे �ए मनु�य का
�तीक मान सकते ह �।

इस क�वता के जंगल म � पेड़ पुरानी पीढ़� का भी �तीक है जो सबको आ�य देती थी। मनु�य ही नह� पशु-प�ी सबके घर�दे
एवं घ�सले बनाती थी। वह समझौतापर�त थी। उसम � नये को �वीकार करने का गणु था।

क�वता के एक अंश म � क�व पुरानी एवं नयी दोन� पी�ढ़य� को समरस देखना चाहता है। समय के चाकू क� धार दोन� को अलग
नह� कर सकती। क�वता का अ�त आशावाद� ह।ै

�मृ�तय� के पतझर वाले घने, पुराने जंगल को देख कर वस�तमय भ�व�य क� क�पना क� जा सकती है। क�वता म � सब कुछ
सरल है �क�तु सपाट नह�।

जगड़ूी ऐसी का�-भाषा का सृजन करते ह � �जसम � रात�-रात खाल का रंग बदलने लगता है। �तीक खुद-ब-खुद बोलने लगते
ह �। श�द म��त�क पर छा जाते ह �और क�य �दय को सहज ही�श� करने लगता है। ‘उस �दन का जंगल’ बदले �ए रंग� म �
हमारे म�य आज भी मौजूद है।

क�वता क� पं��याँ एवं भावाथ� :

�पछले पतझर म �

हम �कतने रोशन थे

जैसे उजाले के दो पेड़

भावाथ� : क�व अतीत के �दन� को याद करते �ए कहते ह � �क बीते �ए पतझड़ (क�ठन दौर) म � भी वे दोन� हताश नह� थे,

ब��क �काश और सकारा�मकता से भरे �ए थे। उनका अ��त�व उजाले से भरे दो वृ�� क� भा�ँत जीवंत और �का�शत था।

घास बड़ी होती है

तो आपस म � दो�त हो जाती है।

पेड़ बड़े होते ह �

तो अकेले हो जाते ह �

(अपने-आपम � उलझे �ए)

भावाथ� : क�व यहाँ �कृ�त के मा�यम से मानवीय संबंध� का यथाथ� ��तुत करते ह �। घास बढ़ने पर और घनी होकर आपस म �
�मल जाती है (एकजुटता और ज़मीनी जुड़ाव का �तीक)। इसके �वपरीत, पेड़ जैसे-जैसे बड़ा और ऊँचा होता ह,ै वह अपनी
शाखा�और �व�तार म � उलझकर अकेला पड़ जाता है (आधु�नक मनु�य के अकेलेपन और अ�भजा�य वग� का �तीक)।

पुराने पेड़� के सा���य म �

�च�ड़य� के घ�सले थे

पुराने पानी म �



नये पानी के घुसने का शोर था

भावाथ� : पुराने पेड़ (पूव�ज या पुरानी पीढ़�) सबको अपनी छाया और आ�य देते थे, जहाँ प��य� के बसेरे सुर��त थे। जीवन
म � �नरंतरता थी—जैसे पुराने जल म � नए जल का �वाह �मलने से जीवन म � ग�तशीलता और सकारा�मक हलचल बनी रहती
थी।

आसमान थोड़े-से बादल� के पीछे

पूरा �छपा �आथा

और हम दो पेज� क� तरह

�चपके �ए थे

(समय हमारे बीच

चाकू क� तरह नह� घुसा था)

भावाथ� : क�व उस आ�मीयता को रेखां�कत करते ह � जब वे एक-�सरे से �कताब के दो प�� क� तरह अ�भ� जुड़े थे। उस
समय उनके संबधं� म � दरार नह� थी; समय �पी चाकू ने उ�ह � एक-�सरे से काटकर अलग नह� �कया था।

हमारे चार�ओर

हजार� वष� पुराना जंगल था

देखकर

�जसने महसूस �कया

आने वाला वस�त

�र

उस �दन वह ऐसा जगा

हमारे लाव�य-भर चेहरे खाकर

�क रात�रात

अपनी खाल का रंग बदलने लगा।

भावाथ� : उनके चार�ओर हज़ार� वष� पुरानी परंपरा और �मृ�तय� का जंगल मौजूद था। उस घने और पुराने जंगल ने भी आने
वाले सुनहरे भ�व�य (वस�त) क�आहट को पहचान �लया था। जब वह चेतना जागी, तो उसने हमारे सुंदर चेहर� क� का�ंत को
आ�मसात कर �लया और देखते ही देखते वातावरण ने एक नए �प और नई ऊजा� का आवरण (रंग) धारण कर �लया।

5. 'गगंा को �यार'और 'इ�क�सव� शता�द� क�ओर' : अ�ण कमल

क�व प�रचय :

अ�ण कमल का ज�म 15 फरवरी, 1954 को नासरीगंज (रोहतास), �बहार म � �आथा।



�का�शत रचनाएँ :

क�वता-सं�ह: 'अपनी केवल धार' (1980), 'सबूत' (1989), 'नये इलाके म �' (1996) तथा 'पुतली म � संसार' (चौथा क�वता-
सं�ह)।

आलोचना : 'क�वता और समय' (1999)।

अनुवाद काय�: �वयतनामी क�व 'तो �' क� क�वता�-�ट�प�णय� क� अनुवाद-पु��तका, मायकोव�क� क�आ�मकथा का
अनुवाद तथा अँ�ज़ेी म � 'वॉयसेज' नाम से भारतीय यवुा क�वता के अनुवाद� क� पु�तक �का�शत। देश एवं �वदेश के अनेक
सा�ह�यकार� क� रचना� के अनुवाद �व�भ� प�-प��का� म � �का�शत।

�त�-लेखन : �भात खबर (राँची) म � 'अनु�वार' नाम से पा��क अनुवाद-�त�; नवभारत टाइ�स (पटना) म � 'जन-गण-मन'

�त�; और इंटरनेट प��का '�लटरेट व��' म � �त�-लेखन।

पुर�कार व स�मान :

'भारतभषूण अ�वाल �म�ृत' पुर�कार (1980)

'सो�वयत भ�ूम नेह�' पुर�कार (1989)

'�ीका�त वमा� �मृ�त' पुर�कार (1990)

'रघुवीर सहाय �मृ�त' पुर�कार (1996)

'शमशेर स�मान' (1997)

'नये इलाके म �' क�वता-पु�तक के �लए वष� 1998 का 'सा�ह�य अकादेमी' पुर�कार।

सां�कृ�तक व अकाद�मक ग�त�व�धयाँ: ए�ो-ए�शयाई युवा लेखक स�मेलन (कागंो) म � भारतीय ��तभागी; �स, चीन, इं�ल�ड,

पा�क�तान तथा �यांमार क� सा�ह��यक या�ाए।ँ उ��, उ�ड़या, बां�ला तथा पंजाबी म � इनक� क�वताएँ अनू�दत। सा�ह�य
अकादेमी क� सामा�य प�रषद् एवं �ह�द� सलाहकार स�म�त के सद�य; �ह�द� सा�ह�य स�मेलन तथा के���य �ह�द� सं�ान
(आगरा) क� काय� स�म�त एवं भारतीय उ� अ�ययन सं�ान (�शमला) क� सामा�य स�म�त के सद�य।

स��त: पटना �व��व�ालय के अं� ेज़ी �वभाग म � अ�यापन।

1. "गगंा को �यार"

क�वता का सार :

"अ�ण कमल क� क�वता ‘गगंा को �यार’ भारतीय मनु�य और गगंा के आ�मीय, अ�तरंग एवं शा�त स�ब�� क� प�व� गाथा
है। गगंा के �बना भारतीय जीवन तथा सं�कार क� क�पना भी अस�व है। �थम �नान से लेकर अ��तम �नान तक के अनु�ान
यह� स�� होते ह �।

गगंा के �बना हमारा अ��त�व भी अस�व है। गगंा जीवन का आधार और �ाण ह।ै

यह क�वता केवल पया�वरण क� बा� �च�ता� का ��तफल नह� ब��क सह�ा��दय� के सहजनवाँ और कृत�ताबोध क�
�वन� अ�भ��� ह।ै क�वता म � �य�ु �ब�ब ऋ�वै�दक ऋचा� क� �मृ�त से स�� ह �। साथ ही वत�मान क� �वभी�षका� को
भी रेखां�कत करती है। आ�द शंकराचाय�, �व�ाप�त, केशव एवं भारते�� क� महान रचना� क� पर�रा का यह नवीनतम जल



है।"

"गंगा को �यार" क�वता का अथ� :

गगंा तट क� शांत �कृ�त एवं जीव-जंतु� का सहज संबंध:

क�व �ी�म ऋतु म � शांत �च� से गगंा �कनारे बठैा है। आकाश �व�तृत और नीला है, मंद-मंद बहती हवा वातावरण म � एक
पूण�ता का अहसास कराती है।

नद� म � �र तैरती नाव का पाल हवा के सहारे फूला �आ ह।ै

प�ी �बना कोई �व�न �कए बड़ी सहजता से जल क� सतह को छूकर उड़ जाते ह �और कोई गाय बड़ी सावधानी से �कनारे पर
उतरकर पानी पीती ह,ै �जससे गगंा म � ह�क� तरंग � उठती ह �। यह ��य गगंा और �कृ�त के �वाभा�वक व � ेमपूण� तालमेल को
दशा�ता है।

मानव जीवन का गंगा से गहरा जुड़ाव व वत�मान संकट (��षण):

क�व कहते ह � �क �जनका पूरा जीवन और अ��त�व (�म��) गगंा के जल से �न�म �त �आ है, वे यह कभी सोच भी नह� सकते
�क गगंा कभी �वषैली हो सकती ह।ै

�क �तु आज क� �ूर वा�त�वकता यह है �क �वाथ� मनु�य� ने गंगा के �ार पर ��षण का "�वषपा�" रख �दया है—जल इतना
��षत हो रहा है �क उसके ऊपर उड़ता �आ प�ी भी उस �वषैली भाप/गम� से झुलस सकता ह।ै एक �दन गगंा के लु�त या
�न��ाण हो जाने का खतरा मंडरा रहा है।

गगंा के �व�� ष�ं�और गगंा का �वराट �व�प:

क�व चेतावनी देते ह � �क गगंा को ���षत करना केवल एक नद� के साथ नह�, ब��क समूचे �हमालय, पृ�वी और पूरे ��ांडीय
न�� मंडल के साथ �व�ासघात और ष�ं� ह।ै

गगंा केवल एक नद� नह�, ब��क माँ के �ध के समान जीवनदा�यनी है। भारतीय सं�कृ�त म � ज�म के पहले �नान से लेकर मृ�यु
के अं�तम सं�कार तक सब कुछ गगंा के सा���य म � ही होता है।

गगंा अनंत काल से हमारी धम�नय� म � बहते र� क� तरह बह रही है और एक �वशाल सजग आँख बनकर हमारे सम�त सुख-

�ख� को देखती आई है। वृ��और पु�प� के जीवन का सू� गगंा से ही �नबा�ध �प से जुड़ा �आ ह।ै

मानवता और � ेम का �न�कष�:

अंत म � क�व एक दाश��नक स�य उ�ा�टत करते ह �: जो��� �सरे मनु�य (आदमी) से � ेम नह� कर सकता, उसके �लए न तो
गगंा का कोई अथ� है, न ही मातृभ�ूम का और न ही इस सृ�� के �कसी तारे का। मनु�यता के ��त � ेम ही �कृ�त और सं�कृ�त
के ��त स� े � ेम का आधार है।

2. "इ�क�सव� शता�द� क�ओर"

क�वता का सार :

"क�व अ�ण कमल �ारा �ल�खत क�वता 'इ�क�सव� सद� क�ओर' सन् 1989 म � �का�शत उनका �सरा क�वता-सं�ह 'सबूत'

से ली गयी है। यह एक ��स� क�वता ह,ै जो इ�क�सव� सद� के बदलते �ए �ाकृ�तक, सामा�जक, राजनी�तकऔर
सां�कृ�तक प�र��य का �च�ण करती है। जीवन के यथाथ� को उजागर करते �ए समाज म ��ा�त �वषमता, अ�याय, संघष�



और चुनौ�तय� पर �काश डालती है। मनु�य �वकास के नाम पर �कृ�त को नुकसान प� ँचा रहा है ले�कन �कृ�त का �वनाश
अ�ततः मनु�य का ही �वनाश होता है। हर नद� का घाट �मशान और बगीचा क���तान हो रहा है। एक तरफ़ मृ�यु है तो �सरी
तरफ़ ऐसा स�ा धारी वग� है जो हम � सब कुछ अ�ा होने के सपने �दखाते �ए बधाई देता ह।ै इस �वड�बना का मा�म �क �च�ण
क�वता करती है।

इ�क�सव� सद� क�ओर जाने क� दौड़ म � क�यूटर जैसे दानव ने सबको �स �लया है। �वकास के नाम पर आ�दवा�सय� को
�व�ा�पत �कया जा रहा ह।ै यह ��नया जो सबका घर है पर�तु अब सब को एक-एक करके �करायेदार बनने को मजबरू �कया
जा रहा ह।ै �वदेशी क��नयाँ देश के पैसे लूट रही ह �। जैसे�ापार के �लए आयी ई�ट इं�डया क�नी ने हम � गलुाम बनाकर वह
मा�लक बन गयी ह।ै हम � हमारी जड़� से उखाड़ कर अपने ही वतन म � शरणाथ� बनाया गया है। जाल�र, सूरत, अलीगढ़,

भोपाल और हदैराबाद जैसे शहर� म � बड़े-बड़े सा�दा�यक दंग� म � र�पात �आ ह।ै आये �दन मनु�य-ही-मनु�य क� ह�याएँ कर
रहा है। और हम इ�क�सव� सद� क�ओर जा रहे ह �।

��तुत क�वता राजनी�तक�व�ा म � होने वाले बदलाव और उससे उ�प� चुनौ�तय� को भी दशा�ती है। हम एक-एक पल मौत
के क़रीब और क़रीब जा रहे ह �। ��नया म � �कतनी जगह� पर यु� के नाम पर लोग मारे जा रहे ह �। इसम � अ�धकतर जगह� पर
अमे�रका का �वाथ� ही �दखाई देता है। जैसे अमे�रका के रा�प�त राना� रीगन ने मौत क� �च��य� पर मोहर लगाई ह।ै यहाँ
क�व ने उपभो�ावाद, बाज़ारवाद और आधु�नकता के �भाव को उजागर �कया है।

अतः क�व अ�ण कमल हम � इ�क�सव� सद� क� बदलती �ई चुनौ�तय� से जूझने क� � ेरणा देते �ए कहते ह � �क उठो और चलो,
सूय� के रथ के आठव� घोड़े हो तुम। हम �म करने वाले लोग ह � जो ब�त आगे जाना चाहते ह �। समूचे ��ा�ड म � टहल�गे। चलते-

चलते पाँव म � छाले पड़े तो भी कोई परवाह नह� है, �य��क सृ�� का पहला पानी अभी तक हमारा इ�तज़ार कर रहा ह।ै संघष�
के �सवा कोई और रा�ता नह� ह।ै सम� जीवन पर अँधेरे का ताला लगा �आ है। आओ हम सब �मलकर उसे ताले को
खोल�ग।े"

"इ�क�सव� शता�द� क�ओर" क�वता का अथ�:

तथाक�थत �वकास क� �वभी�षका व मृ�यु का वातावरण:

क�व��ंय करते ह � �क हम �जस इ�क�सव� सद� क�ओर कदम बढ़ा रहे ह �, वहाँ जीवन के�ान पर �वनाश का बोलबाला है
—न�दय� के घाट �मशान म �और फलते-फूलते बगीचे क���तान� म � त�द�ल हो रहे ह �।

��षणऔर �वषा� वातावरण के कारण नवजात �शशु मृत पैदा हो रहे ह �और युव�तय� के गभ� �गर रहे ह �, �फर भी समाज इस
भयावहता को नजरअंदाज कर उ�सवध�म �ता म � लीन है।

नव-उप�नवेशवाद, बाज़ारवाद और मशीनीकरण:

देश क� संपूण� संपदा, जल-जंगल-जमीन और घरेलू सं�कृ�त क� नीलामी हो रही ह।ै अमे�रक�, �ांसीसी, इतालवी और ���टश
ब�रा�ीय कंप�नयाँ (नए �प म � ई�ट इं�डया कंपनी) हमारे संसाधन� को लूटने आ प�चँी ह �।

इंसान अब अपनी ही धरती पर मा�लक से "�कराएदार" बन गया ह।ै कं�यूटर और मशीनीकरण मनु�य के �म, चेहरे और
अ��मता को �नगल रहे ह �।

सा�दा�यक दंग,े �व�ापन और सा�ा�यवाद� यु�:

जालंधर, सूरत, अलीगढ़, भोपाल और हदैराबाद जैसे शहर� म � सां�दा�यक �ह �सा और औ�ो�गक �ास�दय� के कारण खून बह
रहा है। अपने ही देश म � लोग अनाथ, �वधवा और शरणाथ� बनने को �ववश ह �।

वै��क �तर पर सा�ा�यवाद� श��याँ (जैसे रोना� रीगन का यु�ो�माद) य�ुऔर �वनाश के फरमान जारी कर रही ह �।



जीवन और मृ�यु के इस �ं� म � समूची मानवता दांव पर लगी है।

�म क� श��, संघष� और नव-�नमा�ण का आ�ान:

इन तमाम �नराशा� के बीच क�व कालजयी चेतना का आ�ान करते ह �। वे आम �मजीवी मनु�य को "सूय� के रथ का आठवाँ
घोड़ा" (सृजन और ऊजा� का नया �तीक) कहकर उठ खड़े होने और आगे बढ़ने क� � ेरणा देते ह �।

क�व का �व�ास है �क मेहनतकश जनता अपने ब�� को कंध� पर बठैाकर शता��दयाँ पार करते �ए आगे बढ़ेगी। भले ही इस
पथ पर चलते �ए पैर� म � छाले पड़ जाएँ या कुछ हताश लोग बीसव� सद� के अं�तम पड़ाव पर ही छूट जाए,ँ ले�कन संघष�शील
मनु�य �मलकर शोषणऔर अ�ान �पी "अंधेरे का ताला" अव�य खोल�ग।े

6. भारत क�ऋतुएँ : साईमीरा जोशी

क�व प�रचय :

महारा� के च��पुर म � पली-बढ़� साईमीरा जोशी क� माता का नाम �ीमती शारदा शुकुल है और �पता का नाम �ी �वनोद
कुमार शुकुल है। �ीराम जोशी उनके प�त का नाम ह �। आपने वा�ण�य शाखा से �नातक क� पढ़ाई क� है तथा �ह�द� म � एम. ए.

और एम.�फल् क� उपा�ध �ा�त क� ह।ै साथ ही �नातको�र अनुवाद �ड�लोमा, रा�भाषा �वीण आ�द उपा�धय� से भी आप
स�मा�नत ह �। वत�मान समय म � �ह�द� सा�ह�य म � संशोधन (पीएच. डी.) काय� श�ु है। अ�ययन और लेखन म � ��च होने के
कारण �नरंतर भाषा और सा�ह�य से जुड़ी है। संसद�य अ�ध�नयम 14, सन् 1964 के �ारा 'रा�ीय मह�व क� सं�ा' द��ण
भारत �ह�द� �चार सभा क� �थम � ेणी �मा�णत �चारक ह �। वत�मान म �आप वूम �स ����यन कॉलेज, चे�ई के �ह�द� �वभाग
म � अ�त�थ�ा�याकार के �प म � काय�रत ह �।

�ह�द� भाषा अ�ययन-अ�यापन के साथ-साथ �ह�द� सा�ह�य सृजन म � भी आप मह�वपूण� भ�ूमका �नभा रही ह �। 'राज�ान
प��का', (चे�ई) म � क�वता� का �काशन �आ है। रा�ीय �तर क� प�-प��का� म � �नय�मत �प से अनेक शोधालेख
�का�शत हो चुके ह �। आप एक अ�� अ�यापक के साथ एक �भावी व�ा भी ह �। आपने कई मंच� पर का� ��तु�त के साथ
�ा�याता के �प म � कई से�मनार और संगो��य� म � सहभा�गता क� ह �।

�सार भारती, ऑल इं�डया रे�डयो, चे�ई �ारा '�वत��ता सेनानी के जीवन और काय�' का �सारण �आ ह।ै �ह�द� �चार-�सार
के �लए कई रा�ीय और अ�तरा��ीय पुर�कार� से आपको स�मा�नत �कया गया है।

क�वता का सार :

साईमीरा जोशी �ारा �ल�खत क�वता 'भारत क�ऋतुए,ँ' जी.पी. वमा� �ारा स�ा�दत 'अनाम तकाजे' इस क�वता-सं�ह से ली
गयी है। इस क�वता म � कव�य�ी ने भारत देश क� �व�वध ऋतु� क� सु�दरता और मह�ा का भावपूण� �च�ण �कया है। भारत
का भौगो�लक ��े छह ऋतु� से गुज़रता है, �जससे हमारी �कृ�त और पया�वरण का स�तुलन बनाये रखने म � ब�त बड़ी
सहायता �मलती है। एक के बाद एक ऋतु क� � ृंखला �कृ�त के पया�वरणीय गहने ह �, जो मानवीय जीवन को भरण पोषण के
साथ �नरोग �वा�य देते ह �। भारत क� छह ऋतुए—ँवस�त, �ी�म, वषा�, शरद, हेम�त और �श�शर न केवल धरती को सजाती ह �,
ब��क मानव जीवन को आन��दत भी करती ह �। �जनक�आज के ��षणयु� वातावरण म � ब�त ही आव�यकता महसूस हो
रही ह।ै

वस�त ऋतु म � पेड़� पर नयी कोपल�आती ह �और वातावरण म � नयी ताजगी भर जाती ह।ै �ी�म ऋतु म � गम� ती� हो जाती है
और तापमान बढ़ता ह।ै ले�कन वषा� ऋतु का सब बसे�ी से इ�तजार करते ह �और जब बा�रश होती है तब सभी उसका आन�द
लेते ह �। शरद ऋतु म � ह�क� ठ�ड का एहसास होता ह,ै जो ब�त सुखद लगता है। हमे�त ऋतु म � मन उ�साह से भर जाता है और
�योहार� का माहौल घर-घर म � होता है। �श�शर ऋतु म � अ�य�धक ठ�ड पड़ती है, �जससे शरीर काँपने लगता है और चार�ओर
कोहरा छा जाता है।



अ�त म � कव�य�ी कहती है �क इन ऋतु� म � ही जीवन का सार समाया �आ ह।ै यह ऋतु� क� �व�वधता भारत को अ��तीय
बनाती ह।ै कव�य�ी इस सु�दर �ाकृ�तक �व�वधता के �लए भारत देश को ध�य कहती है। साथ ही ऋतु� क� इस पया�वरणीय
� ृंखला का संर�ण करने का स�देश भी हम � देती है।

क�वता क� पं��याँ एवं भावाथ� :

भारत क�ऋतु� का �या कहना

यह ऋतुएँ ह � भारत का गहना,

सारी ऋतुएँ ह � मनक� भाती

हर ऋतु हम सबको लुभाती।

एक वष� म �, यह छह ऋतुएँ

धरती का � ृंगार ह � करती,

बस�त, �ी�म, वषा�, शरद, हमे�त, �श�शर

इन नाम� से यह जानी जात�।

भावाथ�: कव�य�ी कहती ह � �क भारतवष� क�ऋतु� का स�दय� अवण�नीय और अनुपम है। ये बदलती ऋतुएँ भारतभ�ूम के
आभषूण (गहने) के समान ह �, जो इसके �प को �नखारती ह �। यहाँ आने वाली ��येक ऋतु मन को भाने वाली तथा सभी को
अपनी ओर आक�ष�त करने वाली होती है। एक वष� के च� म � कुल छह ऋतुएँ आती ह �—बसंत, �ी�म, वषा�, शरद, हमेंत और
�श�शर। ये छह�ऋतुएँ �मलकर इस धरती का अनुपम � ृंगार करती ह �।

बस�त ऋतु जब है आती

पेड़� पर प� े है लाती,

�ी�म ऋतु कहर है ढाती

तापमान धरती का बढ़ाती।

वषा� का इ�तज़ार हम करते

�फर सब इसके मज़े ह � लेते।

शरद ऋतु का मौसम आता

ह�क� ठ�ड का एहसास �दलाता।

हेम�त ऋतु मन म �, उमंग भरता

और �योहार� से हर घर जगमगाता,

शीत ऋतु म � बदन कँपकँपाता

हर तरफ़ कोहरा छाता।



भावाथ�: बस�त ऋतु: बसंत के आगमन पर �कृ�त �खल उठती है और पेड़� पर नई हरी-भरी कोपल� व प� े आ जाते ह �।

�ी�म ऋतु: इसके बाद �ी�म (गम�) ऋतु आती है, जो �चंड धूप और तापमान बढ़ाकर अपना कहर ढाती है।

वषा� ऋतु: भीषण गम� के बाद सभी लोग वषा� ऋतु क� �ती�ा करते ह �और बा�रश क� फुहार� व ह�रयाली का खूब आनंद लेते
ह �।

शरद ऋतु: शरद ऋतु के आते ही मौसम सुहावना हो जाता है और ह�क�-ह�क� ठंडक क� सुखद अनुभ�ूत होने लगती है।

हेम�त ऋतु: हमेंत ऋतु मन म � नया उ�लास और उमंग भर देती ह।ै इस दौरान कई �मुख पव� व �योहार आते ह �, �जससे ��येक
घर रोशनी और उ�लास से जगमगा उठता है।

शीत (�श�शर) ऋतु: इसके उपरांत अ�य�धक ठंड (शीत ऋतु) का दौर आता ह,ै �जसम � �ठठुरन से शरीर कापँने लगता है और
चार�ओर घना कोहरा छा जाता ह।ै

देखा जाये, इन ऋतु� म �

जीवन का सार समाता,

ध�य हमारा भारत देश है।

भावाथ�: अंत म � कव�य�ी�� करती ह � �क य�द गहराई से �वचार �कया जाए, तो �कृ�त के इन बदलते �प�और ऋतु� के
च� म � ही मानव जीवन का वा�त�वक सार और संतुलन समाया �आ है। ऐसी अ��त और �व�वध �ाकृ�तक संपदा से प�रपूण�
होने के कारण हमारा भारत देश वा�तव म � ध�य ह।ै

7. बटे� : � ेम रंजन अ�नमेष

क�व प�रचय:

� ेम रंजन अ�नमेष का ज�म �बहार के आरा नामक शहर म � 1968 म � �आ। � ेम रंजन अ�नमेष देश के सवा��धक सश�,

नवो�मेषी एवं ब�आयामी रचनाकार� म � अ�ग�य ह �। उनका बचपन से ही सा�ह�य, कला एवं संगीत से जुड़ाव रहा ह।ै उनके
‘�म�� के फल’, ‘कोई नया समाचार’, ‘संगत’, ‘अँधेरे म � अ�ता�री’, ‘�बना मुँडेर क� छत’, ‘सं�मण काल’, ‘माँ के साथ’, ‘��ी
सू�’, ‘जीवन खेल’, ‘क�व का श�द’, ‘कुछ प�, कुछ �माणप�, कुछ सा�य’, ‘ऊँट’, ‘अवगुण सू�’, ‘लोक शा��’, ‘अ�तरंग
अनतरंग’, ‘नयी क�वतावली’आ�द ��स� का�-सं�ह ह �। साथ ही ‘माई रे’, ‘��ी गाथा’, ‘पद� क� ��नया’, ‘�द �ह�द� ट�चर’आ�द
उनके �ारा र�चत उप�यास ह �। वे बाल क�व तथा ग़ज़लकार के �प म � �यात ह �। वत�मान म � झारख�ड के रांची म � ये उ�
पद� ब �क अ�धकारी के �प म � काय�रत ह �।

बटे� : क�वता का सार

जल ही जीवन ह।ै जल है तो कल है। वह पाँच त�व म � से एक है जो हमारे जलवायु या आबोहवा का अहम �ह�सा ह।ै इस
पृ�वी पर तीन �ह�सा पानी और केवल मा� एक �ह�सा धरती है, ठ�क वैसे ही हमारे मानवी शरीर का है। आ�द उ�वन और
�थम अवतरण क� अवधारणा भी जल से जुड़ी �ई है। पानी को लेकर जीवन से जुड़े न जाने �कतने कहन और मुहावरे ह �; जैसे
पानी रखना, पानी बदलना, पानी लगना, पानी उतरना, पानी सर से गज़ुरना आ�द।

उसी तरह ��ी को भी सृजन और संसृ�त क� �ोत��वनी माना गया है। वह �कृ�त �पा है पर�तु उसके ��त भी कई बार पु�षी
अहंपूण��वहार उपे�ापूण� हो जाता है, जैसे �कृ�त के साथ। क�व के श�द� म �, “आज भी अनेक�ल� एवं अवसर� पर बे�टयाँ
भदेभाव का �शकार होती रहती ह �। इस�लए मनमानस म � यह �वचार आया �क �य� न ऐसी क�वता रची जाये जो क�या और



पानी, दोन� को साथ जोड़े और उनके ��त हर �दय को और संवेदनशील करते �ए सम�त सामा�जकऔर साम�सक पया�वरण
को पया�वरण को बहेतर बनाय �। इसी �वन� �यास का ��तफल है यह क�वता।” मानवीय संवेदना� से ओत�ोत यह क�वता
एक साथ नारी �वमश� और पया�वरणीय चेतना को�श� करती है।

क�वता का भावाथ� :

क�व � ेम रंजन अ�नमेष ने ‘बटे�’ क�वता म � ��ी के जीवन-�वकास और अ��त�व क� तुलना जल (पानी) के �व�भ� �प� व
उसके �तर� से क� ह:ै

शैशवाव�ा और चंचलता:

बचपन म � जब लड़क� न�ह� ब�ी होती ह,ै तो उसके जीवन म � जल केवल ए�ड़य� तक होता है। वह चंचल, चपल होकर नाचती
और �फसलती रहती ह।ै यह उसके उ�म�ुऔर अ�हड़ बचपन का �तीक है।

�कशोराव�ा और सामा�जक मया�दाए:ँ

जैसे-जैसे वह बड़ी होती ह,ै पानी घुटन�और कमर तक प�चँने लगता है, �जससे उसक� चाल बधँने लगती है। अ�हड़ और
सहमी �कशोराव�ा म � सामा�जक बधंन और मया�दाएँ उसके �वाभा�वक �वाह को �नयं��त करने लगते ह �।

यौवन, आका�ंाएँ और भावुकता:

�कशोराव�ा से युवाव�ा क�ओर बढ़ते �ए पानी होठ�, गले और छाती तक उमड़ता है। यह उसके जीवन म � तृ��त, आंत�रक
उफान और आकां�ा� का�श� कराता है। धीरे-धीरे यह जल आँख� तकआकर �टक जाता ह—ैजो उसक� संवेदनशीलता,
सुख-�ःख और आंसु� का �प ले लेता ह।ै

संयम और जीवन-संतुलन का संदेश:

क�व यहाँ आ�म-संयम क� सीख देते ह � �क भावना� या पानी को इतना अ�धक भी मत बहाओ �क सब कुछ बह जाए और न
ही इतना रोको �क��� �वयं ही उसम � डूब जाए। ई�र ने ��ी के शरीर म � अनेक �वर और �दशाएँ द� ह �, जहाँ से जीवन
'पानी�' बनकर बहता ह—ैकभी र� के �प म �, कभी �म के पसीने (�वेद) के �प म �, कभी मातृ�व के �ध के �प म �, तो कभी
आँख� के आँसू और ओस के �प म �।

�याग, सहनशीलता और सृ�� क� र�ा:

��ी अपने आँचल (प�लू क� कोर) से जल को बाधँकर रखती है, पलक� को झुकाकर और दाँत� म � दबाकर अपनी मया�दा व
स�मान (पानी) क� र�ा करती है। तमाम तूफ़ान�और ��तकूल हवा� के बीच वह सबका 'पानी' (लाज/स�मान) बचाए रखती
ह।ै क�व कहते ह � �क �जस �कार भ�ूमगत न�दयाँ अंदर ही अंदर �मलकर पृ�वी को जल-�लय से बचाती ह �, उसी �कार ��ी के
भीतर का मौन �याग और सहनशीलता ही इस संसार, पहाड़�और लहलहाती फसल� के जीवन का आधार है। ��ी के इसी
सृजना�मक और क�याणकारी �प के आगे पूरी ��नया जल-कलश क� भा�ँत नतम�तक होकर रखी ह।ै

8. एक वृ� क� ह�या : कँुवर नारायण

क�व प�रचय :

ज�म: कँुवर नारायण का ज�म उ�र �देश के फ़ैज़ाबाद म � 19 �सत�बर 1927 को �आ।



�श�ा: उ�ह�ने इंटर तक क� पढ़ाई के बाद 1951 म � लखनऊ �व��व�ालय से अं�ज़ेी म � एम.ए. तक पढ़ाई क�।

का�-सं�ह: उनके 'च�� ूह', 'तीसरा स�तक', 'प�रवेश : हम तुम', 'अपने सामने', 'कोई �सरा नह�', 'इन �दन�', 'हा�शये के
बहाने', 'क�वता के बहाने' आ�द च�च�त का�-सं�ह ह �।

का� �वशेषताए:ँ कँुवर नारायण नयी क�वता आ�दोलन से जुड़े �मुख क�व थे। उनक� क�वता� म � दश�न और का� का
अ��त मेल �दखाई देता ह।ै उनक� क�वता� म � मानवीय अनुभव� को बड़ी गहराई से�� �कया गया।

स�मान एवं पुर�कार: उ�ह � अपने सा�ह��यक योगदान के �लए '�ानपीठ पुर�कार', 'सा�ह�य अकादमी' पुर�कार, '�ास स�मान',

'� ेमच�द पुर�कार', 'शलाका स�मान', 'रा�ीय कबीर स�मान' तथा 2009 म � 'प� भषूण' स�मान से स�मा�नत �कया गया।

मृ�यु: उनक� मृ�यु 15 नव�बर 2017 को �ई।

क�वता का सार :

��तुत क�वता ‘एक वृ� क� ह�या’ म � क�व कँुवर नारायण जी ने एक वृ� के मा�यम से पया�वरण, मनु�य और स�यता के
�वनाश क� अ�तर�था का मा�म �क �च�ण �कया है। क�वता क� मूल संवेदना पया�वरण संर�ण, मानवीय संवेदनशीलता और
�ाचीनता के ��त आदर है। इसम � एक वृ� को काटने क� घटना के मा�यम से पया�वरण और मनु�य के बीच गहरे स�ब�� पर
�काश डाला गया है। वृ� को बूढ़े चौक�दार के �प म � �च��त करना �ाचीनता और ��रता का �तीक है। क�व के मन म �
�ाचीनता के ��त आदर भाव होने के कारण वृ� काटने पर वह ब�त �खी होता ह।ै मनु�य को �कृ�त के ��त ब�त ही
संवेदनशील होना चा�हए।

क�व कहते ह � �क वह बढ़ूा वृ� जो अपना हरापन खो चुका था। डाले सूख गयी थी, प� े झड़ गये थे ले�कन �वषम प�र���तय�
म � भी वह पेड़ �नभ�क होकर एक बहा�र सै�नक के समान खड़ा रहता था। वह बढ़ूा वृ� गम�, सद� तथा तूफ़ान और बरसात से
हमेशा एक खाक� वद� वाले चौक�दार क� तरह पया�वरण और मानवीय स�यता क� र�ा करता है।

क�व कहते ह � �क घर को लुटेर� से, शहर को ह�थयार� से और देश को ��मन� से बचाना हमारा कत�� है। सबसे पहले हम � वृ�,

जंगल और �कृ�त पया�वरण को बचाना होगा, �य��क घर, शहर तथा देश तभी सुर��त, सुजलाम और सुफलाम रह सकता है
जब वृ�� क� र�ा होगी।

'एक वृ� क� ह�या' क�वता मनु�य को �कृ�त के ��त अपने कत��� क� याद �दलाते �ए �वाथ� म � अ�ा होकर पया�वरण को
नुकसान प� ँचाने से रोकती ह।ै हम � न�दय� को नाला बनने से, हवा को धुआँ बनने से तथा खाने को ज़हर बनने से बचाना होगा।
अ�यथा स�ूण� मानवीय जीवन ख़तरे क� �गर�त म �आजायेगा। केवल इतना ही नह� तो जंगल को म��ल तथा मनु�य को
जंगल होने से बचाना होगा, �य��क अगर पेड़ पौध� क� र�ा नह� होगी तो मानव स�यता भी नह� बचेगी।

इस�लए यह क�वता एक चेतावनी भी देती है �क अगर मनु�य पया�वरण को नुकसान प�चँाना जारी रखता है तो उसे आने वाले
काल म � ग�ीर-से-ग�ीर प�रणाम� का सामना करना पड़ेगा। अतः एक वृ� क� ह�या क�वता के मा�यम से क�व कँुवर
नारायण हम � पया�वरण के ��त अपनी �ज़�मेदारी का एहसास करते �ए �कृ�त के साथ स�ाव रखने क� सीख देते ह �।

क�वता का भावाथ� :

वृ� चौक�दार के �प म � :

"अबक� घर लौटा तो देखा वह नह� था—

वही बढ़ूा चौक�दार वृ�



जो हमेशा �मलता था घर के दरवाज़े पर तैनात। ... अपनी ख़ाक� वद� म �"

भावाथ�: क�व जब लंबे समय बाद अपने घर लौटते ह �, तो उ�ह � घर के �ार पर हमेशा �हरी (चौक�दार) क� तरह तैनात रहने
वाला पुराना वृ� �दखाई नह� देता। उस वृ� क� छाल पुराने सूखे चमड़े जैसी कठोर थी। उसका तना झु�र �य�दार, खुर�रा और
धूल-�म�� से मैला-कुचैला �दखता था। उसक� एक सूखी डाल बं�क (राइ�फ़ल) के समान �तीत होती थी तथा �सर पर प��
और फूल� से सजी टह�नयाँ पगड़ी जैसी लगती थ�। जड़� का फैलाव फटे-पुराने जूते जैसा था, जो ज़मीन पर �ढ़ता से जमा
�आथा। चाहे तेज़ धूप हो, बा�रश हो, गम� हो या कड़ाके क� सद�, वह बढ़ूा पेड़ हमेशा मु�तैद और सजग होकर अपनी खाक�
छाल �पी वद� म � पहरेदारी करता रहता था।

क�व और वृ� का आ�मीय संवाद :

"�र से ही ललकारता, 'कौन?'

म � जवाब देता, 'दो�त!'

और पल भर को बैठ जाता

उसक� ठ�डी छाँव म �"

भावाथ�: जब भी क�व घर लौटते, तो वृ� सरसराहट क�आवाज़ से जैसे �कसी सतक� पहरेदार क� तरह पूछता �क "कौन?"।
क�व आ�मीयता से उ�र देते—"दो�त!"। इस �कार मनु�य और �कृ�त के बीच का गहरा �म�वत संबधं �कट होता ह।ै क�व
कुछ �ण शां�त और सुकून पाने के �लए उस वृ� क� शीतल छाया म � बैठ जाते थे।

संभा�वत खतर� के ��त अंदेशा :

"दरअसल, शु� से ही था हमारे अ�देश� म �

कह� एक जानी ��मन

�क घर को बचाना है लुटेर� से

शहर को बचाना है ना�दर� से

देश को बचाना है देश के ��मन� से"

भावाथ�: क�व को पहले से ही इस बात का अंदेशा था �क कोई न कोई ऐसा श�ु मौजूद है जो हमारी धरोहर और सुर�ा को
नुकसान प�चँा सकता है। क�व चेताते ह � �क �जस �कार घर को लुटेर� से, शहर को ना�दर शाह जैसे �ूर हमलावर� (ना�दर�)
से और रा� को देश�ोही ��मन� से बचाना आव�यक होता है, उसी �कार पया�वरण क� र�ा भी हमारे अ��त�व के �लए
अ�नवाय� है।

स�यता और पया�वरण का संकट :

"बचाना है—

न�दय� को नाला हो जाने से

हवा को धुआँ हो जाने से

खाने को ज़हर हो जाने से :



बचाना ह—ैजंगल को म��ल हो जाने से,

बचाना ह—ैमनु�य को जंगल हो जाने से।"

भावाथ�: क�व अंत म � एक अ�यंत गभंीर चेतावनी देते ह � �क अंधाधंुध औ�ोगीकरण और दोहन से हम � अपनी �ाकृ�तक संपदा
को बचाना होगा। हम � न�दय� को ��षत होकर नाला बनने से बचाना है, वायु को ��षण का धुआँ बनने से रोकना है और खा�
पदाथ� को रासाय�नक ज़हर बनने से बचाना है। य�द पेड़ कटते रहे तो हरे-भरे जंगल रे�ग�तान (म��ल) म � बदल जाएगँे।
इसके साथ ही, मानवीय संवेदना� के समा�त होने से मनु�य को 'जंगली' (अमानवीय व �ूर) बनने से बचाना होगा।

9. गगंा-�नान : �ाने��प�त

क�व प�रचय :

�ाने��प�त का ज�म 1 जनवरी 1950 को �ाम पथरगामा, झारख�ड म � �आ। क�वता के �े� म � च�च�त क�व �ाने��प�त को
वष� 2006 म � 'संशया�मा' शीष�क क�वता सं�ह पर सा�ह�य अकादेमी पुर�कार के अलावा पहल स�मान, बनारसी�साद
भोजपुरी स�मान व शमशरे स�मान स�हत अनेक ��त��त स�मान और पुर�कार से �वभ�ूषत �ाने��प�त क� कुछ �मुख
कृ�तयाँ- आँख हाथ बनते �ए, श�द �लखने के �लए ही यह कागज बना ह,ै गगंातट, संशया�मा, �भनसार, पढ़ते-गढ़ते (कथेतर
ग�), क�व ने कहा (क�वता संचयन) �का�शत हो चुक� ह �।

क�वता का सार :

'गंगा' भारत का सं�कार ह,ै वह भारतीय जीवन के रग-रग म ��ा�त ह।ै उस गगंा नद� के ��षण का मतलब हमारे सं�कार का
��षण है। यहाँ गगंा नद� ही नह�, सम�त न�दयाँ ��षण क� भयानक �शकार बन रही ह �। भारतीय न�दय� को अपने जीवन म �
प�व��ान दे रहे ह �। भारतीय �व�ास के अनुसार गगंा म � �नान करने से मो� �मलता है। �हमालय पव�त से �नकलने वाली यह
नद� �वा�यदायक अनेक धातु-लवण� के साथ कई �कार क� जड़ी-बू�टय� से होकर बहती जा रही है। यहाँ एक बढ़ू� माँ गगंा
क� पूरी प�व�ता को आ�मसात कर नहा रही ह।ै ले�कन क�व गगंा क�आज क� ���त का बयान कर गगंा के ��त और भारत
क� सारी न�दय� के ��त अपना �यार एवं स�मान �कट करते �ए भारतीय सं�कृ�त म � न�दय� का�ान भी �कट करते ह �।

'गंगातट' पु�तक क� पहली क�वता 'गंगा-�नान' म � पर�रा और सं�कार� के ��त �न�ा रखने वाली पुरानी पीढ़� के ��त�न�ध के
�प म � बढ़ू� मैया को ��तुत �कया है। पुरानी पीढ़� के �लए गगंा केवल एक नद� नह� है, वह उनके सं�कार� का �तीक ह,ै गंगा
के साथ जुड़ी उनक� कई आ�ाएँ ह �। उस पू�य नद� के दश�न-मा� से मु�� का �ार खुलता ह।ै �क�तु हमारे �लए मु�� व मो�
का �ार खोलते-खोलते नद� मर जाती है। क�व के श�द� म � 'तु�हारी सारी न�दयाँ अप�व� हो गयी ह-ै�वषा�'।

हमने भौ�तक तर�क� कर ली ह।ै ब �क खाते भर �लए ह � ले�कन अपने �ाण�-सं�कार� क�आधार न�दय� को न� कर �दया है।
�पछली पीढ़� स�ूण� आ�ा के साथ गगंा �नान कर रही है �क�तु आज क� पीढ़� ने �या �कया- 'नगर के नाल� क� ग�दगी' सारी
गगंा म � ही उगलद�।

यह क�वता हमारी दोहरी मान�सकता पर भी चोट करती ह।ै एक तरफ हम न�दय� को माँ, प�व� तथा मु��दा�ी मानकर पूजते
ह �, �सरी तरफ नाली-नाल� से लेकर पूजा-पाठ के कचरे का भी उसी म � �वसज�न कर देते ह �। �वकास इस �कार हो रहा है �क
औ�ो�गक कचरा न�दय� को �वषा� बना रहा ह।ै ��तुत क�वता हमारे �वकास के मॉडल क� वा�त�वकता बयां करती है।
�ाने��प�त 'गगंा-�नान' क�वता के �ारा हम � हमारी जड़� से जोड़ते ह �।

10. नद� पहाड़ और बाजार : ज�स�ता केरके�ा

कव�य�ी प�रचय :



��स�और ��तब�आ�दवासी कव�य�ी, प�कार और सामा�जक काय�कता� ज�स�ता केरके�ा का ज�म ३ अग�त 1983 को
झारख�ड के प��मी �स �हभमू �ज़ले म � खुदापोष गाँव म � �आ। �पता जय�काश केरके�ा एक मैराथन एथलीट थे जो चच� के
�कूल म � गाड� के �प म �और अ�ायी �प से पु�लस बल म � काम �कया करते थे। उनक� माता का नाम पु�पा अ�नमा केरके�ा
ह।ै उनका प�रवार उराँव जनजा�त से ह।ै झारख�ड के स�ाल परगना �डवीजन के अलग-अलग �कूल और �बहार के च�ारण
�ज़ले के ब�ेतया म � ज�स�ता क� पढ़ाई �ई। वह तेरह साल क� उ� म � मनोहरपुर के �मशनरी बो�ड �ग �कूल म � गय�। सन् 2006 म �
स �ट जे�वयस� कॉलेज, रांची से मास क�यु�नकेशन और वी�डयो �ोड�न म � �ड�ी �ा�त क�। सन् 2016 म � रांची �व��व�ालय
से मास क�यु�नकेशन म � मा�टर �ड�ी पूरी क�।

�ानीय प�कार� �ारा �ल���त ती� �ह �सा को देखने के बाद ज�स�ता ने प�कार बनने का फैसला �कया। सन् 2010 से
2013 तक �ह�द� दै�नक ‘दै�नक जागरण’ के रांची सं�करण म � �रपोट�र के �प म � काय� �कया। सन् 2019 से वह भारतीय
ऑनलाइन समाचार ‘पोट�ल द वायर’ के �ह�द� सं�करण और दै�नक समाचार प� ‘�भात खबर’ के रांची सं�करण के �लए
परामश�दाता रही ह �। प�का�रता के साथ-साथ वह एक सामा�जक काय�कता� भी ह �। अपने समाज क� लड़�कय� के संघष� को
उ�ह�ने अपना संघष� बना �लया। यही संघष� आगे चलकर उनका ह�थयार �आ। यही जीवन संघष� उनक� क�वता म � सव��
�दखाई देता है। सन् 2015 से वे झारख�ड के �समडेगा और खूँट� �ज़ल� के आ�दवासी लड़�कय� क� �श�ा के �लए कुचीना
फाउंडेशन, कोलकाता के सहयोग से काम कर रही ह �।

केरके�ा जी ने ‘झारख�ड के पाँच �ज़ल� म �आ�दवासी और खनन’ शीष�क से एक अ�ययन �कया ह।ै सन् 2014 म � उ�ह �
ब �कॉक म � ‘ए�शया इंडीजीनस पीपु�स पै�ट’ �ारा प�का�रता काय� ‘इंडीजीनस वाइस ऑफ ए�शया’ के �लए स�मा�नत �कया
गया। उनक� क�वता� के �लए नाग�रक समाज संगठन, झारख�ड इंडीजीनस पीपु�स क�ओर से पुर�कृत �कया गया। उ�ह �
छोटा नागपुर सां�कृ�तक संघ क�ओर से � ेरणा स�मान भी �मला। वाराणसी म � र�व शकंर उपा�याय �मृ�त सं�ान �ारा र�व
शंकर उपा�याय �म�ृत युवा क�वता पुर�कार से इ�ह � स�मा�नत �कया गया। सन् 2017 म � दै�नक ‘�भात खबर’ ने उ�ह �
‘अपरा�जता’ पुर�कार से स�मा�नत �कया। सन् 2019 म � उ�ह � भारतीय उ�ोग प�रसंघ (सी.आई.आई.) का�ापना म�हला
उदाहरण मा�यता पुर�कार �मला। सन् 2022 म � फो�स� इं�डया �ारा उ�ह � भारत क� शीष� बीस �व�न�म �त म�हला� म � से एक
ना�मत �कया गया। नव�बर 2023 म � उ�ह�ने उनके ‘ई�र और बाजार’ क�वता-सं�ह के �लए ‘इं�डया टुडे’ �ारा �दया जाने वाला
‘आजतक सा�ह�य जाग�ृत उ�मी ��तभा’ स�मान �वीकारने से इनकार कर �दया। साथ ही �सत�बर, 2024 म � उ�ह�ने उनके
‘�जर�ल’ क�वता-सं�ह को �दया जाने वाला ‘�म टू रीड यंग ऑथर’ अवाड� को भी अ�वीकार कर �दया।

सन् 2016 म � उनक� पहली �कताब आ�दवाणी �काशन, कोलकाता से �ह�द�-अं�जेी म � �का�शत क� गयी। इसके बाद यही
�कताब जम�न �काशन �ारा �ह�द�-जम�न म � �का�शत �ई। उनके अंगोर क�वता-सं�ह का इतालवी अनुवाद ‘�ाचे’ को इटली के
�मराजी �काशन ने �का�शत �कया। भारतीय �ानपीठ ने उनके ‘जड़� क� जमीन’ का�-सं�ह को �ह�द�-अं�जेी और �ह�द�-
जम�न म � एक साथ �का�शत �कया। उनक� क�वता� के देशी-�वदेशी भाषा� म � अनुवाद �ए। काफो�करी यू�नव�स �ट�,
�मलान य�ूनव�स �ट�, तुरीनो यू�नव�स �ट�और �यु�रख यू�नव�स �ट� म � उ�ह�ने अपनी क�वता� पर संवाद �कया। ��य अंगकोर,
जड़� क� भ�ूम’, ‘ई�र और बाजार’, ‘ज�स�ता क� डायरी’, ‘� ेम म � पेड़ होना’, ‘�जर�ल’आ�द उनक� �का�शत पु�तक� ह �।

क�वता का सार :

ज�स�ता केरके�ा का संघष� ब�मुखी है। इसी संघष� के ही �दन� म � उ�ह�ने क�वता �लखना शु� �कया। मानो यही संघष� उ�ह �
क�वता �लखने के �लए � े�रत करता रहा है। यही जीवन संघष� उनका सा�ह��यक ह�थयार बनकर क�वता� म � सव���ा�त ह।ै
उनक� क�वता ‘नद�, पहाड़ और बाज़ार’ क� मूल संवेदना �व�ापन, ��तु�त और पया�वरण का �रण, ��षणऔर आधु�नकता
के दबाव म � पार��रक जीवन शलैी के नुकसान पर �काश डालती ह।ै मनु�य �ारा �कृ�त और पया�वरण के होते �वनाश पर
हम � ग�ीरता से सोचने के �लए मजबूर करती है। क�वता एक गावँ से बाज़ार क� या�ा का वण�न है। �जसम � एक ��ी अपनी
छोट� पीढ़� को �कृ�त के बदलते �प जैसे सुखी नद�, पहाड़� का ग़ायब होना और क़���तान म � बदलता �आखेत-ख�लहान
�दखाती है। यहाँ गावँ से बाज़ार क� या�ा �व�ापन का �तीक है। नद� का �नम�ल जल, पहाड़� से आने वाली श�ु हवा अब
केवल याद� म � रह गये ह �। आज का मनु�य शु� जलऔर श�ु हवा के �लए संघष� करता �दखाई दे रहा ह।ै नद� का सुखना



और पहाड़� का ग़ायब होना आधु�नक मनु�य �ारा �कृ�त और पया�वरण के नुकसान को दशा�ता ह,ै जो उसके ही हाथ से उसके
ही पैर� पर कु�हाड़ी मारने जैसा ह।ै बाज़ार क� �कान म � ‘नमी’और ‘�म��’ जैसे �ाकृ�तक व�तु� को ‘�ड�बाब�द’और ‘महँगी’
बताना यह आधु�नकता के दबाव म � �कृ�त और पया�वरण के ��त बदलती वत�मान मानव क� मान�सकता क�ओर इशारा
करता है। खेत-ख�लहान क� जगह पर क़���तान पार��रक जीवन शैली और सां�कृ�तक मू�य� के अधःपतन का �तीक ह।ै
न�ही पीढ़� के मा�यम से आने वाली पीढ़� के बोझ क� �च�ता कव�य�ी को यहाँ सताती ह।ै

��तुत क�वता पया�वरण �रणऔर �कृ�त के व�तुकरण क� एक श��शाली आलोचना के साथ-साथ बाज़ार म � बेचे जा रहे
अमूत� �ाकृ�तक त�व� का �वरोधाभास बयाँ करती है। अतः कव�य�ी हम � पया�वरण पर मानवीय ��या� के ��प�रणाम� से
अवगत करते �ए एक तरह से ��तरोध का भी आ�ान करती है।

क�वता का भावाथ� :

�व�ापन और �कृ�त का �रण:

कव�य�ी अपनी नई पीढ़� (न�ही ब�ी) क� उँगली थामकर गावँ से बाज़ार क�ओर जाती ह �। रा�ते म � वे देखती ह � �क जहाँ
कभी कल-कल बहती नद� �आकरती थी, आज वहाँ केवल एक सूखी पगड�डी बची है। ज़मीन पर पड़ी गहरी दरार � इस बात
क� गवाही देती ह � �क कभी यहाँ ऊँचे पहाड़ �आकरते थे, जो �वकास क� भ �ट चढ़कर �वलु�त हो चुके ह �।

सां�कृ�तक �वनाश एवं भय:

�र तक फैला भयावह क़���तान देखकर ब�ी सहम जाती है। कव�य�ी उसे बताती ह � �क �जन ज़मीन� पर कभी उनके पूव�ज�
के लहलहाते खेत-ख�लहान थे, वे अब उजड़कर केवल मृत अवशेष� (क़���तान) म � त�द�ल हो चुके ह �। यह पारंप�रक
आ�दवासी जीवन शैली और �ाकृ�तक संपदा के संपूण� �वनाश का मा�म �क ��य ह।ै

�कृ�त का बाज़ारीकरण (व�तुकरण):

बाज़ार प� ँचने पर जब �कानदार पूछता है �क �या चा�हए, तब कव�य�ी बा�रश, गीली �म��, बोतल म � नद�, �ड�बाबदं पहाड़
और द�वार पर टँगी �कृ�त क� माँग करती ह �। यह आधु�नक पूँजीवाद� �व�ा पर गहरा� ं�य ह,ै �जसने मु�त और
जीवनदायी �ाकृ�तक त�व� को भी �ब�� क� व�तु (कमो�डट�) बना �दया है।

अ��त�व का संकट:

�कानदार �ारा यह कहना �क नमी ब�त महँगी है और �सरे �ह से मँगवाई गई ह,ै मानवीय अ��त�व के �नकट भ�व�य के
भीषण संकट को उजागर करता है। अंत म �, जब कव�य�ी भगुतान के �लए अपने आँचल क� गाठँ टटोलती ह �, तो उ�ह � नोट या
�स�क� क� जगह अपना मुड़ा �आ ‘पूरा वजूद’ �मलता ह।ै इसका अथ� यह है �क इस अंधी �वकासवाद� दौड़ और बाज़ार
�व�ा म � मनु�य ने �कृ�त को खोकर �वयं अपना संपूण� अ��त�व ही दाँव पर लगा �दया ह।ै

�दए गए पृ�� के आधार पर �व�तृत अ�ययन नोट्स नीचे तैयार �कए गए ह �:

11. 'पु�ोऽहंपृ�थ�ा' : डॉ. �बनाथ पा�डेय

क�व प�रचय :

ज�म: 23 मई 1964 को वाराणसी म �।

�श�ा एवं अ�यापन:

�श�ा एवं अ�यापन मु�बई म � �आ।



बाईस वष� तक इ�माइल यसूुफ शासक�य महा�व�ालय म � तथा �यारह वष� मु�बई �व��व�ालय के �ह�द� �वभाग म � अ�यापन
�कया।

शोध एवं �ोजे�ट:

कुबेरनाथ राय के ल�लत �नब�� पर पी-एच.डी शोधकाय�।

'समा�तर �सनेमा' पर �व��व�ालय अनुदान आयोग (UGC) के आ�थ�क सहयोग से मेजर �रसच� �ोजे�ट स��।

�मुख कृ�तया:ँ

�ह�द� का�-सं�ह: चार का�-सं�ह �का�शत— 'कौए', 'लोअर परेल', '�म��' और 'अकाल'।

अनुवाद: उ�� म � क�वता� का अनुवाद 'सराब' �का�शत। बाङ्ला म � प�ीस क�वता� का अनू�दत-सं�ह �का�शत।

इ�तहास, �सनेमा, सा�ह�य तथा सं�कृ�त पर प�ीस से अ�धक पु�तक� का लेखन, स�ादन एवं अनुवाद �का�शत।

स��त दा�य�व:

अनभै शोध एवं सा�ह�य क� �ैमा�सक प��का यगुीन का�, 'का� �ैमा�सक' का स�ादन।

मु�बई �व��व�ालय के �रसच� जन�ल म � �धान स�ादक।

दो का�-सं�ह �काशनाधीन।

क�वता का सार :

"भारतीय पर�रा म � वसुधैव कुटु�बकम् कहा तो जाता है �क�तु �फलहाल या तो हम इसका अथ� भलू चुके ह � या अपने �वाथ�
और लोभ दबाव म � इसक� उपे�ा कर रहे ह �।

यह वसुधा मेरा प�रवार है अथा�त् इस धरती पर जो कुछ भी चर-अचर जगत �व�मान है। वह मेरा प�रवार है और मुझे उसक�
वैसी ही �च�ता या देखभाल करनी चा�हए जैसी हम अपने जै�वक प�रवार क� करते ह � या करना चाहते ह �।

गाधंी जी कहा करते थे �क 'धरती अपनी सभी स�तान� का पेट भरने म � समथ� है �क�तु �कसी एक के लालच का पेट भरने के
�लए एक पृ�वी कम ह।ै'

�भा��यवश मानवजा�त आज लोभ, �वाथ�, अहंकार और प�र�ह क� उस पराका�ा पर आ प� ँचा है �क पूरी पृ�वी संकट म � पड़
गयी ह।ै ��नया भर क� सरकार � धरती के सारे ख�नज, सारे तेल, सारे धातु और सारी �न�धयाँ एक साथ ख�चकर �नकाल लेना
चाहते ह � �जससे वे समृ� हो सक� । भले इस ���या म � पृ�वी का �वनाश हो जाये तो भी।

इस क�वता म � महाभारत के �मथक के सहारे धरती के उन धृतरा�� को चेतावनी देने का �यास �कया गया है जो लालच म �
अ� े होकर पृ�वी के पया�वरण का �वनाश कर रहे ह �।

जब यह धरती हम सबक� माँ है तो माँ क� सुर�ा का दा�य�व भी हम सबका है।"

क�वता का भावाथ� :

क�वता 'पु�ोऽहपंृ�थ�ा' (अथा�त् 'म � पृ�वी का पु� �'ँ) म � क�व ने धरती माता के दद�, �ववशता, शोषणऔर अंततः उसके
संभा�वत रौ� �प को महाभारत और पौरा�णक �तीक� के मा�यम से�� �कया है:



धरती क� �ववशता एवं संतान� का अनाचार:

धरती �वयं को गांधारी के समान �ववश पाती है। वह कहती है �क उसने अपनी आँख� पर प�� बाधँ ली है �य��क एक माँ
होकर वह अपने ही पु�� �ारा �कए जा रहे अनाचार को नह� देख सकती। �जस तरह गांधारी अपने सौ पु�� के कुकम�और
�वनाश को देखने म � असमथ� थी, उसी �कार धरती अपनी संतान� के �वनाशकारी माग� पर �घसटने को �ववश है।

पोषणकता� का ही शोषण:

धरती क� ही कोख से मनु�य का ज�म �आ, उसक� काया �वक�सत �ई और उसी के र�-मांस (ख�नज, जल, अ�) से मानव
पो�षत �आ। परंतु आज वही मनु�य 'पोषक' न रहकर 'शोषक' बन चुका है। वह पहाड़� को खोद रहा है, न�दय�-झरन� �पी
गहन� को नोच-नोचकर �कृ�त को न�न (�त-�व�त) कर रहा है।

�कृ�त का समतावाद� �प बनाम मानव का लोभ:

धरती ने स�दय� से सारे य�न और �न�धयाँ इस�लए संजोकर रखी थ� ता�क उसक� कोई भी संतान भखूी-�यासी न मरे। उसके
�लए सू�म क�ट, �वा�दल (घास), �वशाल वटवृ�, नभचर, जलचर और मनु�य सभी एक समान ह �। �क �तु आज मनु�य �पी
'धृतरा� के पु�' (कौरव) इतने ���हीन और लालची हो गए ह � �क वे सारी संपदा अकेले ही हड़प लेना चाहते ह �।

चीरहरण और नारी-�तीक� का दद�:

क�व ने पया�वरण दोहन क� तुलना �ौपद� के चीरहरण से क� है। संतान� �ारा ही धरती �पी माता के व�� (ह�रयाली, वन��त)

नोचे जा रहे ह �। स�ा और समाज मौन होकर इस �वनाश को देख रहे ह �। धरती पूछती है �क वह या�सेनी (�ौपद�) क� तरह
कब तक अपमान सहे, सीता क� तरह कब तक अ��नपरी�ा दे, अथवा अह�या बनकर कब तक उ�ार क� �ती�ा करे?

�वनाश क� चेतावनी (ने� �� के जाग �ग)े:

धरती चेतावनी देती है �क य�द मनु�य का यह अंधा लोभ नह� �का, तो एक �दन वह अपनी सहनशीलता क� प�� उतार
फ� केगी। �जस �दन �कृ�त का रौ� �प जागगेा, उस �दन एकऔर कु��े� का �नमा�ण होगा। तब धरती लाश� से पट जाएगी,
सव��आग लगगेी और मानव �ारा �कया गया संहार अंततः उसी के �वनाश का कारण बनेगा। धरती �खी होकर सोचती है �क
वह अपने अहंकारी और महामूढ़ पु�� को इस अव�य�ावी �लय से कैसे बचाए।

�� :

'धरती' क�वता के भावाथ� को�� करते �ए यह समझाइए �क क�व नागाजु�न ने आधु�नक मशीनी स�यता, पया�वरण-शोषण
और य�ुो�माद� श��य� पर �कस �कार �हार �कया ह?ै

'बादल �या है' क�वता का संपूण� भावाथ� अपने श�द� म ��� करते �ए बताइए �क क�व राजेश जोशी ने बादल के मा�यम से
�कृ�त और मानवीय संवेदना� के �कस अंतस �बंध को रेखां�कत �कया है ?

‘पानी क� �ाथ�ना’ क�वता के आधार पर जल-��षण, पा�र���तक असंतुलन और वत�मान बाज़ारवाद� �व�ा पर क�व
केदारनाथ �स �ह के �वचार� क� सोदाहरण समी�ा क��जए।

“समय ही कुछ ऐसा है �क पानी नद� म � हो या �कसी चेहरे पर, झाँककर देखो तो तल म � कचरा कह� �दख ही जाता ह!ै”—

��तुत पं��य� का संदभ��� करते �ए 'पानी क� �ाथ�ना' क�वता का मूल भावाथ� अपने श�द� म � �ल�खए।

'उस �दन का जंगल' क�वता के आधार पर लीलाधर जगूड़ी के पया�वरण और मानवीय संबंध� के ���कोण को�� क��जए।



"गंगा को �यार" क�वता के आधार पर�� क��जए �क क�व अ�ण कमल ने गगंा और भारतीय जन-जीवन के आंत�रक
संबधं� का �च�ण करते �ए पया�वरण ��षण क� वत�मान �वभी�षका पर �कस �कार �च�ता�� क� ह?ै

'इ�क�सव� शता�द� क�ओर' क�वता आधु�नक �वकास क� अंधी दौड़, बाज़ारवाद और सां�दा�यकता के यथाथ� को उजागर
करते �ए भी मनु�य के �म और आशावाद को रेखां�कत करती ह।ै स�व�तार समी�ा क��जए।

'भारत क�ऋतुए'ँ क�वता के आधार पर भारत क� छह�ऋतु� क� �वशेषता� का स�व�तार वण�न क��जए।

कव�य�ी साईमीरा जोशी के सा�ह��यक योगदान पर �काश डालते �ए 'भारत क�ऋतुए'ँ क�वता के मु�य संदेश को��
क��जए।

"� ेम रंजन अ�नमेष �ारा र�चत 'बटे�' क�वता नारी �वमश� और पया�वरणीय चेतना के अंतस �बंध� को �कस �कार उजागर करती
है? क�वता के आधार पर �व�तारपूव�क समझाइए।"

वृ� क� ह�या' क�वता के आधार पर बढ़ेू वृ� के �व�प (����व) का सजीव �च�ण क��जए। क�व ने उसे 'चौक�दार' �य�
कहा है ?

"बचाना है जंगल को म��ल हो जाने से, बचाना है मनु�य को जंगल हो जाने से"—इन पं��य� का आशय�� करते �ए
क�वता के मूल संदेश पर �काश डा�लए।

'गंगा-�नान' क�वता के आधार पर पुरानी पीढ़� क� अटूट आ�ा और आधु�नक पीढ़� क� संवेदनहीनता व दोहरी मान�सकता
क� तुलना�मक �ववेचना क��जए।

�क�तु हमारे �लए मु�� व मो� का �ार खोलते-खोलते नद� मर जाती ह"ै इस पं�� के आलोक म � �ाने��प�त �ारा ��तुत
वत�मान �वकास मॉडल और पया�वरणीय संकट के भावाथ� को�� क��जए।

नद�, पहाड़ और बाज़ार' क�वता के आधार पर �कृ�त के व�तुकरण और पया�वरण �रण क� सम�या पर �व�तार से �काश
डा�लए।

"गाँव से बाज़ार क� या�ा व�तुतः आ�दवासी समाज के �व�ापन और सां�कृ�तक मू�य� के पतन क� या�ा है।" ज�स�ता
केरके�ा क� क�वता और उसके सार के आलोक म � इस कथन क� स�व�तार समी�ा क��जए।

"क�वता 'पु�ोऽहंपृ�थ�ा' म � क�व डॉ. �बनाथ पा�डेय ने आधु�नक पया�वरण संकट को महाभारत के �मथक से �कस �कार
जोड़ा ह?ै धरती क� वेदना और मनु�य के लोभ का �व�तृत �ववेचन करते �ए�� क��जए।"



दयानंद कला महा�व�ालय, लातूर

�ह �द� �वभाग

बी. ए. ��तीय वष�

स� : तृतीय (मायनर)

पेपर का नाम : "�ह �द� सा�ह�य और पया�वरणीय चेतना" : HHINM -1201

डॉ. मीना घुमे

2.0 ख�ड ख - कहा�नयां

मृ�ला गग� क� दो कहा�नयां :

1. इ�क�सव� सद� का पेड़ -

ले�खका का प�रचय :



मृ�ला गग� �ह �द� क� एक �मुख ले�खका ह �, �ज�ह�ने उप�यास, कहानी, नाटक और �नबधं� स�हत 30 से अ�धक पु�तक� �लखी
ह �. उ�ह � उनक� उ�कृ� कृ�त "�मलजुल मन" के �लए क� ��य सा�ह�य अकादमी पुर�कार (2013) स�हत कई ��त��त पुर�कार�
से स�मा�नत �कया गया है. गग� अपनी लीक से हटकर लेखन शैली और नारीवाद� ���कोण के �लए जानी जाती ह �, �जनके
काय� का कई भारतीय और �वदेशी भाषा� म � अनुवाद �आ ह.ै

जीवन और �श�ा

ज�म:25 अ�टूबर 1938, कोलकाता, प��म बगंाल म � �आ.

�श�ा:उ�ह�ने अथ�शा�� म � �नातको�र क� उपा�ध �ा�त क�.

अ�यापन:उ�ह�ने 3 साल तक �द�ली �व��व�ालय म � अथ�शा�� का अ�यापन भी �कया.

�मुख लेखन और सा�ह��यक योगदान

�वधाएँ : मृ�ला गग� उप�यास, कहानी सं�ह, नाटक और �नबधं सं�ह स�हत कई �वधा� म � �लखती ह �.

लोक��यता और आलोचना:

वह �ह �द� सा�ह�य क� सबसे लोक��य ले�खका� म � से एक ह �और उ�ह � अपनी आलोचना�मक सरा�हना के �लए भी जाना
जाता है.

नारीवाद : उनक� रचनाएँ नारीवाद और म�हला अ�धकार� पर क� ��त ह �, जो पारंप�रक �वचार� से हटकर नारी जीवन क� नई
��� को दशा�ती ह �.

उनके कुछ उप�यास जैसे "�च�कोबरा" ने पारंप�रक समाज म � �ववाह�ेर संबधं� पर आधा�रत होने के कारण �ववाद और चचा�
को ज�म �दया.

मह�वपूण� पुर�कार और स�मान :

सा�ह�य अकादमी पुर�कार (2013): उप�यास "�मलजुल मन" के �लए.

�ास स�मान (2004): उप�यास "कठगलुाब" के �लए.

म�य �देश सरकार �ारा पुर�कृत: "उसके �ह�से क� धूप" (1975) और "जा� का कालीन" (1993).

��स� कृ�तयाँ :

उप�यास: कठगलुाब, �च�कोबरा, उसके �ह�से क� धूप, अ�न�य, म �और म �, और �मलजुल मन.

अ�य: कहा�नयाँ, �नबंध, नाटक, या�ा-वृ�ातं और� ं�य-सं�ह भी �का�शत �कए.

अनुवाद : मृ�ला गग� के कई काय� का जम�न, चेक, जापानी और अं�ज़ेी स�हत �व�भ� भाषा� म � अनुवाद �कया गया है.

मृ�ला गग� क� 'इ�क�सव� सद� का पेड़' एक पया�वरणीय चेतना जगाने वाली कहानी है जो वृ� के नज�रए से मानव-�न�म �त
�वनाश और �ला��टक के हा�नकारक �भाव को �दखाती ह.ै कहानी म � पेड़ के �ख, अहसास और मनु�य क� एकागंी सोच पर
क� ��त है, जो पया�वरण म � घुलते ज़हर और उसके �वनाशकारी प�रणाम� को रेखां�कत करती है.

कहानी के मु�य �ब �� :



वृ� का ���कोण: कहानी एक पेड़ के नज़�रए से बताई गई है, जो मनु�य �ारा �कए गए अ�याचार� को सहन करता है और
मानवीय सोच को समझने क� को�शश करता है.

मानव �ूरता: मनु�य �जस तरह से पया�वरण का दोहन कर रहा है और पेड़-पौध� को नुकसान प� ंचा रहा ह,ै उसका �च�ण
कहानी म � �कया गया है.

�ला��टक का �भाव: कहानी म � �ला��टक के उपयोग के ���भाव� पर भी �काश डाला गया ह,ै जो वृ�� के �लए हा�नकारक ह.ै

पया�वरणीय चेतना: यह कहानी पाठक को �कृ�त के ��त संवेदनशील बनने और वृ�� के मह�व को समझने के �लए � े�रत
करती ह.ै

एकल सोच: कहानी मानव क� एकागंी सोच को भी दशा�ती है, �जसके कारण �कृ�त का संतुलन �बगड़ता जा रहा है.

यह कहानी आधु�नक सा�ह�य म � �कृ�त �च�ण क� एक नई �दशा ��तुत करती ह,ै जहां ले�खका पया�वरण संबंधी मु�� पर
गभंीरता से बात करती ह.ै

मृ�ला गग� का लेखन पया�वरण के ��त उनक� सजगता को दशा�ता है, �जसे उनक� कई रचना� म � देखा जा सकता है.

इ�क�सवी सद� का पेड़ : कथा-सार

मृ�ला गग� क� कहा�नय� म � समसाम�यक �वमश� क� सहज कहा�नयाँ ह �। ��ी-�वमश� के अ�त�र� पया�वरण के ��त �च�तन को
उनके कथा-सा�ह�य म � नैस�ग �क ढंग से देखा जा सकता है। 'इ�क�सवी सद� का पेड़' एक वैचा�रक तथा संवेदनशील व
पया�वरण क� सम�या से स�ब��त कहानी है। यूँ इसे एक वैचा�रक कथांश भी कह सकते ह �। ��तुत कहानी म � पेड़ पया�वरण
और मनु�य के मह�व को ��तुत �कया गया है। कहानी के �ार� म � पेड़ क� �था-कथा बताते �ए पया�वरण का वण�न �कया
गया है। पेड़ एक जीता-जागता, सोचने-समझने वाला च�र� है। �र देश से आयी �च�ड़या पेड़ को उस देश के �वकास तथा
पया�वरण क� जानकारी देती है और बताती है �क कई देश� म � पेड़� को काटा, छेड़ा और न� नह� �कया जाता। सड़क हो या
भवन �नमा�ण पेड़� को बचाते, संर��त करते �ए �वकासपरक काय� �कये जाते ह �। �च�ड़या से ऐसी सूचनाएँ पाकर पेड़ �वकास
के पया�वरणपरक मॉडल पर �स� होता है। �च�ड़या से जब यह सूचना भी �मलती है �क �क�ह� जगह� पर पेड़� को अनाव�यक
काटा जा रहा ह,ै पेड़ न� हो रहे ह � तथा यहाँ तक �क �च�ड़या� को भी मारा जा रहा है। तब पेड़ उदास होता ह।ै और
ऑ�सीजन देना भी ब�द कर देता है। साथ ही �वकास का �वनाशपरक मॉडल भी �दखाई देने लगता है। लोग अपने पया�वरण
को न� कर रहे ह �। �वकास के इस �वकृत मॉडल को इ�क�सव� सद� भी कहते ह �। जंगल काटे जा रहे ह �। जानवर�और इंसान�
म � फक� करना मु��कल होता जा रहा ह।ै �ला��टक तथा ��षण का बोझ पया�वरण पर बढ़ता जा रहा है। �वासी प�ी पेड़ को
बताता है �क इनसान आज क� सर या एड्स से मरने के बीच ही चुनाव कर सकता है। पेड़ भी शोर या कचरे से मरने के बीच ही
चुनाव कर सकते ह �। हवा ���षत हो गयी ह,ै �ला��टक का ढेर बढ़ता जा रहा है।

�वड�बना यह �क तमाम ��षण, शोर, बढ़ते �ला��टक कचरे और �मशानी वीराने म � से 'पेड़ लगाओ पया�वरण बचाओ!' के नारे
लगाये जाते ह �। यह सुनकर पेड़ हसँता है ले�कन यह हँसना �व���तता भरा है। पेड़ का हँसना हमारे समय व समाज पर तीखा
� ं�य है।

इ�क�सव� सद� क� पहली सुबह पेड़ का हँसना गहरे �वड�बना बोध को दशा�ता ह।ै

2. �वनाश�त

मृ�ला गग� क� "�वनाश-�त" कहानी भोपाल गैस �ासद� पर आधा�रत एक �पक ह,ै �जसम � उ�ह�ने पूंजीवाद के अंधाधंुध
�वकास क� �व�पता और उसके �कृ�त से य�ु करने क� �वृ�� को उजागर �कया ह,ै जो अंततः पूंजीप�तय� के �वनाश का
कारण बनती है। यह कहानी पूँजीवाद क� संहारक �वृ��और मानवीय मू�य� के �ास पर एक सश���ंय ह।ै



कहानी के मु�य �ब ��:

�पक का �योग: यह कहानी भोपाल गसै �ासद� को एक �पक के मा�यम से ��तुत करती है, �जसम � �ासद� क� भयावहता
को दशा�ने के �लए एक दै�य �पी �याह बादल का �च�ण �कया गया ह।ै

पूंजीवाद पर कटा�: कहानी म � पूंजीप�त वग� क� �वनाशकारी �वृ�� को �दखाया गया है। वे अपने लाभ के �लए �कृ�त से
�खलवाड़ करते ह �, जो उनके �वनाश का कारण बनता ह।ै

मानवतावाद� मू�य� क� ��त�ा: ले�खका कहानी के मा�यम से साव�ज�नक मानवतावाद� जीवन-मू�य� को�ा�पत करने और
�ा�पत करने का आ�ह करती ह �, साथ ही �व� के श��शाली देश� क� �वाथ�मूलक संहारक �वृ�� का �वरोध करती ह �।

�कृ�त का ��तशोध: कहानी म � दशा�या गया है �क �कृ�त अपने अप�रहाय� ��तशोध के �प म � ऐसे �वनाश� का सामना करती
है।

अंधे क�व का �खद अंत : कहानी के क� � म � एक अंधे क�व क� �च�ण ह,ै जो इस �वनाश का �शकार हो जाता है। उसका न�हा,
�व�ोही मेघ भी �वनाशकारी बादल का �ास बनने से बच नह� पाता।

यह कहानी न केवल भोपाल गसै �ासद� क� घटना� पर क� ��त है, ब��क यह एक�ापक संदेश देती है �क पूंजी क� अंधाधंुध
दौड़ �कृ�त और मानवता दोन� के �लए घातक �स� हो सकती है।

�वनाश�त : कथा-सार

��तुत कहानी म � कहानीकार का सामा�जकऔर राजनी�तक ���कोण �दखाई देता है। कहानी म � सं�कृत सा�ह�य के 'मेघ�त'

रचना म � कालजयी क�व का�लदास ने वषा� के �थम मेघ को नायक का स�देश वाहक बनाकर अपने � ेयसी तक स�देश
प�चँाया था। उसी �पक के मा�यम से �वनाशकारी �सद� क� �व�पता को दशा�या गया ह।ै ले�खका ने पूँजीवाद और �कृ�त
के बीच के यु� का �च�ण �कया है। जहाँ पूँजीप�त खुद को सव�सवा� समझता है और �कृ�त के साथ यु� छेड़ता ह,ै जो उसके
अ�त का कारण बन सकता ह।ै '�वनाश�त' कहानी भोपाल गसै �घ�टना क� �ासद� के पृ�भ�ूम पर आधा�रत ह,ै जो �घ�टना
1984 म � घ�टत �ई थी। इस �घ�टना म � यू�नयन काबा�इड इं�डया �ल�मटेड के क�टकनाशक संय�� से ज़हरीली गैस का �रसाव
�आथा। इसम � हज़ार� लोग मारे गय और लाख� लोग �भा�वत �ए थे। पूँजीप�त वग� अपने लाभ के �लए �कृ�त का दोहन
करते ह �और इसके प�रण शाम �व�प होने वाले �वनाश के �लए �ज़�मेदार होते ह �। यहाँ ले�खका ने साव�ज�नक मानवतावाद�
जीवन मू�य� क� ��त�ा का आ�ह �कया ह,ै जो मानवतावाद� मू�य� के मह�व को उजागर करती ह।ै

�वनाश-�त : भोपाल गसै �ासद� पर �लखी गई कहानी एक �पक �योग ह।ै मृ�ला जी ने इस कथा के मा�यम से भोपाल गसै
�ासद� क� �व�पता को ��तुत �कया है। मृ�ला गग� के लेखन म � सोच का अपना जो �मजाज है उसे समझने के �लए पाठक को
मान�सक �प से उतना ही चैत�य और चौकस होना ज�री है। �कसी ‘��मर’ को समझने के �लए��� म � ‘से�स ऑफ ��मर’
क� �खरता होनी चा�हए। �सी सा�यवाद से �भा�वत ले�खका क� कहा�नय� म � �ाय: ऐसे पा� �व�मान रहते ह � जो पूँजीवाद
के �वरोधी ह �। ‘�वनाश�त’ कहानी म � इस स�य को उ�ा�टत �कया गया है �क पूँजीप�त अपने को सव�सवा� घो�षत करता है और
पूँजी के नशे म � �कृ�त से भी य�ु छेड बठैता ह।ै यह यु� उसके अंत का कारण भी �स� हो सकता है। इसम � �व� के
श��शाली देश� क� �वाथ�मूलक संहारक �वृ�� का �वरोध है और साव�ज�नक मानवतावाद� जीवन-मू�य क� ��त�ा का आ�ह
भी है।

ले�खका क� �च�तन-�धान भाषा-रचना का �व�प �न�न पं��य� म ��� हो उठता ह—ै "यह �शव का ता�डव नह� जो
�लय म � सृ�� का बीज �लये होगा। यह अंत ह,ै आवृ��हीन अंत। यह नाच मनु�य के �नद�श पर नाचा जा रहा ह,ै �द� श�� के
�नद�श पर नह�। उस अपूण� मनु�य के �नद�श पर जो अपने को अपूण� जानते �ए भी पूण� मानने लगा ह,ै अध� स�य पर �व�ास
और अध� �ान म � द� �जसक� �वृ�� बन चुक� है, तभी न �कृ�त के �व�� य�ु छेड बठैा है। �कृ�त ने नह� चुना उसे वह खुद
उसका संर�क बन गया ह,ै �कृ�त र��ता हो उसके जैसे। अपने �नरंकुश अहकंार से उ�म� वह भलू गया �क �कृ�त तभी देती



है जब नतम�तक होकर उससे माँग जाय,े नह� तो �हार कर उठती है।"11 यह कहानी एक �कार से भावा�मक �नब� कही
जा सकती ह,ै जो ल�लत �नब� का आ�वाद भी देती है।

�� :

'इ�क�सव� सद� का पेड़'

'इ�क�सव� सद� का पेड़' कहानी आधु�नक �वकास के �वकृत मॉडल और पया�वरण के ��त मानवीय संवेदनहीनता पर तीखा
�हार करती ह।ै पाठ म � व�ण�त पेड़ और �वासी प�ी के संवाद तथा पेड़ के �व���तता भरे हसँने के �वड�बना-बोध को अपने
श�द� म ��� क��जए। साथ ही बताइए �क ले�खका समाज को �या संदेश देना चाहती ह � ?

'�वनाश�त'

का�लदास के 'मेघ�त' के �वपरीत मृ�ला गग� क� कहानी '�वनाश�त' म � मेघ �वनाशकारी �व�पता का �तीक बनकर उभरता है।
भोपाल गसै �ासद� क� पृ�भ�ूम पर आधा�रत इस कहानी म � पूँजीवाद क� संहारक �वृ��, �कृ�त से य�ुऔर मानवीय मू�य�
के �ास का जो �च�ण �कया गया है, उसक� स�व�तार समी�ा क��जए।

3. जंगल जातकम्

- का�शनाथ �स �ह

आधु�नक कथाकार काशीनाथ �स �ह क� रचना� म � हम � देसी पान �दखाई देता है वह अपनी जमीन से जुड़े �ए रचनाकार है
अपने जमीन के �म�� क� शां�त खुशबू को वह सुनना चाहते ह �और इस�लए उ�ह�ने सामा�य मानव क� सामा�य जीवन क�
बात� को अपनी कहा�नय� के मा�यम से उकर है उ�ह�ने स�यक यथाथ� को अपनी कहा�नय� म � �ल�पब� करने क� को�शश क�
है �जस समय यह �लख रहे थे उसे समय यह समाज गहरी संतोष से भरा �आथा �य��कआजाद� से पहले मनु�य ने ब�त
सारी अपे�ाएं क� थी, आशाएं रखी थी, इ�ाएं रखी थी परंतु �वतं�ता के प�ात वह सब कुछ मानो �व� हो गया था। पुरानी
�व�ाएं जड़ हो चुक� थी, मर चुक� थी और मनु�य क� ��ाचार वृ�� नई�व�ा� को, उसक� जड़� को खोखला कर रही
थी । ऐसे माहौल म �, वातावरण म � काशीनाथ �स �ह जी ने स�यक स�ाइय� को �तीका�मक �प म � अपने पाठक� के सम�
उकेरा है ।

काशीनाथ �स �ह क� यह च�च�त कहानी है । इस म � उ�ह�ने जल, जंगल और मनु�य इन तीन� के आपसी �र�त� को, उनके
संबंध� को उजागर करने का �यास �कया है । वह बताते ह � �क �कस �कार से���औ�ोगीकरण के कारण पूंजीवाद� स�ा
के आने के कारण �वकास के �लए जंगल� को समा�त करता जा रहा है । पया�वरण को, �कृ�त को न� करता जा रहा है । और
�नरंतर �वकास करने के �म म � वह यह भलूता जा रहा है �क वह अपने पीछे �या छोड़ना चला जा रहा है और इसका उसे
अंदाजा भी नह� है �क हमारे भ�व�य म � साथ ही आने वाली संत�त के ऊपर इसका �या �भाव पड़ेगा ।

यह कहानी आज के दौर म � ब�त अ�धक समु�चत कहानी है �य��कआज भी य�द हम देखते ह � तो पया�वरण �नरंतर न�
होता जा रहा है । �नरंतर हमसे यह मांग क� जा रही है �क हम �दन �गनी और रात चौगनुी �ग�त से पेड़� को लगाए । उनका
�वकास कर � �जसम � हम � ��षत हवा म � सांस लेने के �लए बा�य न होना पड़े । इसके अ�त�र� पॉ�लथीन के �योग म �, थमा�कोल
के �योग म � भी ��तबंध लगाया जा रहा है । यह सब इस�लए हो रहा है �क मनु�य और �कृ�त के बीच का जो सुंदर संबधं था,
जो �र�ता था; �जसम � �कृ�त अगर अपनी पूरी क� पूरी संपदा, अपना पूरा का पूरा खजाना मनु�य को अ�प �त कर देती थी ।
फल, फूल, कंदमूल के �प म � तो मनु�य भी उसक� सेवा करता था उसका �यान रखता था । परंतु अब दोन� के बीच म � एक
गहरी खाई बनती जा रही ह,ै टकराहट क� ���त उ�प� होती जा रही है । मनु�य अपने �वकास के �लए, अपने
औ�ो�गक�करण के �लए उसी जंगल को; �जसने उसका हमेशा से साथ �नभाया उसको भी बबा�द करने म � संकोच नह� मान
रहा है ।



जंगल जातकम् �कृ�त से मनु�य के अलग होने क� उसके चटकने क� कहानी है । यह एक नी�तपरक कहानी है �जसम �
उ�ह�ने जल, जंगल और मनु�य के आपसी �र�त� को उसक� पूरी स�ाई के साथ अ�भ�� �कया है । मनु�य अपने �वाथ� के
कारण अपनी कु-�वृ��य� से �नरंतर पया�वरण को ��षत कर रहा है ।

कहानी के �ारंभ म � जंगल और मनु�य के सुंदर संबधं के साथ उनके ज�म के �र�ते का उ�लेख �कया गया है । यह जंगल
बबूल, आम, म�आ, पलाश, बरगद इ�या�द ब�त सारे पेड़� से यु� है । इसे पूरी तरह से जंगल भी नह� कहा जा सकता और
यह भयावह भी नह� है। यहां पर सभी वृ� अपनी-अपनी �कृ�त के अनु�प है । �क �तु वह एक �सरे से �भ� होते �ए भी एक
�सरे के सुख-�ख म � एक �सरे के साथ खड़े �दखाई देते ह � ।

लेखक ने �लखा ह,ै 'स' इलाके म � एक जंगल था । सारे जंगल क� तरह लंबा चौड़ा मगर भयावह नह�इनम �आपस म � ना
�कसी का झगड़ा था और ना कोई अदावत �क �तु एक �दन प��म से उठे अपनी और आते काली दद� को देख 'घमोच' मनु�य
और ब �टर�हत कु�हा�ड़य� का का�फला जंगल म �आधमकता है और तालाब के �कनारे अपना डेरा डाल लेता है । सारे वृ�
�व�मय और भय से कम उठाते ह � उ�ह�ने घमोच जैसा��� अपने जीवन म � पहले कभी नह� देखा था ऐसे म � जंगल म � अब
तक क� सारी सुख शां�त न� हो जाती है । वह सारे के सारे अपने जंगल के वृ� प�रप�व बरगद के पेड़ के पास चले जाते ह �
और उससे पूछते ह � �क यह लोग कौन है ऐसा��� तो हमने पहले अपने जीवन म � नह� देखा । तो बरगद उ�ह � बताता है �क
�जसने घोड़े क� लगाम पकड़ रखी है वह मनु�य है और जो घोड़े पर बठैा है उसके गाल इतने फूल� ह � क� आंख � लु�त हो गई है ।
ऐसे म � वृ� बरगद से पुनः पूछते ह � �क �या इस��� का हम � अपने जंगल म � �वागत करना चा�हए ? आदर�त�य करना
चा�हए ? तो बरगद उ�ह � मना कर देता है । उ�ह � कहता है �क , " मुझे कुछ आशकंा हो रही है और उसे आशकंा के तहत म � तु�ह �
यह आ�ा देता � ं �क , " तुम घमोच को तुरंत जंगल छोड़ने का आदेश दो । " तभी पेड़� को घमोच क� चीखने-�च�लाने क�
आवाज सुनाई देती है । वह अपने साथ आए मनु�य� से कह रहा था �क , " बहा�र� यही वह ब�ती है । �जसे हम � उजाड़ना है ।
ख�म करना है । हम � मनु�य� के �लए �मल खड़ी करनी है । कारखाने बनाने ह � । कोयले क� खान खोदनी है। यह �नह� े पेड़
झाड़ झंकार उनके लंबे चौड़े आकार से डरने क� ज�रत नह� है । हम � ज�द� ही उनके वजूद को �मटा देना है ।

�वकास के नाम पर �नरंतर पया�वरण इस �कार से न� होता जा रहा है और यह आज ही नह� हमारे आने वाली संत�त के
�लए भी एक शोच�नय �� है । �य��क उ�ह � हम कभी भी �व� वातावरण नह� दे पाएगंे । घमौच �वाथ� है । �वाथ� से प�रपूण�
है और इस�लए वह अंधे स�ा�ढ़��� क� मह�वाका�ंा� का �तीक बनकर इस कहानी म � उप��त �आ ह।ै उसके
आदेश पर एक कु�हाड़ा अपनी पूरी श�� से एक ठंूठ पर झपटता है । �क �तु मू�छ�त होकर �गर पड़ता है उसक� मूछा� के कारण
अ�य कु�हा�ड़यां भी भय और आतंक से उसे घेर कर खड़े हो जाती है । वह घमोच क�आ�ा का पुनः पालन करने से डर जाते
ह � । ऐसे म � घमोच वृ�� क� दलील को समझ नह� पाता । उसे समझ नह�आ रहा �क वृ� अपने आप को काटने से मना �य�
कर रहे ह �, �य� इतना उप�व मचा रहे ह � । इधर वृ� भी यह समझ नह� पा रहे ह � �क, �नरंतर जब वह मनु�य का साथ देते आए
ह � तो आज ऐसा �या कारण उप��त हो गया �क मनु�य ही उ�ह � बबा�द करने आया है । वह घमौच के मनु�य होने पर भी संदेह
�� करते ह � । वह कहते ह �, "हमारे पूव�ज�और मनु�य� का बड़ा ही अंतरंग संबधं रहा है । उनके �लए हम अपने पु�प, कंदमूल,

फल, पश,ु प�ी सब कुछ �योछावर कर चुके ह � । हम � संदेह ह � �कआप मनु�य ह � । " उनके ऐसा कहने पर घमोच समझ जाता
है �क वृ� अब उसक� चालबाजी को समझ चुके ह � । ऐसे म � वह अपने �लए एक मोहरे को ढंूढने क� को�शश करता है । हरबसं
नाम का एक बाँस उसक� रौबीली आवाज से �भा�वत होता है और उसे कहता है �क, " म � तु�हारी आवाज से ब�त अ�धक
�भा�वत � ँ ।" घमौच समझ जाता है �क हरबसं को अपने प� म � करना सहज है और वह घोड़े ही लगाम पकड़कर चलने वाले
से हरबंस के साथ अलग से बात करने का संकेत देता है । जब बाक� वृ� इस पर आप�� दज� करते ह �और कहते ह � �क, " जो
कुछ भी कहना है हमारे सामने कहो।" तो घमोच हरबंस को उकसाते �ए कहता है, " �य� ? वह और तुम पेड़ हो । यह नह� ।
यह तु�हारी जात से बाहर है । यहां खुद खा पीकर इतने मोटे हो गए हो । भजुाएं लंबी और तगड़ी बना ली है । कान �वशाल
और लाल कर �लए ह � धूप और पानी से बचने के �लए इतना �व�तार कर �लया है । जड़े भी गहरी जमा ली है । और यह
�बचारा हरबशं... ?

कु�हाड़े बरगद के पेड़ पर झपटते ह � �य��क उ�ह � लगता है �क यही ऐसा वृ� है जो हमारे माग� म � बाधा उप��त कर रहा
है �क �तु उनके झपटते ही वह उसक� दाढ़� से उलझ कर �गर जाते ह �। बरगद पीपल से बांस� क� ब�ती पर �नगाह रखने के �लए



कहता है �य��क उसका मानना है �क वह नासमझ ह।ै बडी ज�द� घुटने टेक देते ह �। अपने चार�ओर सीर �हलाते रहते ह � ।
उनम � ��रता और धैय� नह� है। वह सभी को एक कहानी सुनाता ह � । उसका ना है �क जब पेड़ पेड़ के, लोहे लोहे के और
मनु�य मनु�य के श�ु हो जाते ह � तब �न��त �प से तबाही आती है। और य�द यही एकजुट हो जाते ह � तो घमोच जैसे���
उसका कुछ नह� �बगाड़ सकते । और य�द जंगल के पेड़ भी एकजुट हो जाए, एक साथ �वरोध करने लगे तो घमोच और
मनु�य भी उनका कुछ नह� �बगाड़ सकते । यह कथा सुनाने के साथ ही उसे हरकारे �ारा खबर �मलती है �क, " मनु�य और
पटना�ाम के बाँस� के बीच बात� हो रही है " मनु�य बाँस� को अपने साथ रखने का लालच दे रहा है । यह खबर सुनते ही बरगद
मू���त हो जाता है और अं�तम सांस लेता है । वन म � चार� तरफ भय�ा�त हो जाता है। बरगद क� मृ�यु के साथ ही कहानी
चरम सीमा पर समा�त हो जाती है ।

मनु�य और मानवीय �हत� क� बात करती �ई यह कहानी जंगल के �वनाश को हमारे सामने उप��त करती है । यह
कहानी बताती है �क �कस �कार से पूंजीवाद�आ�ामकता हमारे जंगल� को न� कर रही ह � ।�ानीय संघष� को�मटकर ही
जंगल बचाए जा सकते ह � । मनु�य और जंगल के अ��त�व क� कथा को हमारे सामने यह कहानी लेकर आती है। इस कहानी
म �आए पा�� का लेखक ने मानवीकरण �कया है ।कहानी म � �ारंभ से अंत तक कौतूहल का त�व �दखाई देता है। घमोच
मानवता के �हत का बहाना लेकर जंगल म � �वेश करता है �क �तु उसका वा�त�वक उ�े�य जंगल� को न� कर के कारखाने
बनाना ह।ै �जसका पेड़ एकजूट होकर �वरोध करते ह � । उनके �वरोध से तंग आने पर मनु�य यह जानता है �क य�द वह पेड़� के
बीच म � फूट डालेगा तो कुछ पेड़ �न��त �प से उसके प� म � हो जाएगंे और ऐसे म � वह जो कुछ करना चाहता है अपने उ�े�य
म � सफल हो भी जाता है । उसका सोचना गलत भी नह� था। कुछ पेड़ वा�तव म � उसके प� म � हो जाते ह �। �क �तु बरगद क�
सूझबूझ के कारण उसक� उ�, अनुभव के कारण वह मनु�य को अपने उ�े�य म � सफल नह� होने देता और बरगद के कारण
जंगल बच जाता है ।

�ववेचना म � ��त के मा�यम से कहानी के मूल संवेदना को�� �कया गया है जंगल के प��म से उठता काले रंग का धुएं
का ग�बर औ�ोगीकरण का �तीक है घोड़े पर सवार गमेोच पूंजीवाद� स�ा का �तीक बदं कर हमारे सामने आता है घोड़े क�
लगाम पकड़ने वाला मनु�यपूंजीवाद का दास है कु�हाड़ी ह�थयार�और मशीन� का �प लेकर उप��त होते ह �पेड़� क�
ब��तय� को लेखक ने आ�दवा�सय� क� ब��तय�और जंगल के �तीक के �प म � उ�ा�टत �कया है । घमौच क� बोली को य�द
हम देखते ह �तो वह अपने �वभाव के अनुसार कक� श है और अपने मन से य�ु है वह अपने आप को �वयभंू मानता है
सवा��धक कर संप� ��� के �प म � वह कहानी म � उभरता है वह इस�लए उ�ंड है �नरंकुश हवैह जंगल के पेड़� क� बात को
समझने से इनकार कर देता है बरगद आ�दवा�सय� का ��त�न�ध�व करते ह � वह पूंजीवाद� �वनाशकारी श��य� का �वरोध
करता है और अपनी आयु के साथ-साथ अनुभव के कारण उसम � �रद�श �ता �दखाई देती है । वह �वन� है । �ान से य�ु है ।
और इस�लए वह भ�व�य के ��त �च��तत भी ह �। वह अपने आचरण से अपने �तीका�व को �स� करता है। बांस वाली ब�ती
उन �वाथ����य� का �तीक है जो अपने �हत के �लए पूंजीवाद� स�ा या जो भी उसे समय राज कर रहा है उसके अधीन हो
जाते ह �। उसक� चाटुकारीता करते ह �। और ऐसा करते समय वह अपने जा�त के लोग� का अ�हत करने म � भी संकोच नह�
करते। मनु�य जंगल क� �ब�लता� से अवगत ह।ै और इस�लए वह पेड़� म � फूट डालकर उ�ह � घमोच के प� म � करने का �यास
करता ह।ै यहां कहानीकार ने इस बात को�� �कया है �क स�ा�ढ़ जो भी होगा वह लोग� म � 'फूट डालो राज करो' क� नी�त
को अपनाकर अपना �वाथ� �स� करेगा ।

सहयोगी प�� म � य�द हम देख � तो मनु�य कु�हाड़ी दर�त बाबलु पलाश पीपल बांस के पेड़� को �लया जा सकता है जो
कहानी म � अपने-अपने ���कोण से कहानी के �वकास म � सहायक �स� होते ह � ।

इस कहानी म � सं���त, भावपूण� और सं� ेषणीय है। उसके साथ ही वह पा�� क� मान�सक ���त को उजागर करने म �
भी सहायक �ए ह �और पा�� के मान�सक �ं� को भी उभरने म � स�म �दखाई देते ह � । बरगद और वृ�� के संवाद घमोच के
च�र� को पूरी तरह से अ�भ�� करते ह �। घमौच के संवाद वृ�� के ��त पूंजीवाद�आ�ामकता को �स� करते ह �। वृ�� के
संवाद पूंजीवाद� स�यता के अंत�व�रोध को�� करते ह �। और बताते ह � �क �कस �कार से मनु�य उनका �वनाश करने पर तुले
�ए ह � घमोच का बड़बड़ाना, �ो�धत होना पूंजीवाद� काय�शलैी को�� करता है । �क जब पूंजीवाद� �व�ा को यह लगता
है �क उसका �वरोध �कया जा रहा है तो वह �ो�धत होकर अनाचार करने पर उता� हो जाता है।



�कसी भी कहानी म � वातावरण का सजीव और �भावी �च�ण होना आव�यक होता ह।ै वातावरण दो �कार के होते ह � -
एक आंत�रक और �सरा बा� । आंत�रक वातावरण म � �कृ�त, प�रवेश, और पा�� के अंतम�न को �लया जाता ह।ै बा�
वातावरण म � पा�आ�द के �पकर का वण�न �कया जाता है। जंगल जातकम् इस ��� से प�रवेश �धान कहानी है। लेखक ने
�वयं भी कहानी म � �लखा है,"जब म � जंगल क� ं तो इसका मतलब है �सफ� जंगल" यह छोट�-छोट� पहा�ड़य�और पठाडी मैदाने
से �घरा है । इस �कार हम देखते ह � क� पूरी क� पूरी कहानी जंगल और उसके प�रवेश को अपने अंदर समेटे �ए ह � ।

भाषा क� ��� से य�द हम देख � तो कहानी म � सजीवता क� सृ�� करने के �लए भाषा का सु�ढ़ होना आव�यक है । पा��
क� ���त, �श�ा और वातावरण के अनु�प होना आव�यक ह।ै �य��क भाषा के मा�यम से ही कहानी म � कथानक म �
�ाणव�ा का संचार होता ह।ै जंगल के पा�� क� भाषा सं�कृत�न� �ह �द� ह।ै इसके साथ ही य�द हम देख � तो बरगद क� भाषा
ग�रमामई है। पेड़ �ाचीन जंगल का �तीक है। इस�लए उसक� भाषा �वन� है। जो मनु�य का साथ �नभाती ह।ै �कृ�त क�
भाषा म � इस �कार से हम � स�यता �दखाई देती है। वह कह� भी उ�ंडता से बात करती �दखाई नह� देती। वह अपनी बात सही
तरीके से �वन�ता के साथ ��तुत करती है। श�ु सं�कृत त�सम श�द� को लेखक ने अपनी इस कहानी म ��ान �दया ह।ै
�जसम � � े�, ��या, उ�मी, सा�ी, संपदा आ�द श�द� को उदाहरण के �प म � देखा जा सकता है । कह�-कह� पर जंगल के
पा�� क� भाषा �म��त �ह �द� ह।ै त�व श�द� म � पुरखे, बा�रश, एकजूट, झाड़-झंखाड आ�द श�द �दखाई देते ह �। देशज श�द� म �
पांख �, ��ध, कांच आ�द श�द �मलते ह � । उ�� और अं�जेी के श�द� से भी कहानीकार ने परहजे नह� �कया है। उ�� के श�द� म �
�र�ता, अदावत, �ज�दगानी और अं�जेी के श�द माच� का खुलकर �योग �कया ह।ै अपनी भाषा को सजाने संवाने के �लए
लेखक ने मुहावरे और लोको��य� का भी सहारा �लया है। मुहावर� म � लगाम हाथ म � लेना, आंख � लु�त होना, गुलाम बनाना को
�लया जा सकता है। लेखक ने �व�भ� श�ैलय� के मा�यम से अपने भाव� को अ�भ�� �कया है इस कहानी म � वण�ना�मक,

नाटक क� पूव� द���त शैली का �योग �कया गया ह।ै इसके साथ ही �ववे�य कहानी म � लोककथा के मा�यम से �तीका�मक
शैली म � कथाकार ने अपनी बात को कहा है। कहानी म � जंगल, घमोच उसक� सेना का वण�न जहां कह� भी लेखक ने �लया है
वहां पर लेखक ने वण�ना�मक शैली का �योग �कया है । पेड़� का मानवीकरण �आ है और उनम � �तीका�मकता �दखाई देती
ह।ै उनक� बातचीत संवादा�मक शलैी म ��� ह।ै जैसा �क पहले भी कहा गया है �क उनक� कहा�नय� म � क�वता �दखाई देती
ह।ै कथा का अंत का�ा�मक है ।

कोई भी कहानी उ�े�य र�हत नह� होती कहानी का उ�े�य मनोरंजन देने के साथ-साथ �श�ा �दान करना भी होता है
इस कहानी का उ�े�य भी मनोरंजन के साथ-साथ मनु�य को जल जंगल और उसके �र�ते के मह�व को बताना था इसका पूरा
का पूरा ताना बाना जल जमीन जंगल और मनु�य केआ�दवासी �वमश� के चार�ओर घूमता �आ �दखाई देता है जहां लेखक ने
अपने पाठक� से पया�वरण को बचाने क� एक �कार से अपील क� है बस के मा�यम से स�ाधा�रय� को छठ के झूठे बहकावे म �
आकर अपने ही देश और लोग� से ग�ारी करने वाले लोग� पर लेखक ने करारा� ं�य �कया है देखा जाए तो इस कहानी म �वह
सब कुछ �दखाई देता है जो आज के संदभ� म � पूरी तरह से साथ�क है सफल है और देखा जाए तो यह कहानी आज के संदभ� म �
पाठक� को ब�त अ�धक रोचक लगने के साथ-साथ म � तो पूण� भी लगती है �य��कआज भी हम � जंगल म � अपने �कृ�त को
बचाने के �लए सोचना ही चा�हएउसके �लए उ�ोग करना ही चा�हए उसके �लए हम � �व�भ� �कार के समाधान� को सोने क�
को�शश करनी ही चा�हए तभी जंगल के साथ मनु�य का जो सुंदर संबंध �ारंभ से रहा है �जस तरह से �कृ�त हम �फल फूल
सुंदरता देती आई है वृ� हम � सुख देते ह � उसे सुख को �ा�त करने के �लए उसे �कृ�त का आनंद लेने के �लए उसका ब�ा
रहना भी ब�त ज�री है य�द इसी �कार से जंगल न� होते जाएगंे �कृ�त न� होती जाएगी तो मनु�य भी ब�त अ�धक समय
तक सुंदर �व� वातावरण म � सांस नह� ले पाएगा और उसका अंत भी धीरे-धीरे �न��त होगा।

�� :

'जंगल जातकम्' कहानी म � �न�हत �तीका�मकता को�� करते �ए �स� क��जए �क यह कहानी आधु�नक पूंजीवाद�
�वकास और पया�वरण संकट का जीवंत द�तावेज है।

(इस �� के अंतग�त छा� घमोच, कु�हाड़ी, बरगद, हरबसं बासँ और काले धुएँ के �तीकाथ� के साथ-साथ जल-जंगल-

मनु�य के �ं� का �व�तृत �ववेचन कर �ग।े)



कहानी कला के �मुख त�व� (कथानक, पा�-योजना, संवाद, प�रवेश, भाषा-शैली और उ�े�य) के आधार पर काशीनाथ
�स �ह कृत 'जंगल जातकम्' कहानी क� �व�तृत समी�ा क��जए।

(यह �� शा��ीय आलोचना�मक �ा�प पर आधा�रत ह,ै �जसम � कहानी क� संरचना�मक खू�बय�और उसके वैचा�रक
प� का सम� मू�यांकन अपे��त है।)

"फूट डालो और राज करो क� नी�त के सम� सामू�हक एकता और परंपरा का पराभव ही 'जंगल जातकम्' क� मूल
�ासद� है।" बरगद और बासँ� (हरबसं) के �संग के �वशषे संदभ� म � इस कथन क� स�माण �ववेचना क��जए।

4. कह� �र जब �दन ढल जाये : बटरोही

लेखक प�रचय :

ज�म : 25 अ� ैल 1946, छानागावँ, अ�मोड़ा (उ�रांचल)

�श�ा : �ार��क �श�ा गावँ म �, �नातको�र �श�ा नैनीताल से लेने के बाद 1970 म � इलाहाबाद �व��व�ालय से � ेमचंद-पूव�
कथा-सा�ह�य पर डी-�फल।

कई सरकारी कॉलेज� म � अ�यापन तथा अनेक प��का� का स�ादन करने के बाद स��त कुमाऊँ �व��व�ालय, नैनीताल
के �ह�द� �वभाग म � �ोफेसर तथा अ�य�। तीन साल भारत सरकार क� सां�कृ�तकआदान-�दान योजना के अ�तग�त आ�वॉश
लोराँद �व��व�ालय, बडुापे�ट (हगंरी) म � इंडोलॉजी का अ�ययन एवं इस दौरान का�का के शहर �ाग, रोमा�नया, ऑ���या,
�फनल�ड, जम�नी, ल�दन आ�द क� या�ा।

अब तक चार कहानी-सं�ह, तीन उप�यास, चार लघु-उप�यास� का एक सं�ह, दो आलोचना�मक पु�तक� तथा �ह�द�-अं�जेी म �
दज�न से अ�धक संकलन� का स�ादन। इन �दन� अ�यापन के अ�त�र� उ�रांचल क� सां�कृ�तक जड़� को खोजने तथा
त�स�ब�ी लेखन म � समय बीतता है।

कथा-सार :

वत�मान समय मनु�य के अ��त�व के �च�तन का समय ह।ै मनु�य के अ��त�व के �लए �वयं इसका होना रहना आव�यक है
�जतना �क पया�वरण का बचे रहना आव�यक है। जब साँस लेने को हवा ही नह� होगी तो जीवन कैसे बचेगा? शहरी���
ब�त पढ़-�लखकर पया�वरण क� �जस सै�ा��तक� क� समझ पाता है, पहाड़ व गावँ का आदमी उसे सं�कार के �प म � लेकर
बड़ा होता है। ‘�चपको आ�दोलन’ से हम � यह जानने को �मला �क पया�वरण तथा पा�र���तक� वहाँ के लोग� का अ�भ�
�ह�सा ह।ै

��तुत कहानी सं�मरण के दायरे म �आती है। लेखक अपनी बुआ से �मलने पहाड़ ��त गावँ म � जाता ह।ै यहाँ का वातावरण
लेखक के शहरी वातावरण से एकदम अलग ह।ै नैस�ग �कऔर संवेदनशील। जो उनक� �कृ�त का अंग ह।ै कु� े, �ब�ली, प�ी,
साँप आ�द उनके जीवन का �ह�सा ह �।

लोग �कृ�त के सब उपादान� के साथ पूरी संवेदना के साथ जीते ह �। बआु का यह कहना ‘भगवान का वरदान होता है साँप-

क�ड़� म �’ बताता है �क वहाँ के मनु�य ने अ�य जीव� को �वीकार कर �लया है। सहअ��त�व का आ�दम �नयम �बना कहे यहाँ
लागू हो रहा ह।ै स�वतः इसी कारण जो लोग जीव मा� के ��त क�णाशील ह � मनु�य के �लए तो बहेद संवेदनशील ह �।
इसी�लए बुआ भतीजे से �मलकर रो पड़ती है। आँसु� का स�ब��श� से होता है। कहानी मनु�य, जीव तथा �ामीण
भावबोध को ��तुत करती है।

असल म � यह कहानी मानवीय�श� और उसे आ�मा म � उतार लेने क� कहानी है। सं�मरण के ��े क� होते �ए भी यह मानवीय



भाव� क� कहानी है।

मानवीय�श� को महसूसने क� फुस�त शहर म � नह� है। ऐसा �दय भी नह� रहा जो�श� का मह�व समझे। �कसी स�ब�ी को
�श� कर �जस ममता क� सृ�� होती है वह यहाँ जीव�त हो उठ� है। साथ ही यह भी �व�नत होता है �क ऐसी संवेदनशीलता
�कृ�त के साथ ही स�व हो पाती है।

कथा क� �ा�या

बटरोही �ारा र�चत यह रचना केवल एक सं�मरण या कहानी मा� नह� है, ब��क यह शहरी यां��कता बनाम �ामीण सहजता,
पया�वरण एवं जीव-जंतु� के साथ सह-अ��त�व तथा मानवीय संवेदना और�श� क� भाषा का अ�यंत मा�म �कऔर गहरा
�व�षेण ��तुत करती है। इसका �व�तार से �ववेचन �न�न�ल�खत �ब ��� के अंतग�त �कया जा सकता ह:ै

1. शहरी औपचा�रकता और �ामीण आ�मीयता का �ं�

लेखकआधु�नक शहरी जीवन क� �वडंबना को उजागर करता ह,ै जहाँ �र�ते केवल सामा�जकऔपचा�रकता�और सतही
�श�ाचार (हाथ �मलाने जैसी ��या�) तक �समट कर रह गए ह �। शहर म � लोग�श� क� गहराई और आ�मीयता को भलू चुके
ह �, ब��क आधु�नकतावाद� ���कोण म � तो�श� को 'सं�मण' या रोग का पया�य मान �लया गया है।

इसके �वपरीत, गाँव म � रहने वाली अनपढ़, वृ� बआु के पास बौ��क श�दावली नह� है, ले�कन उनके पास ‘�श� क� भाषा’
ह।ै जब बआु लेखक को छूती ह �, �सर से गाल� तक टटोलती ह �, तो उनके �ब�ल हाथ� म � भी एक अलौ�ककआ�मीय ऊ�मा और
श�� महसूस होती है। यह�श� शहरी �दखावे से परे उस र�-संबधं और ममता क� पुनर�चना करता ह,ै जो वष� से दबी �ई
थी।

2. भाषा से परे 'आ�दम स�बोधन' और अ� ु-संवाद

कहानी म � बुआ के मुख से अचानक फूटा श�द—‘�दगौ!’—संवेदना के चरम को दशा�ता ह।ै लेखक के अनुसार यह श�द भले ही
बा� �प से �नरथ�क या�ाकरण-�वहीन लग,े ले�कन इसम � पी�ढ़य� का दद�, मायके क� �मृ�तयाँ, �वयोग और असीम वा�स�य
समाया �आ ह।ै

शहर म � जहाँ आँसु� को �वाद या औपचा�रकता से जोड़ा जाता है, वह� बआु के बहते आँसू भीतर क� सजल �मृ�तय� का
�पघलना ह �। बुआ का '�दगौ' कहना और लेखक क� आँख� का भर आना—यह दो पी�ढ़य�और दो ��नया� के बीच श�द� के
�बना �आ वह संवाद ह,ै जो �कसी भी तक� या�ाकरण से परे सीधा आ�मा को छूता है।

3. सह-अ��त�व और पया�वरण क� �ावहा�रक समझ

कहानी का सबसे सबल प� है �कृ�त और मानवेतर जीव� के साथ एका�मता। नगर� म � पया�वरण क� �च�ता केवल बौ��क
�वमश�, से�मनार�और �स�ांत� तक सी�मत रहती ह।ै जब�क पहाड़ और गावँ के लोग इसे अपने जीवन-सं�कार के �प म �
जीते ह �।

बआु के घर म � �ब�ली दही क� हाँडी क� रखवाली करती है, कु�ा कमरे के एक कोने म � अपनी सुर��त जगह बनाता ह।ै यहाँ
तक �क जब चबतूरे से एक �वशाल काला साँप �नकलता ह,ै तो बआु उसे भगाने या मारने के बजाय हटकर रा�ता देती ह �और
कहती ह � �क यह तीन पु�त� से खेत और घर क� रखवाली करने वाला ‘भगवान का वरदान’ ह।ै बआु �ारा साँप� के देखने, गधं
व �ंदन को महसूस करने क� समझ �कसी �ाणीशा��ीय �ान से कम नह� है। यह ��� दशा�ती है �क �कृ�त म � कोई भी जीव
पराया या श�ु नह� है; सभी एक ही जीवन-� ृंखला के अंग ह �।

4. भौ�तक उपहार� पर भारी पड़ती मानवीय ममता



लेखक बुआ के �लए शहर के मश�र रे�तरां से फ़ा�ट फ़ूड, �मठाई के �ड�बे और सा�ड़याँ लेकर जाता है। ले�कन बुआ के �लए
उन भौ�तक व�तु� का कोई मू�य नह� ह;ै वे उ�ह � �खड़क� पर जस-का-तस छोड़ देती ह �। बआु के �लए सबसे अनमोल उपहार
उनका अपना भतीजा ह,ै �जसम � वे अपने भाई के बचपन और अपने अतीत को ढंूढती ह �। वे लेखक को कासंे क� थाली म �
पारंप�रक ‘भात और झोली (कढ़�)’ तथा ओगल क� स�जी � ेमपूव�क परोसती ह �। यह �संग आधु�नक उपभो�ावाद�
मान�सकता पर करारा �हार ह,ै जहाँ व�तु� को � ेम का �वक�प मान �लया गया है।

5. �कृ�त का मानवीकरण और ढलता �दन (�तीका�मकता)

शीष�क ‘कह� �र जब �दन ढल जाये’ कथा म � गहरा �तीका�मक अथ� �लए �ए है। ढलता �आसूरज बुआ क� ढलती �ई उ�,

उनके एकाक� जीवन और पहाड़ के �नज�न होते प�रवेश का �तीक है।

�वदाई के समय, जब लेखक लौटने लगता है, तो पहा�ड़य� के बीच खड़ी बआु ढलते सूरज से �वदा लेती �तीत होती ह �। ऐसा
लगता है मानो �कृ�त (सूरज और पहाड़) ही उनके अकेलेपन क� दै�नक संगी हो। लेखक का वहाँ प� ँचना बआु के जीवन म �
मानो पूरे सूरज का उतर आना था।

�न�कष�

यह रचना पाठक को यह सोचने पर �ववश करती है �क �वकास और आधु�नकता क� अंधी दौड़ म � हमने �या खो �दया ह।ै
लेखक यह संदेश देते ह � �क जब तक मनु�य �कृ�त के अ�य उपादान�और अपनी अंत�न��हत संवेदनशीलता से जुड़ा रहगेा,
तभी तक उसका मानवीय अ��त�व सुर��त रह सकता है। बुआ का च�र� पहाड़ी सं�कृ�त क� उस सहज क�णा का �तीक है
जो आज के यां��क युग म � लु�त�ाय होती जा रही है।

�� :

'कह� �र जब �दन ढल जाय'े सं�मरण के आधार पर�� क��जए �क लेखक क� बआु का �कृ�त तथा जीव-जंतु� (जैसे साँप,

कु� े, �ब�ली) के ��त �या ���कोण था और यह शहरी सोच से �कस �कार �भ� है?

लेखक �ारा बुआ के �लए लाए गए उपहार� (फ़ा�ट फ़ूड, �मठाई, सा�ड़य�) क� उपे�ा कर बआु का उ�ह � '�श�' करना और
'�दगौ' कहना �कस मानवीय संवेदना को�� करता है? �व�तार से समझाइए।

5. जंगल पर �वकास : ह�रराम मीणा

लेखक प�रचय :

ह�रराम मीणा का ज�म 01 मई, 1952 को राज�ान के सवाई माधोपुर �जले के वामनवास नामक गावँ म � �आ। �ह�द�
सा�ह�य जगत म � उनक�आ�दवासी सा�ह�यकार के �प म � पहचान ह।ै वे भारतीय पु�लस सेवा आईपीएस से सेवा�नवृ� �ए
ह �। अब तक उनके तीन का�-सं�ह, तीन या�ा वृ�ा�त, एक �ब� का�, तीन आ�दवासी �वमश� क� पु�तक� तथा तीन
उप�यास �का�शत हो चुके ह �। उ�ह � सा�ह��यक योगदान के �लए डॉ अंबेडकर रा�ीय पुर�कार, राज�ान सा�ह�य अकादमी का
मीरा पुर�कार एवं �व�श� सा�ह�यकार स�मान, के���य �ह�द� सं�ान �ारा 'महाप��डत रा�ल सांकृ�यायन स�मान', '�व�
�ह�द� स�मान' 2015 स�हत कई पुर�कार� से उ�ह � स�मा�नत �कया गया। इनक� पु�तक� देश के अनेक �व��व�ालय� के
पा��म� म � स��म�लत ह �।

कथा-सार :

ह�रराम मीणा क� ��तुत कहानी म � �ाकृ�तक संसाधन� के अ�ाधु� दोहन क� क�मत पर �कये जाने वाले �वकास के घातक
प�रणाम� का �च�ण एक फ�तासी के �प म � �कया गया ह।ै सृ��आर� के सतयुग से लेकर वत�मान क�लयगु तक जंगल



�वनाश क� � ृंखला कायम है। लेखक के �व� म � जो �मृ�त संसार था जो महानगर म � अर�यरोदन या जंगल �वनाश के �प म �
अ�भ�� �आ है। जो जंगल पहले �ाकृ�तक स�दा �आकरता था उसे अब रा�ीय स��� घो�षत �कया जा चुका है। उ�ह �
ख�ड-ख�ड कर ब�रा�ीय �नगम� को स�पा जा रहा है।

जंगल का अपना �वलाप लेखक के श�द� म �, “तुम मनु�य हो, तु�हारा इ�तहास बब�रता� से भरा �आ रहा है �जसम �आ�मण,

य�ु, �ह �सा, अपहरण, बला�कार, आ�धप�य, वच��व, दासता और भी न जाने �या-�या �ूरताएँ रही ह �।” कहानी म � समय, जंगल,

आग, �व�, �मृ�तयाँ आ�द �तीक� का सहारा �लया गया है वह� अथ� मूवस�, बलुडोजर, रोड रोलर, डायनामाइट, बा�द, ठंूठ,

सफेद �वज ब�रा�ीय क��नय� को खलनायक के �प म � ��तुत �कया ह।ै जंगल के �वनाश क� क�मत पर �कया जाने वाला
�वकास आ�दवा�सय�, व�य �ा�णय� तथा पृ�वी के पा�र���तक�य स�तुलन के �लए �वनाश बनकर सामने आता ह।ै �कृ�त क�
प�धरता का स�देश देने वाली यह कहानी है।

कहानी क� �ा�या :

'जंगल पर �वकास' समकालीन �ह �द� सा�ह�य के सश�आ�दवासी �वमश�कार एवं पया�वरण-�च�तक ह�रराम मीणा �ारा र�चत
एक �तीका�मकऔर फंतासीपरक कहानी है। यह रचना आधु�नक पूँजीवाद� �वकास के उस �ूर चेहरे को उजागर करती है,
जो �कृ�त, वन-सं�कृ�त और आ�दम जीवन-मू�य� को कुचलकर खड़ा हो रहा है।

1. काल-च�, �मृ�तयाँ और महानगर का अर�यरोदन

कहानी क� श�ुआत काल-च� के थमने और समय के एक अबोध बालक क� तरह �वलाप करने से होती ह।ै कथावाचक �वयं
को आ�दम युग क� सरहद� को पार कर महानगर क� कृ��म, चमक-दमक भरी स�यता का सद�य बनते �ए देखता ह।ै
महानगर म � �वेश के बाद उसक� रात� अशातं हो जाती ह �। न�द और �व� के बीच उसे जंगल का प�र�चत �वर सुनाई देता है।
यह �व� केवल एक���गत �म�ृत नह�, ब��क सामू�हक चेतना का �वलाप (अर�यरोदन) है।

2. पौरा�णक संदभ� और ऐ�तहा�सक �वनाश क� �नरंतरता

कहानी म � जंगल अपनी�था�� करते �ए�� करता है �क मनु�य का �कृ�त-�वरोधी रवैया नया नह� ह।ै पौरा�णक काल
से ही वन� का दोहन और �वनाश जारी ह:ै

सतयुग: सुरासुर सं�ाम�और कृ�ष यो�य भ�ूम के �व�तार के नाम पर वन� पर पहला आघात �आ।

�ेतायगु: लंका-य�ु क� तैया�रयाँ और सै�य �व�तार वन� क� छाती पर �न�म �त �ए।

�ापरयुग: खा�डव वन का दाह �आ, �जसम � मयदानव, अ�सेन और चार सारंग प��य� को छोड़कर समूची जैव-�व�वधता
भ�म कर द� गई।

क�लयुग: आधु�नक मनु�य �वयं को 'स�य', 'वै�ा�नक' और 'सुसं�कृत' कहता है, ले�कन इसी काल म � �कृ�त का सबसे अ�धक
और �नम�म �वनाश हो रहा है।

3. पूँजीवाद, आधु�नक तं�और �कृ�त का संहार

कथा म �आधु�नक �वकास क� मशीनरी को एक �ह �सकऔर संहारक श�� के �प म � �च��त �कया गया है:

मशीन� का आतंक: अथ� मूवस�, बुलडोजर, रोड रोलर और डायनामाइट जैसे आधु�नक उपकरण वन�, पव�त�और न�दय� का
सीना चीर रहे ह �।

�ाकृ�तक संपदा का बाजारीकरण: जो जंगल कभी �ाकृ�तक संपदा और साझा जीवन का आधार था, उसे पहले रा�य क�



'रा�ीय संप��' बनाया गया और �फर ब�रा�ीय कंप�नय� (MNCs) को द�घ�का�लक प�� पर बेच �दया गया।

पा�र���तक� का खोखलापन: ख�नज�और संसाधन� के लालच म � पृ�वी को भीतर से खोखला कर �दया गया है। यह
दावानल (�ाकृ�तकआग) नह�, ब��क मानव-�न�म �त �वनाशकारी आपदा है।

4. आ�दम समुदाय का �व�ापन और �ासद�

जंगल का �वनाश केवल पेड़� का कटना भर नह� ह,ै यह उस पर आ��त समूची जैव-�व�वधता और आ�दवा�सय� का संहार है।

लेखक ने अंडमानी ��ी का �पक ��तुत �कया ह,ै �जसे जबरन पोट� �लेयर म � बसाया गया है और वह अपनी जड़� व जंगल
क�ओर लौटने के �लए छटपटाती है।

जब जंगल म � �वनाश क� लपट� प� ँचती ह �, तो स�दय� से सह-अ��त�व म � रह रहे आ�दवासी कबीले अपने ही पु�तैनी आवास से
बेदखल हो जाते ह �।

आग और बा�द क� आंधी म � व�यजीव और आ�दवासी भ�म हो जाते ह �। उनके न रहने पर भी वायुमंडल म � उनक� सामू�हक
चेतना गूजँती रहती ह।ै उनके �लए जंगल कोई 'संसाधन' या 'ज़मीन का टुकड़ा' नह�, ब��क उनका समूचा प�रवार, ��ांड और
अ��त�व था।

5. मनु�य क� बब�रता बनाम जंगल क� सहजता

जंगल मनु�य से सीधा संवाद करते �ए उसक� स�यता के इ�तहास पर गभंीर ���च� लगाता है। जंगल कहता है �क उसने
कभी मानव ब��तय� क�ओर लालच से नह� देखा, कभी �कसी पर आ�मण नह� �कया। इसके �वपरीत मानव इ�तहास यु�,

आ�धप�य, लूट, दासता और �ूरता� से भरा रहा है। �कृ�त का �वभाव सहजीवन और सहजता है, जब�कआधु�नक मनु�य
का �वभाव शोषणऔर �भ�ुव�ा�पत करना ह।ै

6. मा�म �क अंत: र�-रं�जत '�वकास'

कहानी का चरमो�कष� अ�यंत �तीका�मकऔर झकझोरने वाला ह।ै जब सारा जंगल जलकर राख हो जाता है, तो चार�ओर
केवल काले ठंूठ बचते ह �। सबसे ऊंचे ठंूठ पर एक सफेद �वज लहराता है, �जस पर लाल रंग के मोटे अ�र� म � ‘�वकास’ �लखा
होता है।

उस �वज के चार�ओर �ग�� का पहरा है, जो पूंजीवाद� �ग�-���और �वनाशकारी तं� के �ोतक ह �।

‘�वकास’ श�द के अ�र� के �नचले �सर� से ल� क� बूदँ� टपक रही ह �, जो धरती क� तपन से भाप बनकर आकाश पर छा जाती
ह �।

यह ��य�� संकेत देता है �क वत�मान पूँजीवाद� �वकास �कृ�त, व�यजीव�औरआ�दवा�सय� के र�और �वनाश क� न�व
पर खड़ा �आ एक छल है। कहानी पा�र���तक संतुलन और �कृ�त के अ�धकार� क� सश� पैरवी करती है।

�� :

"‘जंगल पर �वकास’ कहानी आधु�नक पूँजीवाद� �वकास और अंधाधंुध औ�ो�गक�करण के �ूर चेहरे को बनेकाब करती
है।"—इस कथन के आलोक म � कहानी म � �च��त �ाकृ�तक दोहन तथा आ�दम जीवन (आ�दवा�सय�) के �व�ापन व �वनाश
का स�व�तार वण�न क��जए।

कहानी म � जंगल �ारा मनु�य पर लगाए गए आ�पे� क� �ववेचना क��जए तथा अंत म � ठंूठ पर फहराते 'र�-रं�जत �वकास' के
�वज के �तीका�मक अथ� को�� क��जए।



6. नद� गायब है : एस.आर. हरनोट

लेखक प�रचय :

एस.आर. हरनोट का ज�म �हमाचल �देश के �शमला �जले के चनागाव गाँव म � 22 जनवरी, 1955 म � �आ। इनक� �श�ा
एम.ए. �ह�द� तक �ई। आजतक उनक� 23 पु�तक� �का�शत हो चुक� ह �। �जनम � अलग-अलग �वधाएँ ह �। उनक� चार कहानी
पर लघु �फ�म � बनी ह �। उनक� कई कहा�नय� का अं�ज़ेी, मराठ�, गजुराती तथा �सी भाषा� म � अनुवा�दत �ई ह।ै वे �हमाचल
�देश पय�टन �वकास �नगम क� सरकारी सेवा म � काय�रत थे। उ�ह �आज तक कई पुर�कार� से स�मा�नत �कया गया है। ��तुत
कहानी 'नद� गायब है' इस कहानी सं�ह से ली गयी ह �।

कथा-सार

��तुत कहानी पया�वरण संर�ण और अमानवीय �वाथ� के बीच के संघष� को अं�कत करती है।

यह कहानी एक पहाड़ी नद� के ग़ायब होने क� पृ�भ�ूम म � �लखी गयी है, �जस नद� �वाह को �बजली प�रयोजना के �लए सुरंग
�ारा बदल �दया गया है। नद� ग़ायब होने से�ानीय लोग� को क�ठनाइय�और पया�वरणीय �वनाश का सामना करना पड़ता
है। �वकास के नाम पर राजनी�त� जैसे �धान, �वधायक तथा मु�यम��ी सभी ब�रा�ीय क��नय� पर मेहरबान थे।
कहानीकार के श�द� म � “�जस क�नी को यह काम �मला था, वह ब�त बड़ी क�नी थी �जसने अरब� �पये इस योजना के
�लए लगा �दये थे। उ�ह � इससे कोई मतलब न था �क उनके काम से नद� ग़ायब हो रही है या जंगल न� हो रहा है या गावँ क�
ज़मीन धँस रही है या ग़रीब� क� रोज़ी-रोट� छ�नी जा रही है। उनके �लए तो पहाड़ सोना थे और �देश क� सरकार �वकास के
नाम पर उस क�नी पर ब�त मेहरबान भी थी।” �शास�नक उ�पीड़न भयावह है। इसम � अपने जड़� से कटने का भयावह दद�
है। �वकास के नाम पर �वनाश क� �ासद� है।

�बजली बनाने के नाम पर �नजी क��नय� ने नद� को ही ग़ायब कर �दया है। यह मा� नद� के साथ छेड़खानी नह� ह,ै ब��क
हज़ार� साल� क� सं�कृ�त से कट जाना ह।ै �य��क संसार क� सभी सां�कृ�तक नद� के �कनारे �नमा�ण �ई ह।ै कहानीकार के
श�द� म �, ‘इस छोट�-सी नद� से कई गावँ� क� रोज़ी-रोट� चलती थी। इसी के �कनारे �कसान� के �यार थे, �जसम � वे धान, ग�े ँ
बीते और स��ज़याँ उगाते। अभी भी पहाड़� के इन गावँ� म � कोई पानी क� योजना नह� थी, इस�लए लोग� ने ज़�रत से पानी ले
�लया था।’ अ�त म � �ामजन� ने अपने आ�ोश से शासन क� दमनकारी श��य� को तहस-नहस कर �दया।

कहानी क� �ा�या :

एस.आर. हरनोट �ारा र�चत कहानी ‘नद� गायब ह’ैआधु�नक तथाक�थत �वकास के नाम पर �कृ�त के अंधाधंुध दोहन,

पूंजीप�तय�और राजनेता� के गठजोड़, तथा अपनी जल-जंगल-जमीन बचाने के �लए संघष�रत �ामीण� क� �था को
उजागर करने वाली एक सश� कथा है।

1. नद� का अचानक गायब होना और �ामीण� म � खलबली

कहानी क� श�ुआत एक बहेद नाटक�य और �च�ताजनक ��य से होती ह।ै एक सुबह ट�कम हाँफता �आअपने घर क�ओर
भागता है और जोर-जोर से �च�लाकर अपने �पता, दादा, ताऊ और पूरे गाँव को पुकारता है �क नद� गायब हो गई ह।ै ट�कम
रोज क� तरह नद� �कनारे बने घराट (पनच�क�) म � ग�े ँ पीसने गया था। उसने देखा �क घराट चलाने वाली 'कूहल' (नाली)
सूखी पड़ी ह।ै जब वह नद� क�ओर गया, तो उसने पाया �क जहाँ स�दय� से सदानीरा नद� बहती थी, वहाँ अब �सफ� सूखा
प�र और रेत बचा था। श�ुआत म � �ामीण� को लगा �क ट�कम को कोई �म �आ होगा, ले�कन जब मं�दर का पुजारी और
अ�य लोग मौके पर प�चेँ, तो नद� सचमुच पूरी तरह सूखी और गायब �मली।

2. नद�और पहाड़ी जीवन का अटूट �र�ता



यह नद� केवल पानी का बहाव नह� थी, ब��क दज�न� गाँव� क� जीवनरेखा (लाइफलाइन) थी। बफ� से ढके पुराने �ले�शयर� से
�नकलने वाली इस नद� के पानी से �कसान� के �यार (खेत) �स ��चत होते थे, �जनम � धान, ग�े ँ और मौसमी स��ज़याँ उगाई
जाती थ�। सरकार क�ओर से यहाँ पानी क� कोई अ�य योजना नह� थी। नद� के गायब होने का सीधा अथ� था—खेती का न�
होना, घराट� का बदं होना, पशु� का �यासा मरना और �ामीण� क� रोज़ी-रोट� का पूरी तरह �छन जाना।

3. �वकास के नाम पर �वनाश का सच

जब �ामीण नद� के �वाह क� खोज म � ऊपर पहाड़ क�ओर बढ़ते ह �, तो उ�ह � रा�ते म � गावँ का �धान कुछ बाहरी लोग� के साथ
�मलता है। जब पुजारी और �ामीण नद� के सूखने पर देवता के नाराज होने क�आशकंा जताते ह �, तो �धान हसँते �ए इसका
असली कारण बताता है। वह बताता है �क नद� कह� खोई नह� ह,ै ब��क �सरे �जले क� सीमा पर मु�यमं�ी �ारा श�ु क� गई
�बजली प�रयोजना (हाइ�ो-�ोजे�ट) के �लए नद� को एक �वशाल सुरंग म � मोड़ �दया गया है।

�धान इसे �वकास बताते �ए कहता है �क इससे घर� म � �बजली आएगी और कंपनी लोग� को नौक�रयाँ देगी। जब ट�कमऔर
पुजारी खेत�और घराट� क� बात करते ह �, तो �धान संवेदनहीनता से उ�ह � �बजली से चलने वाली च��कय� के �लए सरकारी
लोन लेने क� सलाह देता ह।ै

4. पया�वरण संकट और �शासन क� संवेदनहीनता

प�रयोजना के कारण ��त�दन भारी डायनामाइट �व�ोट �कए जा रहे थे। इन धमाक� से पहाड़ दरक रहे थे, टन� च�ान� नद�
तल म � �गर रही थ�, और गाँव क� जमीन धँसने लगी थी। सबसे बड़ा खतरा यह था �क धमाक� के कंपन से ऊपर स�दय� से
जमा �ले�शयर �पघलकर या टूटकर कभी भी पूरे गावँ को अपनी आगोश म � ले सकते थे।

ट�कम गाँव वाल� को संग�ठत करता है और एक स�म�त बनाकर ह�ता�रयु�आवेदन प� तैयार करता है। वे अपनी गुहार
लेकर�ानीय �वधायकऔर �फर मु�यमं�ी तक जाते ह �, ले�कन दोन� ही जगह� पर उ�ह � केवल '�वकास' के लंब-ेचौड़े भाषण
सुनने को �मलते ह �और कोई राहत नह� �मलती। स�ा और ब�रा�ीय कंपनी के इस गठजोड़ के सामने जनता पूरी तरह
असहाय नजर आती है।

5. देवता क� शरणऔर अंध�व�ास का टूटना

राजनी�तकऔर �शास�नक �प से �नराश होकर �ामीण अपनी पारंप�रक देव-आ�ा का सहारा लेते ह �। उनके ��े के
कुलदेवता क� ब�त मा�यता थी। देव-पंचायत म � देवता भी नाराज़ होते ह �और �वधायक तथा मु�यमं�ी को हा�जर होने का
फरमान भजेा जाता ह,ै ले�कन शासन ने इसे '�वप�ी राजनी�त' कहकर ठुकरा �दया।

अंततः �ामीण तय करते ह � �क वे �वयं कंपनी का काम रोक� गे। जब उ�ह � पता चला �क भारी पु�लस बल �ामीण� को हटाने आ
रहा है, तो वे अपने साथ देवता के भ� रथ और वा�-यं�� को लेकर �वरोध�ल पर धरने पर बठै जाते ह �। उ�ह � �व�ास था
�क देवता क� उप���त म � कोई उन पर हाथ नह� उठाएगा।

6. दमनकारी �ह �सा और �ासद�

कंपनी के अरब� �पये के नुकसान को रोकने के �लए �शासन �नम�म हो जाता है। पु�लस ने लाउड�ीकर पर चेतावनी देकर
लाठ�चाज� श�ु कर �दया। जब �ामीण� पर ला�ठय� का असर नह� �आ, तो पु�लस ने सीधी गो�लयाँ चला द�।

पहली गोली देवता के बुजुग� कारदार को लगी, �सरी गोली पुजारी को लगी। दो यवुा मौके पर ही मारे गए और एक यवुती
अं�तम साँस � �गनने लगी। �जस देवता को �ामीण अपनी ढाल मानकर लाए थे, वह गो�लय�और ला�ठय� को नह� रोक पाया।
गोलीबारी के समय देवता के रथ को अकेला छोड़कर भागते कारदार� को देखकर �ामीण� का स�दय� पुराना अंध�व�ास और
�म टूट गया। �नराशा और ग�ुसे म � एक युवक देवता के रथ को जलाने के �लए �म�� का तेल तक ले आया, ले�कन ट�कम ने



उसे समझाकर रोका।

7. सामू�हकआ�ोश और वा�त�वक 'देव-श��' का �कट�करण

गो�लय� से �ामीण� को खदेड़कर पु�लस और कंपनी के अ�धकारी ज� मनाने लगे। उ�ह�ने रात भर शराब और गो�त क�
दावत उड़ाई और मदहोश हो गए। ले�कन इसी बीच �ामीण� के भीतर का डर समा�त हो चुका था।

आधी रात को �ामीण� ने एकजुट होकर दमनका�रय� पर धावा बोल �दया। सुबह वहाँ �सफ� फट� �ई पु�लस क� व�द�या,ँ टूट�
ब�ंक� , ला�ठयाँ और शराब क� बोतल� �बखरी पड़ी थ�। कहानी का समापन इस गहरे �वचारो�जेक संदेश के साथ होता है �क
मं�दर क� लकड़ी और धातु क� मू�त�य� म � कोई श�� नह� थी; वा�त�वक 'देवता' तो �ामीण� क� वह सामू�हक चेतना और
आ�ोश था, �जसने संग�ठत होकर शासन क� दमनकारी और �ूर श��य� को तहस-नहस कर �दया।

�न�कष�:

यह कहानी वत�मान �वकास मॉडल क� �वभी�षका पर गहरा �हार करती ह।ै यह दशा�ती है �क जब तकआम जनता
अंध�व�ास और�व�ा के खोखले वाद� के भरोसे रहती ह,ै तब तक उसका शोषण होता है; �क �तु जब वह एकजुट होकर
अपने अ�धकार�और �कृ�त के �लए संघष� करती है, तो वही उसक� सबसे बड़ी सामू�हक श�� बन जाती है।

�� :

'नद� गायब ह'ै कहानी के आधार पर�� क��जए �क �वकास के नाम पर बनाई जाने वाली बड़ी जल-�व�ुत प�रयोजनाएँ
�कस �कार�ानीय पया�वरण, सं�कृ�त और �ामीण� क�आजी�वका को संकट म � डाल देती ह �? इस संदभ� म � राजनी�तक-

�शास�नक संवेदनहीनता पर �काश डा�लए।

कहानी म � पु�लस क� गोलीबारी के बाद �ामीण� का देव-आ�ा और अंध�व�ास से �कस �कार मोहभगं �आ? अंत म � उ�ह�ने
शासन क� दमनकारी श��य� का सामना कैसे �कया और लेखक ने वा�त�वक 'देवता' �कसे माना ह?ै स�व�तार उ�र द��जए।


