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प्र-1 माध्यमे आणि अधुननकता 

1) माध्यमांचा अथष आणि प्रकार :- 

प्रस्त्तािना :- 

इांटरनेटचा वाढिा ववस्िार आणण मोबाईि फोन िांत्रज्ञानामध्ये झािेिी 

प्रर्िी या दोन बाबीांमुळे देशािीि सवथ सामान्य नार्ररकाांच्या िीवनामध्ये अमुिाग्र 

बदि होि आहेि. एखाद्या ववलशष्ट ववषयाची माहहिी शोधण्यासाठी पुस्िकाऐविी 

इांटरनेटचा आधार घेण्याच्या सवयीिा आिा िोकमान्यिा लमळािी आहे. त्याच 

वेळी अर्दी खािर्ी बाब म्हणून ववचाराि घेिल्या िाणाऱ्या वैयजतिक 

ववषयाबाबि रे्ट सोशि लमडडयावरूनही चचाथ होऊ िार्ल्या आहेि. सेलिब्रिटीांच्या 

आयुष्यािीि अशा चचाांना िर प्रसार माध्यमाांच्या िर्िामध्ये बािमीचे स्र्ान 

लमळू िार्िे आहे. त्याच वेळी एखादा ववलशष्ट ववषय ववलशष्ट पद्धिीनेच पुढे 

ढकिण्याचा केिा िाणारा प्रयत्न आणण त्याचे सोशि मीडडयाच्या व्यासपीठावरून 

हदसून येणारे पररणाम सवथसामान्य नार्ररकाांमध्ये ट्रोि म्हणून चचेिा येऊ िार्िे 

आहेि. रे्ल्या काही वषाांमध्ये सवथ सामान्य भारिीय नार्ररकाांच्या दैनांहदन 



आयुष्यामध्ये झािेिे हे बदि आहेि. सवथसामान्य नार्ररकाांमधून एखाद्या 

ववलशष्ट मुद्याची अलभरुची तनमाथण करण्याची, िी कमी करण्याची वा वाढवण्याची 

िबाबदारी आिा सोशि मीडडयाच्या माध्यमािून प्रसाररि होऊ िार्िी आहे. 

त्यामुळे माध्यमाांच्या या प्रकरणामध्ये आशयाच्या तनलमथिीकड ेआिा र्ाांभीयाथने 

पाहहिे िािे.  

2) सामाजजक माध्यमांचा अथष :- 

आपल्यापैकी बरेचिणाांचे सोशि मीडडयाचे अकाऊां ट असिाि. स्विःचे 

फेसबुकही असेि. आपण सोशि मीडडया वापरिो याचाच अर्थ आपण फेसबुक 

वापरिो. हा वापर आपण नेमका कसा करिो? एखादी र्ोष्ट फेसबुकवर साांर्ायची 

झाल्यास आपण इांटरनेटच्या आधाराने िी र्ोष्ट फेसबुकवर लिहहिो. िी र्ोष्ट 

आपल्या फ्रें ड लिस्टमध्ये असिेल्या सर्ळयाांपयांि एकाच वेळी पोहोचण्याचा मार्थ 

त्याद्वारे आपण उपिब्ध करून देिो यािाच सोशि मीडडया म्हणिाि. काही िण 

त्यािा िाईक करिाि िर काही त्यावर आपिी प्रतिक्रियाही नोंदविाि. िर काही 

िोक िीच र्ोष्ट आपल्या नावासह अकाऊां टवरून इिराांना शअेरही करिाि. हे सवथ 

होि असिाना कधी िी बािमी डडिीटही करू शकिो. आणण कािाांिराने िेव्हा 



त्याच र्ोष्टीचा सांदभथ घ्यायचा असेि त्यावेळी आपण िी पनु्हा शोधूनही काढिो. 

अशा सवथच टप्प्याांवर 'सोशि मीडडया म्हणिे काय' या प्रश्नाचे उत्तर दडिेिे आहे. 

1] ऍन्ड्रीस कप्लान :- 

सोशि मीडडयाच्या केिेल्या व्याख्येनुसार, (इांटरनेटच्या आधाराने, 

अांिथक्रियाांना चािना देणाऱ्या प्रकारामधीि सांदेशवहन वापरून वापर कत्याांनाच 

अशी तनलमथिी आणण त्याांच्या देवाण - घेवाणीची सुववधा देणाऱ्या व्यासपीठाांच्या 

र्टाांना सोशि लमडडया म्हटिे िािे). 

इांटरनेट वापरणाऱ्याांना स्विः अशी तनलमथिीची वा िो आपआपसाि वाटून 

घेण्याची सुववधा देणारी, िसेच वापरकत्याांना आपआपसाि सांदेश सांदेशवहनाची 

सुववधा पुरववणारे व्यासपीठे ही समाि माध्यमाच्या र्टामध्येही अशी व्याख्या 

(Understanding Social Media) या पुस्िकाि लिहहिी आहे. 

या दोन्हीही व्याख्याांमध्ये नोंदविेिी सोशि लमडडया ववषयी सोशि लमडडया 

वापरिाना प्रत्येक टप्प्यावर अनुभवि आहोि. सोशि लमडडयाच्या माध्यमािून 

िोक एकाच वेळी िर्ासमोर माांडि आहेि आणण त्याववषयी िर्ाचे म्हणणे काय 

आहे हेही िाणून घेि आहेि. त्यासाठी इांटरनेटची उपिब्धिा ही एका मूिभूि 



र्रि मानिी िाि आहे. सोशि लमडडयाच्या माध्यमािून अर्दी सहिच 

एखाद्याच्या जतिकच्या आधाराने मानिेिी र्ोष्ट आिा पटकन हिारो िोकाांपयांि 

पोहोचिी िािे. एखाद्या माकेटमधून हव्या त्या र्ोष्टीचा शोध घेणे, 

नोकरीसाठीच्या सांधीची माहहिी घेणे, घटकनीच्या चाांर्िे हठकाण तनवडणे अशा 

नाभववक बाबीांपासून हे एखाद्याशी सांपकथ  करण्यापयांिच्या सवथच टप्प्याांवर सोशि 

मीडडया ही एक महत्त्वाची बाब बनिी आहे. या सवथ व्याख्याांमध्ये येणारे समान 

मुद्दे सोशि मीडडयाचे सूद समान समिनू घेणे महत्त्वाचे आहे. 

या मुद्याांमध्ये इांटरनेट वापरकत्याांनी स्विः ियार केिेिा आशय आणण 

या आशयाचा प्रवाहीपणा या बाबि अधोरेणखि करू शकिो. सोशि मीडडयाचा 

वापर होण्यासाठी अपेक्षक्षि असिेल्या आांिरक्रियाांना (Interactivity) लमळणारी 

चािना ही सध्या बहुिाांश हठकाणी वापराि आिेिी आहे. दसुऱ्या वपढीच्या इांटरनेट 

सुववधाांचे कमी वैलशष्ट मानिे िािे. कॅप्िन आणण हैनिैन याांनी या प्रकारच्या 

इांटरनेटची वैलशष्टय साांर्िाना त्यानुसार या प्रकाराि आशय आति िो 

वापरण्यासाठी वेर्वेर्ळया सुववधा साित्याने नवनवीन सुधारणा (अपडटे) होि 

आहेि. त्या कोण्या एका व्यतिीचे ववकलसि केिेिे न राहिा त्याचा वापर करणारे 



िवळपास प्रत्येकाच्या सहकायाथने ही प्रक्रिया सुरू राहिे. त्यासाठी - वापरकत्याांचा 

सहभार् आणण परस्पर सहकायथही तििकेच महत्त्वाचे ठरिे. केवळ आशय प्रलसद्ध 

करणे हे वेबा १.० च्या व्यासपीठावर होणारी क्रिया ठरि असे. त्याचवेळी न 

परस्पर सहकायतन सुरू राहणारे ब्िॉर् हे वेबा 200 सहकाय 200 च्या र्टाि 

मोडणारे असल्याचेही केप्िन वा हैनिैन है। मानिाि वापरकत्याांनी ववकलसि 

केिेल्या अ आशयाचे (यूिर िनरेटेड कां टेंट) नानाववध प्रकारा आपल्याकड े

पाहायिा लमळिाि. 

2) समाज माध्यमांचा इनतहास :- 

िार्तिक पािळीवर इांटरनेट आणण सोशि मीडडयाच्या वापराची सवेक्षण 

आणण ववश्िेषणात्मक अभ्यास करणाऱ्या (छुटसूट) या कां पनीने िानेवारी 2018 

मध्ये। प्रलसदध केिे आहे. (वुई आर सोशि देशाच्या एकूण िोकसांख्येपैकी सोशि) 

र्ा अहवािानुसार भारिाि वापर करू शकणाऱ्या मध्ये मोडिो त्या आधारे 

इांटरनेटचा ३५% िोकसांख्या ही इांटरनेटचा इिका वेळ वापर करू शकणारे िोक 

हदवसाि ७ िास 24 लमतनटे वेळ इांटरनेटचा या ना त्या माध्यमािून वापर करिो. 



मोबाईि फोनचा वापर करिो. इांटरनेट वापरण्याची प्रमाण एकूण इांटरनेट 

वापरकत्याांच्या 79% इिका आहे. 

फोन वरून इांटरनेट वापरीचे हदवसािा साधारण ३ िास 23 लमतनटे 

वापरिाि. इांटरनेटच्या या वापरा पाठीमारे् सोशि मीडडयाच्या वापराच्या 

भारिीयाांच्या सवयी बाबि आहे. हा अहवाि प्रकाश टाकिो भारिाि सोशि 

मीडडया वापरणाऱ्या ग्राहकाांची सांख्या वाढणे मोबाईिवर सोशि मीडडया वाप -

राांची सांख्या 38% वाढिी आहे. व्यासपीठाांचा वापर करणारे िोक हेही इांटरनेटचा 

वापर बयापैकी ण करिाि फेसबुक चा वापर करणार यादीमध्ये पुरुषाांची सांख्या 

िास्ि आहे. भारिामध्ये एकूण फेसबूक वापरणायाांपैकी हहांदी भाषेचा वापर 

करणाऱ्याांची सांख्या अधधक हदसून येिे. भारिाि इांस्टाग्राम वापरणाऱ्याांची सांख्या 

5 कोटी २० िाखाच्या दराि आहे. (छुट्सूट) च्या 2019 च्या िाज्या 

आकडवेारीनुसार िर्भरा -ि 45% िोक इांटरनेटचा वापर करिाि वेर्वेर्ळया 

देशाांपैकी पहहल्या िमाांकाच्या सोशि मीडडया अॅजतटव युिसथ ची सांख्या व त्या 

देशाची एकूण सांख्या याांच्या र्णुोत्तरािून ही आकड े- वारी ियार झािी आहे. 

भारिाि ११% िोक इांटरनेटचा वापर करू िार्िे आहेि. सोशि मीडडयाचा 



भारिाि वेर्वान वाढ होणाऱ्या देशाांपैकी भारिाचा दसूरा ि ू आहे. िर्ामध्ये 

पहहल्या िमाांकावर इांटरनेटचा वापर चीन मध्ये सवाथधधक आहे. िर्भराि ही 

सांख्या सरासरी 8 िास 16 लमतनटे इिकी आहे. भारिाि इांटरनेट वापरणाऱ्याांपैकी 

75% िोक एक कामाचा भार् म्हणून सोशि लमडडयाचा वापर करिाि हेही 

आकडवेारीन समोर आिेिे आहे. (हुटसूट) च्या फेसबूक रीच बँकीांर्, मध्ये भारिाि 

30 कोटी िोकाांपयांि फेसबूक पोहोचिे आहे. भारिाि 23 कोटी पुरुष फेसबूक 

वापरिाि. दर महहन्यािा एखाद्या फेसबुकवर क्रकिी वेळा आपिी प्रतिक्रिया देिो 

याचाही अभ्यास (छुटसूट) ने केिेिा आहे. त्यानुसार िर्भराि हा आकडा सरासरी 

आहे. ऑस्टे्रलिया, िाझीि, डनेमाकथ , न्यूणझिांड या देशामध्ये ही प्रतिक्रिया 

करण्याचे प्रमाण सवाथधधक आहे, मोबाईि फोन वकून सोशि लमडडया 

वापरणायाांच्या सांख्येि वाढ हदसून येिे. फेसबूक, वॉटसअॅप नाव इांस्टाग्राम या 

चार अॅप्स िर्भराि मोबाइि फोन स्वा वरून सवाथधधक वापर होणाया पहहल्या 

5 ऑस अॅप्स मध्ये समाववष्ट होि आहे. युट्युब वर सवाधधक शोधल्या िाणाऱ्या 

मध्ये हहांदी या के 10 वा आहे असे असिे िरी सोशि मीडीया म्हणिे कायर्ा 

असे ववचारल्यास आपल्याांपैकी अनेकाांना हे साांर्णे अवघड िािे. सोशि लमडडयाचे 



इिर माध्यमाांचे क्षा असणारे वेर्ळे वैलशष्ट त्यावरीि आशयाची ववववधिा का 

पूणथपणे िाणून न घेिाच त्याचा आपल्याांकडून होि असिेिा क्रक वापर मयाथहद 

प्रमाणाि यशस्वी ठरू शकिो. सोशि लमडी - याच्या वापराचो हे मयाथदीि यश 

अधधक करण्यासाठी र्ा सवथच बाबीांची माहहिी करून घेणे आवश्यक ठरिे. 

सोशल ममडीया चे महत्त्ि / िापर :- 

अ) इांटरनेट वापरणाऱ्या सवाांसाठी क्रकां वा तनवडक र्टाांसाठी असिेिी उपिब्धिा. 

ब) केवळ दसुऱ्याने केिेिे काम िसेच्या िसे दावखवण्याऐविी त्यामध्ये काहीिरी  

     सज्िनशीि बदि वा सुधारणाां प्र - चा केिा िाणारा सहवासः 

क) कोणिेही व्यावसाहहक उद्हदष्ट न ठेविा आणण सांबांधधि व्यतिीच्या 

व्यावसातयक कायाथचा  

     भार् न ठरणाऱ्या र्टािीि समावेश. 

हे 3 तनकष पूणथ करणारा आशयू हा सोशि लमडीया वरीि वापरकत्याांनी 

ववकलसि केिेल्या आशय र्टाि मोडिो. 

सोशल ममडीयाचा िापर :- 



एखाद्याने ियार केिेिा आशय इिराांनाही वापरिा येण्या साठीच्या म्हणून 

उपिब्ध असणाऱ्या र्ाया ववववध सुववधा आणण ववलशष्ट आशय शोधण्यासाठी 

म्हणून लमळणारी सांधी याबाबी ही सोशि लमडीयाचा भार् ठरिाि. 

1) सोशल ममडीया िापरण्याची सहजता :- 

सोशि लमडीयाचा वापर आपण कधी आणण कसा करिो याचा आढावा 

घेििा िर हे वलैशष्ट्ये आपण सहि अनुभवू शकिो इांटरनेट उपिब्ध असिाना 

एका ऑस च्या आधारे आपण सहिच या माध्यम ववश्वाि प्रवेश करिो. त्यासाठी 

धावा िार्णारा मोबदिा हा अर्दी अत्यल्प असिो क्रकां वा अनेकदा िर असा 

कोणिाही मोबदिा द्यावा िार्ि नाही. सोशि लमडीया वापरण्यासाठी खपू काही 

ववशषे कौशल्य वापरण्याची र्रि िार्ि नाही. अर्दी नवीन ् असणाऱ्या 

व्यतिीिाही याचा सहि करिा या व्यासपीठाांवर आपल्या आर्मनापूवीच उपजस्र्ि 

असिेल्या एखाद्या र्टाचा समुदायाचा भार् होऊनू ऊन िाण्याची प्रक्रिया सोपी 

पद् धि आहे. अर्दी एका जतिकवर  इांटरनेटचा वापर करू शकणारे कोणीही या 

समुदायाचा भार् बनू शतिाि. िुम्ही या व्यासपीठावर आल्यानांिर एखाद्या 

ववलशष्ट हेिूने िुम्हािा स्विःिा िुमचा एखादा र्ट क्रकां वा असाच एखादा व्यापक 



समुदाय ियार करायचा असेि, िर फेसबूकच्या वेर्वेर्ळया कम्युतनटीि क्रकां वा 

ग्रपु्स आणण त्यामधीि िुमचा अांिभाव क्रकां वा याच सुिभिेने िहि साध्य करून 

ठेविे आहे. 

2) सोशल ममडीयाची गतीमानता :- 

हल्िी आपण अनेकदा एखादी बाब एकाच वेळी हिारो िोकाांपयांि 

पोहोचवण्यासाठी आपल्या सोशि लमडीया अकाऊां  - टवर लिहीिो. त्याचा पररणाम 

म्हणिे या व्यासपीठावर िुमच्याशी िोडिेल्या प्रत्येकािा िुम्ही लिहहिेिा क्रकां वा 

साांधर्ििेिा आशय िात्काळ उपिब्ध होिो. त्याचवेळी त्या मॅसेििा / आशयािा 

लमळणारा प्रतिसादही िुम्ही िाणून घेिा राहिा. हा प्रतिसादही िुमच्यापयांि 

िात्काळ पाहोचिो. केवळ या माध्यमाांच्या र्िीमानिेच्या बळावर सोशि लमडीया 

च्या या र्िीमानिेच्या वैलशष्ट्यामुळे सध्या पारांपाररक वतृ्तमाध्यमाांच्या सांकल्पनाने 

बदिून टाकिे आहे. वतृ्तपत्र ेप्रसाररि होणारा होणारा आशय िनसमुदा - यापयांि 

पोहोचण्यासाठी पारांपाररक वतृ्तमाध्यमाांचाही सोशि लमडीया व्यासपीठाांचा 

अधधकृिपणो वापरा करू िार्िे आहे. 

3) आशयातील संिादीपिा :- 



या माध्यमाांचे प्रकार अांर्ीकृि वैलशष्ट्य मानिे िािे. िाांब्रत्रक पाठबळ 

लमळणाया सोशि लमडीया व्यासपीठाांवर िाि. माांडिा िाणारा आशय हा केवळ 

छापीि अक्षरे क्रकां वा धचत्रा येवढाच उरिेिा नाही. या आशयािा जिवेिपणा लमळवून 

देण्याऱ्या अनेक बाबी सोशि लमडीया समोर या सुववधा सांबांधधि आशयािा िोडल्या 

िाि आहेि. एखाद्या आश यािा िो िोडून इिर माहहिी देणाऱ्या, लिांतस उपिब्ध 

रून देणाऱ्या या आहेि. एखाद्या आशयावर प्रतिक्रिया हदव्यासाठी केिा िाणारा 

इमोिीचा वापर रे्ट मुहिि प्रतिक्रिया नोंदववण्याची सुववधा या प्रतिक्रियाांवर पुन्हा 

मूि मिाांिरे, नोंदववण्यासाठी उपिब्ध होणारा मार्थ प्रश्न ववचारणे, मि माांडणे, 

आपल्या मिाांना अनुमोदन देणे व ववरोध करण्यासाठी लमळणारी सांधी या माध्यम 

व्यासपीठावरी ि सांवाद अधधक व्यापक ठरू िार्िे आहे. त्या अशतन या 

माध्यमावरीि आशयाच्या तनलमथिीचा ववचार करिानाही सांबांधीिाांना केवळ 

आशयापूिाथ मयाथहदि न राहिा त्या ववषयाच्या सांदभथ प्रतिक्रिया त्याचे स्वरूप 

आणण त्यािा पुन्हा शतय असणारा सांभव्य प्रतिसाद याचाही ववचार करणे र्रिेचे 

झािे आहे. 

आशय उपलब्ध राहण्याचा कालािधी :- 



सोशि लमडीयावर उपिब्ध झािेिा आशय हा वापकत्यासा -ठी िसा सदा 

सवथकाळ उपिब्ध आशय ठरिो. माशयाची तनलमथिी करणाऱ्या सांबांधीिाांनी हा 

आशय डडिीट केिा िरीही अनेकदा इिराांनी अशा आशयाच्या केिेल्या 

साठवणूकीच्या माध्यमािून िो आशय नेमकेपणाने िाणून घेणे ही शतय झािे 

आहे. आशयाची तनलमथिी करणाऱ्या व्यतिीांसाठी िर या माध्यम प्रकाराांनी हव्या 

िेव्हा सुधारणा करण्याच्या सुववधा उपिब्ध करून हदल्या आहेि. इिर माध्यम 

प्रकाराां च्या िुिनेि अशी सुववधा उपिब्ध असिे. ही सोशि लमडीयाची एक मोठी 

िाकद मानिी िाि आहे. 

अमयाषद विस्त्तार :- 

सोशि लमडीयाच्या साांधर्िल्याप्रमाणे हा इांटरनेटवर आधाररि - मैच सोशि 

लमडीयाच्या समान व्यासपीठाचा वापर करणा माध्यम प्रकार आहे. त्यामुळे 

इांटरनेटच्या अमयाथद ववस्िाराप्रमा - च्या कोणीही कोणत्याही हठकाणाहून आणण 

कोणत्याही वेळी सांबांधधि व्यासपीठावर उपिब्ध झािेिा आशय अनुभवू - 

शकृिाि, वापरू शकिाि. क्रकां वा आपल्या खात्यामधून इिराां = - पयांि पोहचू 

शकिाि. त्यासाठी सांबांधधि व्यासपीठाचा वापर प्राण करू शकणाऱ्या प्रत्येकािाच 



सम समान सांधी उपिब्ध आहे. त्यासाठी कोणत्याही, भौर्ोलिक, राष्ट्रीय सीमाांचे 

बांधन नाही हे ही सोशि लमडीयाचे महत्त्वाचे वैलशष्ट्य / वापर साांर्िा येईि 

सोशि लमडीया परस्पर सांवाद व वेब आधारे र्िीशीि मांच या ववशषे िेखाच्या 

माध्यमािून अभ्यासक ओमप्रकाश दास याांनी सोशि लमडीयाच्या वेर् - ळेपणाच्या 

प्रकाश टाकूिा आहे. दास म्हणिाि सोशि नेटवक्रकां र् साईट सांपकथ  व माहहिीचे 

सक्षम माध्यम आहे. या माध्यमािून िोक आपिे मि ववचार कोणत्याही अडर् 

- ळयाांलशवाय माांडू शकिाि. इरू्नच सोशि लमडीयाच ेस्वरूप, 15 ववकलसि झािे 

आहे. फेसबूक सारख्या सोशि लमडीया प्िॅटफॉ मव वापरकत्याांचे वर्ीकरण काही 

बाबीांच्या आधारे केिे िािे. वय, आवड, लिांर्, फेसबूकचा व्चा वापर आधी िक्षाि 

घेऊन ही वर्थवारी िक्षाि येिे. त्यानुसार िाहीरािी दाखव ल्या िािाि. या 

िाहीरािीांचा सकारात्मक पररणामही हदसू िार्िा आहे त्याच बरोबर त्या 

ववषयाच्या दषु्पररणामाववषयी हटकाही केिी िाि आहे. 

 

सारांश :- 

१] प्रकरि १ ले [माध्यमे आणि आधुननकता] 



• माध्यमे ही आधुतनक समािािीि माहहिी आणण सांवादाची महत्त्वाची साधने 

आहेि. 

• सामाजिक माध्यमाांमुळे व्यतिी आणण समाि याांच्यािीि सांवाद अधधक 

र्तिमान झािा आहे. 

• सामाजिक, शैक्षणणक, आधर्थक आणण साांस्कृतिक क्षेत्राि सामाजिक 

माध्यमाांचे योर्दान महत्त्वपूणथ आहे. 

• सामाजिक माध्यमाांचा योग्य आणण िबाबदार वापर केल्यास व्यतिीच्या 

ज्ञानाि वाढ होऊन समािाच्या ववकासािा चािना लमळू शकेि. 

 

 

 

 

 

प्रकरि 2 रे आधनुनक सामाजजक माध्यमांचे स्त्थान ि तयांचा 

िापर 



• सामाजजक माध्यमांचे फायदे आणि तोटे :- 

1) फायदे : 

सोशि लमडीयाच्या ववववध वापर सार्थकिेने वाढि चाििा आहे. दैनांहदन व्यवहाराि 

या वापराचे वैयतिीक पािळीवर होि असिेिे फायदे हे या वाढीच ेएक प्रमुख 

कारण मानिे िािे िे फायदे पुढीिप्रमाणे :- 

1) िैयजततक िापर :- 

सोशि लमडीयाच्या वापराद्वारे आपल्यािा साित्याने झापल्या आिबूािचू्या 

िर्ाशी सांपकाथि राहणे शतय झािे आहे. चॅट आणण पसथनि मॅसेिसारख्या 

सुववधाांच्या मदिीने इिराांशी आहे. त्या पररजस्र्िीमध्ये अर्दी ररअि टाइम 

सांवादही शतय होि आहे. कॉन्फरन्स कॉिू च्या माध्यमा -िून एकाच वेळी 

अनेकाांशी सांवाद िोपासने / सांवाद साधण्याची प्रक्रिया ही आिा तििकीच सुिभ 

बनि चाििी आहे. छांद िोपासने, आपल्या सारख्याच आवडी-तनवडीच्या 

िोकाांसोबि स्विःिा िोडून घेणे, ररअि टाइलमांर् रे्लमांर्च्या ववश्वाि ओळखीच्या 

ना अव्हाने देि राहणे अशा ववववध सोशि लमडीयामध्ये स्विःिा र्ुांिून राहि 

आहेि.  



2) सज्जन मशलतेचा अविष्कार अनुभिने :- 

पारांपाररक माध्यमाांच्या दतुनयेि आपल्यािा हव्या त्या ववषयावर 

प्रत्येकािाच आपिी मिे माांडिा येिीि अशा सांधी मयाथहदि स्वरुपािच होत्या 

क्रकां बहुना त्या न्हवत्याच असेही म्हणिा येईि त्या िुिनेि पारांपाररक सोशि 

लमडीया ने प्रत्येकािाच अशी व्यति होण्याची सांधी उपिब्ध करून हदिी आहे. 

त्या आधारे आपण प्रत्येकूिण स्विःच्या सज्िनशीििेचा ववकास करू शकिो. 

त्याचवेळी आपल्या सारख्याच इिराांच्या आपल्या सज्िनशीििेिा प्रतिसाद देि. 

एखाद्या - त्यामध्ये ही सुधारणा घडून अनू शकिो. वैयतिीक िॉर्च्या आधारे 

ववलशष्ट ववषयावर साित्याने सिि िेखन करि त्या ववषयाची आपिी वैयतिीक 

भूलमका आपण माांडू शकिो. त्याद्वारे सांबांधीि ववषयामध्ये आपिे कौशल्य आणण 

ज्ञान इिराांपयांि पोहोचववणे हे आिा शतय झािे आहे. 

3.समाजाशी जोडून घेिे :- 

आिच्या डडजिटि युर्ामध्ये रोिच्या सांवादासाठीही ही िोकू मोठ्या 

प्रमाणाि सोशि लमडीयाचा वापरू करू िार्िे आहेि. आपल्या आिबूािचूे िोक 

। कायीि करि आहेि, कशाववषयी ववचार करि आहेि, कोणत्या बाबीांवर चचाथ 



करि आहेि अशा अशा र्ोष्टीांची माहीिी घेि आपिी त्या ववषयाची मिे 

इिराांपयांि पोहोचववणे आिा सोशि लमडीयाने सहि साध्य बनविे आहे. आपल्या 

मिाांच्या आधारे इिराांवर प्रभाव पाडण्याची प्रक्रियाही त्या आधारे शतय झािी 

आहे. 

4) सक्षमीकरिाला िेगिान हातभार :- 

सोशि लमडीया हे सवथ सामान्याांच्या हािाििे माध्यम म्हणूनच ववचाराि 

घेििे आहे. त्यावेळी एखादी बाब चचेिा येणे िी हटकून राहणे. वा मारे् पाडणे 

अशा प्रक्रिया या बहुसांख्य सवथसामान्याांच्या माध्यमािून होि राहिाि. या बहुसांख्य 

सवथसामान्याांपैकी प्रत्येकािाच सोशि लमडीयाच्या मदिीने स्विःचे ज्ञान अनुभव 

आणण त्याांच्या मिाांच्या आधारावर इिराांना माहहिी देणे शतय झािे आहे. त्या 

आधारावर इिराांवर प्रभाव पाडव्याच्या प्रक्रियाांना चािना लमळािी आहे. एखादी 

र्ोष्ट वायरि करणे, त्यावव -षयी व्यापक चचाथ घडून आणणे सोशि लमडीयाने 

लमडीयाने शतय केिे आहे. या प्रक्रियेमध्ये वैयतिीक कृिीांचा मोठा बाटा असल्याचा 

अनुभव आपण घेि आहे. त्या अर्ाथने सोशि लमडीयाची ववववध व्यासपीठे ही 



वैयजतिक पािळीवर वापर कत्याांच्या सक्षमीकरणािा चािना व र्िी देणारी 

माध्यमे ठरि आहेि. 

2) सोशल ममडीयाचे दषु्पररिाम / तोटे : 

* तोटे :- 

सोशि लमडीयाच्या दषु्परीणामाच्चा ववचार करिाना सोशि लमडीया वरृीि 

आशय आणण सोशि लमडीया वापरण्याच्या सवयी या दोन प्रमुख स्वरूपामध्ये 

दषु्परीणा म िक्षाि घेणे महत्त्वाचे ठरिे. सोशि लमडीयाांच्या वैलशष्याांम -ध्ये 

वापरकत्याांनी स्विः ियार केिेिा आशय हा महत्वाचा मुद्दा म्हणून ववचाराि 

घेििा आहे. हेच वैलशष्ट्य या माध्यम प्रकाराच्या दषु्पररणामाांनाही कारणीभूि 

ठरि आहेि. माध्यम अभ्यासक प्रा. ववश्वास ढोिे याांनी याववषयी केिेल्या 

वववेचनानुसार या माध्यम प्रकाराववषयी सध्या िशी सांधीकिा आहे. माध्यमाांच्या 

नवा प्रकार असल्याने त्यामध्ये नउर्रपना / नाववन्य, उर्ळपणा येणे हे 

स्वाभाववकच आहे. या माध्यम आहे या माध्यम प्रकाराांच्या एकूण वापराचा ववचार 

करिा ही माध्यमे ना सोशि म्हणावी िशी ना लमडीया म्हणावीि अशी ठरिाि. 

ही माध्यमे खािर्ी सांवाद व्यवहारासारखी वापरिी िाि आहे. सोशि लमडीयासाठी 



चे पासवडथ वेर्वेर्ळे सेहटांर् या वैयजतिक मिीनुसार ठरि असल्याने ही माध्यमे 

खािर्ी वापरकिे आपिे मि सावथितनक करीि असल्याने या मापारखी 

च्यापत्यासपीठाांवर खािर्ी व सावथितनक ही सीमारेषा कमी होि आहे. त्यामुळे 

खािर्ी व सावथि अपघाि या माध्यम प्रकाराि अनुभवायिा लमळिाि. सोशि 

लमडीयाचे स्वरूपही सुसांघहटि, सुववधाहीि नाहीि. प्रत्येक वापरकिाथ वैयतिीक 

र्रिेनुसार है व्यासपीठ हुमा त्या प द्धिीने वापरिाि. रुढी अर्ाथने मी या 

सांकल्पनेपासून िाांब िर्ामध्ये िाण्याने ही बाब असल्य। ववववध व्यासपीठाांची 

की ची प्रा. ढोिे स्पष्ट करिाि, सोशि लमडीया मधीि मािकी असणाऱ्या 

कां पन्याांना या आशय, तनलमथिीव्र त्याांच्या व असत्यावर तनयांत्रण ठेवणे  त्याच्या 

र्णुवते्तवर त्याांच्या सत्य ठवण िवळपास अशतयच ठरि डडयाच्या वाढत्या 

वापराबरा - बरच सध्याच्या / अिीकडच्या काळामध्ये या व्यासप - वरून होणारा 

र्ल्िीछ शब्दाांचा वापर सोशि मीडीयाच्या आधाराने पसरणाऱ्या अफवाांचे वाढिे 

परीणाम अनुभवायिा लमळिाि. सोशि मीडीयाच्या मदिीनेचे होणारे अधर्थक 

र्ैरव्यवहार आणण सायबर िाइमचे प्रकारही वाढि चाििे आहेि. सोशि 

लमडीयाच्या सवयी देखीि आिा अभ्यासकाांच्या दृष्टीने सांशोधनाचा ववषय बनिा 



आहे. या माध्यम िांत्रज्ञानामध्ये झािेल्या बदिावीचा परीणाम म्हणून सध्याची 

पीडीटी (ऑि वेि ऑ -ना या र्टाि येऊन बसिी आहेि स्माटथफोन वापरणारी 

ही पीडी या ना त्या कारणाने वेर् वेर्ळया सोशि लमडीया व्यासपीठाांचा वापर करि 

आहेि. मात्र या माध्यमाांच्या सििच्या वापराि शारररीक आणण मानलसक 

स्वास््यावर ववपरीि परीणाम होि होि चाल्याचे ववववध सांशोधनामध्ये समोर 

आिे आहे. या माध्यमाांचा अिीवापर करणाऱ्या वा व्यसन िडिेल्या व्यतिीांमध्ये 

अस्वस्र्िा, नैराश्य, तनिानाश ही समस्या हदसून येि आहे. सोशि लमडीया रे्लमांर् 

वापरायिा लमळि नसल्याने िाणवणारी प्रचांड अस्वस्र्िा, धचडधचड हे या 

दषु्परीणामाचे स्वरूप आहे. सोशि लमडीयाचा वापर करि नसिाना क्रकां वा रे्म 

खेळि नसिाना केवळ त्याच ववषयाचा ववचार ववचार करिू करिू राहणे. हाही 

याचाच भार् असल्याचे मानसिज्ज्ञाांचे मि आहे. र्ामाांना आळा घािण्यासाठी 

म्हणून र्रू्ि अॅप सारख्या कां पन्याांनी आपआपल्या अॅप्िीकेशनमध्ये काही बदि 

केिे आहेि मात्र त्यानांिरही या माध्य। माांचा वापर वापरकत्याांच्याच हािाि 

असल्याने सोशि लमडीयाचे दषु्परीणाम टाळण्यासाठी वापरक त्याांच्या मानलस -

किेमध्ये बदि होणे र्रिेचे ठरणार आहे.  



2) फेसबुक इंस्त्टाग्राम, युट्युब, िॉट्स अॅप, स्त्नॅपचॅट. ट्विटर, टेमलग्राम. 

• फेसबूक :- 

िर्ािीि सवाथि िोकवप्रय सोशि लमडीया वेबसाइट म्हणून सध्या नावारुपाि 

असिेल्या फेसबूकची सुरुवाि 2004 मध्ये झािी. माकथ  िुकरबर याने आपल्या 

लमत्राच्या मदिीने या वेबसाइटची सुरुवाि केिी. सुरुवािी िा केवळ प्रकल्प म्हणून 

सुरू झािेल्या फेसबूकिा ववद्यापी ठीय पािळीवर ववद्या्याांचे नेटवकथ  म्हणून न 

चाांर्िा प्रतिसाद लमळािा त्यानांिर हायस्कूिमधीि ववद्या्याांमध्येही या व्यासपी 

- ठाांची वेबसाइटच्या सेवा िोकवप्रय होि रे्ल्या 2005 च्या मारास या सोशि 

लमडीया नेटवकीर् साइटच्या सुववधा िर्भराि उपिब्ध होऊ िार्िे. या 

वेबसाइटिा लमळणारा प्रतिसाद ववचाराि घेऊन 2006 पासून शैक्षणणक सांस्र्ा 

वर्ळिा िर्भरािीि सवथसामान्य िोकाांसाठीही या सेवा खलु्या करण्याि आल्या. 

स्विःचे प्रोफाइि ियार करणे, एकमेकाांना माहीिी साांर्णे / ि नवनवीन लमत्र 

मैब्रत्रणण िोडणे, फोट / िाणून घेणे, त्यामध्ये र्रिेनुसार र्ार बदि करणे, फोटो-

ववडडयो एकमेकाांसाठी उपिब्ध करून देणे याबाबी या व्यासपीठाने या सवथ सेवा 

वापरण्याहिही सहिनेमुळे अर्दी अर्दी नवीन या वेबसाइ - च्या पडिे लमत्र-



मैब्रत्रणीचे िाळे वाढवण्यापासून हे त्याांना धर्फ्ट पाठविे. त्यासाठी -ची िाहीराि 

पोस्ट करणे वे -कच्या आधारे स्विःचे त्यासाठी म्हणून वेर्वेर्ळया, बॅन्स 

वेर्वेर्ळे ग्रपु्स चािववणे फेसबू सुववधा या सासपीठाने उपिब्ध वेर्वेर्ळे 

अॅप्िीकेशन ियार करणे या ववववध करून हदल्या 2014 मध्ये भारिाि १० 

कोटीहून अधधक व्यतिीांनी फेसबूकवर नोंद केल्याची माहीिी फेसबूकच्या अधधकृि 

अहवािािून साांर्ण्याि आिी 2017 मध्ये, फेसबूकवरी नि भारिीय अॅतटीव । 

युझर चा आकडा 24 कोठी १० िाखा बर रे्िा होिा. हा आकडा अमेरीकेिीि 

वापरकत्यूाांपेक्षाही िास्ि. आहे. याबाबिीि भारिाने अमेरीकेिाही मारे् टाकिे 

आहे. 

 

 

• माय स्त्पेस :- 

ववववध किा प्रकाराववषयी  समान रूची असणा - या व्यतिीांना एकत्र आणून 

सांबांधीि क्षेत्राचे भवविव्य घडववण्यासाठी व्यापक प्रयत्न करणारे एक अभासी 

सामाजि - काव्यासपीठ म्हणून माय स्पेसची स्विांत्र ओळख आहे 



• युट्युब :- 

चॅट हिे, स्टीव चेन आणण िावेद करीम याांनी अमेरी ची तनलमथिी केिी." - 

केिीि पेपर कां पनीसाठी युट्युब ची तनलमथिीर् सुरुवािीपासून अपस्ट्युबचे 

राहीिेवरूप माहेर 'सोशि सोशि नेटवक्रकां र् साइट िावेद िावेद करीम याने एवप्रि 

2005 मध्ये ियार केिेल्या (मी अॅट द झू) या युट्युबवरचा हा पहहिा ववडीय 

ववडीयो ठेरिा या साइटिा लमळणारा प्रतिसाद िक्षाि घेिा 2006 सािी र्रु्िने 

युट्युब ववकि घेििे. त्यानांिरच्या काळाि युट्युबचा र्रु्िचीच एक सेवा म्हणून 

िर्भराि प्रलसद्ध प्रसार झािा. भारिामध्ये प्रत्यक्षाि 2008 पासून युट्युबच्या 

सेवा उपिब्ध होऊ िार्ल्या, युट्युबच्याच अधधकृि आकडवेारीनुसार िर्भरािीि 

िवळपास 88 देशाांमध्ये आणण िवळपास तिितयाच भाषाांमधून आशय युट्युबवर 

उपिब्ध सेवा मुळाि अमेररकेपासून सुरु झािी असिी िरी सध्या अमेरीकेबाहेरीि 

िर्ामधून या वेबसाइटवर मोठ्या प्रमाणावर ववडीयो कनेतट उपिब्ध करून हदिा 

िािो. तनलमथिीिा लमळणारा वाढिा स्र्ातनक भाषमाि र्रु्ि भाषेमध्ये असणारे 

ववडीयो मोठ्या प्रमाणावर प्रसाररि करण्यास सुरुवाि झािी. भारिामध्ये 2016 

पासून युट्युब स्र्ातनक भाषाांमध्ये ववलभन्न आपल्या युट्युब पेिवर उपिब्ध 



करून देि आहे. त्यामुळे भारिािीि युय्युब वापरकत्यतना बांर्ािी, र्ुिरािी, हहांदी, 

कन्नूड वापरकत्याांना बांर्ािी, र्िुरािी, कन्नूड, मल्याळम, िेिर्,ु िलमळ या 

भाषेिून उपिब्ध असणारे ववडीयो हे रे्ट होमपेिवर पाहण्याची सुववधा होऊ 

िार्िी आहे. त्यासाठी वापरकत्याांची वॉच हहस्ट्री ववचाराि घेऊन वापरकत्याच्या 

आवडी-तनवडी आणण हठकाणाां चा ववचार करणे त्या-त्या भाषेमध्ये आशय 

वापरकत्याां - पयांि पोहोचववण्याचा प्रयत्न युट्युबने सुरु केिा आहे. 

• ट्विटर :- 

अर्दी मोितया शब्दाांमध्ये नाहीिर मोितया अक्षराांन -ध्ये िर्भराि सांदेश 

पोहोचवणारी ट्ववटर ही मासश्री म शिोर्ोंर् चवणारी सुववधा म्हणून माचथ 2006 

मध्ये सुरू झािेिेवसाइटवर िोकवप्रय ठरव ठरिी वेबसाइटची सुववधा 2008 िा 

उिाडाव िार्िे. इांटरनेट आणण मोबाइि िांत्रज्ञानामध्ये झपाट्यान सवथसामा न्य 

नार्ररकाच्या सवईमध्ये झािेल्या बदिामुळे िर्भराम िवकरच आपिेसे केिे. 

भारिामध्ये व्यवसाय वाढवण्यासाठी शतयिाांचा ववचार करि ट्ववटरनेही 

भारिासाठी ववशषे धोरणे आखिी. त्या अनुशांर्ाने केवळ स्माटथफोन वापरण्या -

पयांिच नव्हे िर सुरुवािीच्या टप्प्याांमध्ये साधे क्रफचसथ फोन वापरणाऱ्या भारिीय 



नार्रीकाांपयांि पोहोचववण्यासाठी - ही ट्ववटरने वेर्वेर्ळया योिना अांमिाि 

आणल्या मोबाईि वापरणाऱ्या प्रत्येक भारिीयाांपयांि पोहोचण्याचे उद्हदष्ट 

ट्ववटरने आपल्या डोळयास मोर ठेविे होिे. त्यानु - सारे स्माटथफोन 

वापरणाऱ्याांसाठी मोबाईि अॅप क्रफचर फोन वापरणाऱ्याांसाठी डायर अॅपच्या 

कनेतशनच्या माध्यमािून SMS द्वारे णखटरच्या सेवा पुरववण्याचे धोरण ट्ववटरने 

अविां - ब्रबिे बेंर्िोर येर्ीि (झीप डायर) या स्र्ातनक स्टाटथअपच्या मदिीने 

2014 च्या सुमारास ट्ववटर इांडडयाने ट्ववटर MMS ची सुववधाही उपिब्ध करून 

हदिी. या सेवेच्या आधारे काही मोितया आणण महत्त्वाच्या ट्ववटर अकाऊां टस ्

वरून पुढे येणाऱ्या िाज्या घडामोडी आणण माहहिीही मोबाईिवर MMS च्या 

माध्यमािून पुरववण्याि येऊ िार्िी. यासाठी वापरकत्यानी ट्ववटरशी सांबांधीि 

िमाांकावर केवळ एका लमस्ड कॉिच्या माध्यमािून आपिी नोंदणी करणे र्रिेचे 

होिे. त्यानांिर वापरकत्याांना मोबाईिवर MMS च्या झािे. सुरुवािीच्या 

टप्प्यामध्ये मयादा ट्ववटरने सध्या वाढवून आधारे ट्ववटर वापरणे १४० 

अक्षराांमध्ये सांदेशाची मयाथदाि 280 अक्षराांपयांि नेिी आहे. िसेच वेरीफाईड िसेच 

वेरीफाईड अकाऊां टच्या हडिे हे अधधकृि माध्यमािून ववलशष्ट व्यतिीचे ट्ववटर 



हँडिे असल्या बाबिची तनळी खणू ही ट्ववटरकडून हदिी िाि आहे. ट्ववटरकडून 

पुरववल्या वेल्या िाणाऱ्या अशा ववववध सोई-सुववद्याांनाही भारिीयाांकडून चाांर्िा 

प्रतिसाद लमळि आहे. 

• इंस्त्राग्राम :- 

खास छायाधचत्राांसाठी म्हणून ववकलसि झािेिे सोशि लमडीयाचे व्यासपीठ 

म्हणून इांस्टाग्रामचा वापर केिा िािो, इांस्टाग्रामची सुरुवाि १७ ििुै २०१० मध्ये 

झािी केव्हीन लसांड्रॉस आणण नाइक प्राइर्र याांनी इांटरनेटवर, छायाधचत्रे 

एकमेकाांसोबि शअेर करण्यासाठी व्यासपीठ म्हणनू. इांस्टाग्राम इांस्टाग्रामची 

तनलमथिी केिी. मोबाईिच्या मदिीने काढिेिी, छायाधचत्र े इिराांपयांि 

पोहोचववण्यासाठीचे महत्त्वाचे साधन म्हणून इांस्टाग्राम ववकलस ि होि रे्िे. 

इांस्टाग्रामच्या मोबाईि अॅप्िीकेशनिा सुरुवािीच्या काळामध्येच लमळािेिा 

प्रतिसाद ववचाराि घेणे. 2092 सािी फेसबुकने इांस्टाग्रामची मािकी स्विःकड े

घेििी. या व्यासपीठावर वापरकत्याना आपण स्विः काढिेिी धचत्र ेइिराांसमोर 

माांडव्यासोबिच आपल्या छायाधचत्राांना छा वेर्वेर्ळया क्रफल्टरच्या मदिीने नवी 

ओळख देण्याची सुववधाही लमळिे. इांस्टाग्रामव र छायाधचत्राांसाठी, उपिब्ध 



असिेल्या ववववध, क्रफल्टसथच्या मदिीने सवथसामान्य व्यतिीांनी काढिेल्या 

छायाधचत्राांना अर्दी व्यवसातयक र्रिाांच्या छायाधचत्राांना रूपाांिररि तिररि 

करण्यासाठी सुववधा उपिब्ध केिी. इांस्टाग्रामच्या मोबाईि अॅप्िीकेशनमध्ये हे 

क्रफल्टसथ आर्री सहि येिान, िसेच या अध्या वापरिा मदिीनेच एकाचवेळी 

वेर्वेर्ळया सोशि लमडीया प्िॅटफॉमथवर आपण काढिेिी छायाधचत्र ेपा माांडण्याची 

सुववधाही पाठववण्याची आणण इिराांसमोर हवायाधचत्र ेइिराांपयांि पोहोचववल्यासाठी 

म्हणून 2003 मध्ये इांस्टाग्रामने आपल्या वापरकत्याांना चॅट सव्हीसही हदिी. 

त्यामाधारे 95 िणाांना भेट प्रायवेट मेसेि म्हणून चॅट सजव्हथस ही उपिब्ध कर 

छायाधचत्र े पाठवणेही शतय झािे. इांस्टाग्रामच्या सुरुवािीपासूनच छायाधचत्राांना 

कॅप्शन देणे इिराांनी वाढिेल्या छात्राधचत्राांववषयी आपिी मिे कमेंट म्हणून वाढणे 

शतय झािे. इांस्टाग्रामची माहहिी फेसबूकड े आल्यानांिरच्या काळाि या 

ऑऑिीकेशनचा ववस्िार मोठ्या प्रमाणावर झािा. फोटो टांर्ी, फोटो लिांक शअेर 

करणे आदी सुववधा या अॅप्िीकेशनच्या माध्यमािून उपिब्ध होि रे्ल्या. 

1) अतंगषत संभार्िासाठी समाज माध्यमांचा िापर :- 



सोशि लमडीया व्यासपीठाांची उपयुतििा भारिीय नार्रीकाांकडूनही सकारात्मक 

पद् धिीने ववचाराि घेििी िाि आहे. सोशि लमडीया वापख्याच्या बाबिीि 

पाश्चमात्याांच्या म्हणिे " बाहेर देशािीि िुिनेि नवे असूनही भारिीय 

नार्रीकाांनी सोशि लमडीयाचा वापर करून व्यापक सामाजिकही साध्य करण्याच्या 

योिना आत्मसाि केल्या आहेि. त्यामुळेच रे्ल्या काही काळामध्येच आपिी हौस 

म्हणूनच नाहीिर सामाजिक उपयुतििेसाठी म्हणून सोशि लमडीयाचा होि 

असिेिा वापर भारिामध्ये अनुभवू शकिो. रे्ल्या काही वषाथमध्ये फेसबूक व 

ट्ववटर सारख्या सोशि लमडीया व्यासपीठाांचा वापर करून पुढे आिेल्या चळवळीांचा 

आढावा घेिल्यास भारिािीि सामाजिक चळवळीसाठीची सोशि लमडीयाची 

उपयुतििा साित्याने अधोरेणखि होि आहे सोशि लमडीया व्यासपीठाांच्या भारिा 

भारिामधीि एकूण प्रसार ववचाराि घेिा सामाजिक चळवळीसाठी म्हणून 

फेसबूकच्या मोठ्या ।प्रमाणावर असिेिा वापर हा अपेक्षक्षि आहे. देशाि झािेिे 

हे (इांडडया अरे्न्स्ट करप् शन) ची चळवळ महाराष्ट्रािीि दषु्काळ ग्रस्ि भार्ाि 

ििसांधारणाच्या कामासाठी 1 मे रोिी राबविी िाणारी चिार्ावी श्रमदानाची 

हॅशटॅर् मोहहम इ. चळवळीांनी त्या नांिरच्या काळाि इिर चळवळीांना अपेक्षक्षि 



बदिाांसाठी केिेल्या वािावरण तनलमथिीसाठी क्रकां वा घडवून आणिेिा बदि 

आपल्यािा या चळवळीांचा व्यापक ववचार करण्यास भार् पाडिे सोशि लमडीयाच्या 

व्यासपीठावर िबाबदारीने अशी तनलमथिी झािी असल्याचे व्यापक पररणाम हदसू 

शकिाि. एका ववलशष्ट स्वरूपाची भावना असिेल्या व्यतिीच्या र्टाांना क्रकां वा 

समूहाांना अपेक्षक्षि ध्येयापयांिची वाटचाि सुकर करून देण्यामध्ये सोशि लमडीया 

आिा महत्वाचा ठरू िार्िा आहे. फेसबुक क्रकां वा ट्ववटर हे ववलशष्ट ववषय चचेिा 

घेणे िसेच हॅशटॅर् सारखी िाांब्रत्रक सूत्र ेवापरून अशा ववलशष्ट मुद्याांसाठीचा ओढा 

तनमाथण करणे याचा वे शतय झाल्यास ट्रेंडड ांर् मुद्यामध्ये स्र्ान लमळवणे आणण 

त्यामध्ये साित्य ठेवि अपेक्षक्षि धोरणापयांि पोहोचणे या सवथसाधारण टप्प्यामध्ये 

अशा चळवळी पुढे सरकि आहेि. 

प्रार्लमक टप्प्यावर ईमेि वरून आांदोिन आणण त्याांच्या उद्देशा ववषयीच्या 

माहहिीचे प्रसारण सोशि लमडीया वरून आांदोिना च्या समर्थनाि तनघािेल्या 

मोचाथच्या छायाधचत्राांचा प्रसार जिहट नेहटझन्सचा या आांदोिनामध्ये सहभार्ी 

होण्यासाठी केिेिे आवाहन आांदोिनासाठी म्हणनू वाहहिेल्या / वापरिेल्या 

वेबसाईट वा फेसबुक पेििा िाईक करण्याववषयी केिेिे आवा हन अशा 

https://www.facebook.com/
http://www.twitter.com/@


टप्प्याांमध्ये या आांदोिनािा लमळणारा प्रतिसाद वाढि राहीिा त्यािून ियार 

झािेिा िनमिाांचा आवाि वा त्यानांिरच्या काळामध्ये रािकीय पररविथनासाठीही 

उपयुति ठरिा. या आांदोिनाच्या िोडीनेच वेर्वेर्ळया व्यावसातयक सामाजिक 

ववषयाांना वापरिेिी अनेक व्यासपीठे सोशि लमडीयावर उभी राहहिी आहेि. त्यावर 

व्यापक चचाथ आणण समस्याांवरीि उपाय समोर येि आहेि. हदल्िीमधीि आरुषी 

खनूप्रकरणाची सोशि लमडीयाच्या ववववध व्यासपीठावरून झािेिी चचाथ त्याद्वारे 

ियार झािेिा िनमिाांचा आवाि नेटीझन्सच्या/स्र्ातनकाांच्या एकात्मिेचे प्रतिक 

म्हणून ववचाराि घेििे. एका ववलशष्ट समस्याांच्या ववरोधाि असिेल्या समािाची 

िाि, धमथ, प्रदेश, सांस्कृिीच्या पिीकड ेिाऊन समोर येणारी एकात्मिा, प्रतिभा 

अशा आांदोिनामधून साित्याने अनुभवायिा लमळि आहेि. काहीिरी बदि घडवून 

आणायच्या अपेक्षेने फेसबुक क्रकां वा ट्ववटरचा वापर करण्यामध्ये ववववध सेवाभावी 

सांस्र्ाांचे प्रतितनधी, समािकारण, वेळप्रसांर्ी ववरोधािा ववरोध करि पुढे येणारे 

रािकारण िसे आघाडीवर हदसिे. फेसबुकच्या व्यासपीठावरून एकाचवेळी अनेक 

िोक एकब्रत्रिपणे ववलशष्ट धोरणाांच्या पाठपुराव्यासाठी आग्रहाने राहि असल्याने 

समस्याांवर वेर्वेर्ळे उपाय चचेिा घेणे देखीि शतय होि िािे. सोशि मीडडयाच्या 



व्यासपीठावरून पुढे येणाऱ्या या प्रतितनधीांची दखि मुख्य प्रवाहािीि माध्यमाांना 

घ्यावी िार्ि आहे. ही बाब सोशि मीडडयाचे अल्पसांख्याांक प्रतितनधीांसाठीचे महत्त्व 

अधोरेणखि करणारी ठरिी आहे. 

★ सामाजजक माध्यमांची पयाषयी ओळख आणि स्त्िकथन :- 

सोशि मीडडया वापरि असिाना िुम्ही आम्ही नेमके काय काय करि असिो 

याचा ववचार केिा िािो. सोशि मीडडया आणण आपिे दैनांहदन व्यवहार हे क्रकिी 

एकरस होऊ िार्िे आहेि. सोशि मीडडयाच्या वेर्वेर्ळया व्यासपीठाांचा वापर 

करि असिाना आपण क्रकिी ववलशष्ट बाबी आपल्यािा आवडि असल्याववषयीच्या 

प्रतिक्रिया नोंदवविो काही ववलशष्ट बाबीांना रे्ट लिणखि प्रतिक्रिया देिो. त्याववषयी 

आपिा अलभप्राय म्हणून छायाधचत्राची उपिब्धिा करून देणे. काही पोस्टवर 

उर्ीचच रेंर्ाळिो क्रकां वा पुन्हा-पुन्हा िोच आस्वाद घेि असिो. त्यािून आपल्या 

आवडी-तनवडी, आपल्या खरेदी-वविीचे िपशीि, आपिी आवडिी हठकाणे अशा 

ववववध मुद्याांची माहहिी आपण स्विःच सांबांधधि व्यासपीठावर माांडि असिो. या 

सवथ माहहिीची एकब्रत्रि साांर्ड घािि िुम्ही-आम्ही नेमके कसे आहोि हे 

ओळखण्याचे अस्त्र सध्या सोशि मीडडया ववश्िेषणाकड ेउपिब्ध झािेिे आहे. 



त्याआधारे ववलशष्ट व्यतिीवर वा र्टावर प्रभाव टाकण्यासाठी, त्याांची अलभरुची 

बदिण्यासाठी, एका वेर्ळया अर्ाथने तनयांत्रण ठेवण्यासाठी प्रयत्न होि आहेि. 

सोशि मीडडयाच्या कोणत्या ना कोणत्या व्यासपीठाचा वापर करणाऱ्या भारिीयाांचे 

सध्याचे दैनांहदन िर्णे अशा सवथच प्रक्रियाांचा एक भार् बनिे आहे. सोशि 

मीडडयाच्या आधाराने भारिीय िोक अर्दी खािर्ी पािळीवरीि तनणथयासाठीही 

सोशि मीडडया वरीि ओळखी-अनोळखी व्यतिीांची स्वयांघोवषि अभ्यासकाांची व 

िज्ज्ञाांची माहहिी घेि असिो. या अर्ाथने सोशि मीडडयाच्या सांपकाथि असिेिा 

भारिीय समाि वास्िविािीि एका वेर्ळया बांहदस्ि िर्ाकडून एका खलु्या 

आभासी सामाजिक व्यवस्रे्कड ेप्रवास करि चाििा आहे. सोशि मीडडयाच्या 

आधाराने ववकलसि होणाऱ्या साधनाांचा सामाजिक वापर शतय होि असिो िसेच 

समाि मूल्याांच्या आधारावर वैचाररक देवाणघेवाण आणण परस्पर पूरक विथनािा 

चािना देणेही शतय होिे. वैयजतिक पािळीवरीि र्रिाांकडून एखाद्या ववलशष्ट 

र्टाकड े िाणारा प्रवास करि असिाना क्रकां वा व्यापक पािळीवर समािासाठी 

म्हणून ववचार करि असिाना सो. लम. (सोशि मीडडयाची) वैलशष्ट्ये अधधक 

उपयुति ठरि आहे. सोशि मीडडयाची उपिब्धिा वेळीच िक्षाि घेि औद्योधर्क 



सांस्र्ाांनीही. आपल्या दैनांहदन व्यवहारामध्ये आणण व्यवसाय वदृ्धीसाठीच्या ववववध 

उपिमाांमध्ये सोशि मीडडयाशी सांबांधधि ववलशष्ट धोरणे ववकलसि करणे त्या 

धोरणाांची अांमिबिावणी करणे या दोन्ही बाबीांवर भर हदल्याने भारिामध्ये रे्ल्या 

काही काळामध्ये त्याचाच पररणाम क्रक काय िुम्ही-आम्ही वापरि असिेल्या 

वेर्वेर्ळया सोशि मीडडया व्यासपीठावरून आपण वेर्वेर्ळया िँडसची माहहिी 

घेिो, िाहीरािी पाहिो, आपण शोध घेि असिेिी एखादी वस्िू नेमकेपणाने 

आपल्या निरेस पडिे अशा पद्धिीने आपल्या सोशि मीडडया वरीि प्रोफाईि 

वरून आपल्या समोर माांडिी िािे. त्या आधारे एकाच वेळी व्यवसायवदृ्धी / 

वाढवणे आणण प्रलसद्धी अशा दोन्ही आघाडयाांवर औद्योधर्क क्षेत्र पुढे िाि आहे. 

अर्ाथिच सोशि मीडडयाच्या सवथसामान्य वापरकिेच अर्दी रोिच्या वापरािून 

अशा सांस्र्ाांसाठी एका वेर्वेर्ळया प्रकाराने मदि करि आहेि. या व्यतिररति 

मोठमोठ्या कॉपोरेट कां पन्याांनी समाि माध्यमाांच्या वेर्वेर्ळया व्यासपीठाांचा 

आपल्या दैनांहदन व्यवहाराि व्यापक उपयोर् करून घेण्यास सुरूवाि केिी आहे. 

नोकऱ्याांसाठी उमेदवार तनवडण्यापूवी त्याांचे सोशि मीडडया प्रोफाईि आणण सांबांधधि 

उमेदवाराकड ेअसणारी कौशल्य िपासून पाहि आहेि. सोशि मीडडयाच्या मदिीने 



आपल्यािा ग्राहकापयांि पोहोचववण्यासाठी ग्राहकाांना ववस्िारीि सेवा पुरववण्यासाठी 

ग्राहकाांच्या ििारीांचे तनवारण करण्यासाठी स्विांत्रपणे काम केिे िािे. वेर्वेर्ळया 

पारांपारीक माध्यमाांमध्ये आशयाववषयी सोशि मीडडयाच्या व्यासपीठावरून व्यति 

होणाऱ्या नार्रीकाांच्या सांख्येमध्येही अलिकडे मोठी वाढ होऊ िार्िी आहे. याच 

बाबीची उपयुतििा पाहून ट्ववटर सारख्या सोशि मीडडयाच्या व्यासपीठाने 

पारांपारीक माध्यम िर्ािा रे्ट पे्रक्षकाांच्या अपेक्षाांशी िोडून हदिे आहेि. सोशि 

मीडडया वापरून आपण पाहि असिेल्या दरूदशथनवरीि मालिका व सोंग्स याववषयी 

अनेक पे्रक्षक आपिी मिे रे्ट व्यति करि असिाि. िसेच करिाना हे पे्रक्षक 

ववलशष्ट हॅशटॅर्चा वापर ही करिाि. सोशि मीडडयाचे असे वापरकिे त्या अर्ाथने 

दरूधचत्रवाणीच्या पहहल्या स्िीनवर पाहहिेल्या र्ोष्टीववषयी अधधक व्यापक होि 

रे्िेल्या र्टामधून क्रकां वा एखाद्या ववलशष्ट चौकटीमधीि समािासमोर आपिी 

मिे माांडू िार्िाि. या माध्यमािून िी दरूधचत्रवाणी मालिका व सांबांधधि चॅनेिच्या 

व्यवस्र्ापनाच्या व्यासपीठावर िाऊन पोहोचि.े या प्रक्रियेसाठी मालिका 

दरूधचत्रवाणीचा पडदा हा पहहिी स्िीन क्रकां वा व्यासपीठ मानल्यास दसुरी पद्धिी 

(Seconds Screen) ठरिे. हा दसुरा पडदा पहहल्या पडद्याववषयी आवड तनमाथण 

http://www.twitter.com/@


करण्यासाठी (TV) पहहल्या पडद्यावरीि चचाथ अधधक व्यापक करण्यासाठी मोठ्या 

प्रमाणावर उपयुति ठरि आहे. 'सत्यमेव ियिे' या सारख्या मालिका दरूधचत्रवाणी 

मालिकाांना या (Seconds Screen) मोबाईि व सोशि मीडडयाचा खपू िास्ि 

उपयोर् झाल्याचे भारिामध्ये अनुभवायिा लमळािे आहे. ही प्रतिसाद ववचारि 

घेिे सत्यमेव ियिे च्या ति - माध्यमाने आपल्या मालिकेचा इिरही केवळ 

ट्ववटरवरूनच प्रसाररि केिा आहे. ट्ववटर वापरणाऱ्याांना रे्ट अलमरखानशी सांवाद 

साधण्याची, प्रश्न ववचारण्याची व आपिी मिे माांडण्याची आणण त्याववषयी प्रत्यक्ष 

कायथिमामधून अधधक माहहिी म्हणून िाणून घेण्याची सांधीही उपिब्ध करून 

देण्याि आिी आहे. 

 

 

सारांश :- 

2] प्रकरि 2 रे [आधुननक सामाजजक माध्यमांचे स्त्थान ि तयांचा िापर] 

आधुतनक सामाजिक माध्यमाांनी मानवी िीवनाि महत्त्वपूणथ बदि घडवून 

आणिे आहेि. लशक्षण, सांवाद, व्यवसाय, मनोरांिन आणण सामाजिक िनिार्िृी 



या क्षेत्राि त्याांचा मोठ्या प्रमाणावर वापर केिा िािो. सामाजिक माध्यमाांचा 

योग्य आणण वववेकपूणथ वापर केल्यास व्यतिीच्या ववकासाबरोबरच समािाच्या 

प्रर्िीिाही मदि होिे. 

 

 

 

 

 

 

प्रकरि 3 रे सामाजजक पररितषनात समाज माध्यमांची 

भूममका 

१) लोकांमध्ये जागरूकता ननमाषि करिे ि तयांना एकर ठेििे :- 

प्रस्त्तािना :- 

         सामाजिक माध्यमे म्हणिे फेसबुक, इांस्टाग्राम, टेलिग्राम - िी 



िोकाांना िोडण्याचे काम करिाि. आि िर् एक छोटे र्ाव बनिे आहे िे 

यामुळे. 

अ) लोकांमध्ये जागरूकता ननमाषि करिे :- 

१) आरोग्य विर्यक जागरूकता : 

         कोरोना काळाि िस, मास्क, हाि धुणे याांची माहहिी सरकारने 

व्हॉट्सॲप / फेसबुकवरूनच हदिी. स्वच्छ भारि, हहविाप, डेंग्यू याची माहहिी 

यावरूनच पसरिे. 

२) सरकारी योजना ि मशक्षि विर्यक जागरूकता :- 

         शिेकऱ्याांना पीक ववमा, अनुदान, बािार भाव, ववद्या्याांना 

लशष्यवतृ्ती, नोकरीची िाहहराि सवाथि आधी टेलिग्राम आणण व्हॉट्सॲपवर 

लमळिे. 

३) सामाजजक अन्ड्यायाविरुद्ध जागरूकता : 

          एखाद्या हठकाणी अन्याय झािा िर जव्हडडओ व्हायरि होिो आणण 

सरकारिा कारवाई करावी िार्िे. उदा. तनभथया आांदोिन, मराठा आरक्षण मोचे 

हे सोशि मीडडयामुळेच यशस्वी झािे. 



4) पयाषिरि ि मतदान जागरूकता :- 

            'झाड ेिावा, पाणी वाचवा', 'प्िॅजस्टक बांदी', 'मिदान करा' अशा 

मोहहमा फेसबुक, इांस्टाग्रामवर राबवल्या िािाि. 

5) ग्राहक जागरूकता :- 

             एखादी कां पनी फसवि असेि िर िोक ट्ववटर (X) वर ििार 

करिाि आणण कां पनीिा उत्तर द्यावेच िार्िे. 

ब) लोकांना एकर ठेििे :- 

१) कुटंुबाला एकर ठेििे :- 

                  परदेशाि क्रकां वा मुांबई-पुण्यासारख्या शहराि राहणारे िोक 

रोि जव्हडडओ कॉिद्वारे आपल्या आई-वडडिाांशी बोििाि. फॅलमिी ग्रपुमुळे सण 

आणण वाढहदवसाच्या तनलमत्ताने सवथिण एकमेकाांशी िोडिेिे राहिाि. 

२) गािाला / समाजाला एकर ठेििे :- 

                  प्रत्येक र्ावाचा एक व्हॉट्सॲप (WhatsApp) ग्रुप 

असिो. िग्न, इिर कायथिम क्रकां वा मतृ्यूची बािमी एका मेसेिने सवाांना कळिे. 



िसेच रतिाची (Blood) र्रि भासल्यास एका मेसेिवर १०० िोक मदिीसाठी 

िमा होिाि. 

३) संकटात एकर येिे :- 

                पूर, दषु्काळ क्रकां वा कोरोना महामारीच्या काळाि मदिीसाठी 

सोशि मीडडयावर आवाहन केिे िािे आणण िाखो रुपयाांची मदि काही िासाांि 

िमा होिे. केरळ पूर आणण कोल्हापूर पूर ही याची उत्तम उदाहरणे आहेि. 

४) मशक्षि ि नोकरीसाठी एकर येिे :- 

               टेलिग्रामवर MPSC चे िाखो ववद्यार्ी एकत्र अभ्यास 

करिाि, नोट्स शअेर करिाि. फेसबुकवर रोिर्ाराचे ग्रपु आहेि. 

५) सि आणि संस्त्कृती जपिे :- 

                र्णपिी, नवरात्री, हदवाळीचे फोटो, जव्हडडओ शअेर करून 

दरू असिेिे िोकही सणाि सहभार्ी होिाि. 

तोटे :- 

• कधी कधी अफवा पसरवून दोन समािाि भाांडण िाविे िािे. 

• खोटी माहहिी पसरवून िोकाांची हदशाभूि केिी िािे. 



 

सारांश :- 

             सामाजिक माध्यमे ही दधुारी ििवार आहे. चाांर्िा वापर केिा 

िर िी िोकाांमध्ये िार्रूकिा तनमाथण करून त्याांना एकत्र ठेविे आणण 

समािािा प्रर्िीकड ेनेिे. 

 

 

अ) आधुननकीकरि ि सांस्त्कृनतक देिाि-घेिाि :- 

प्रस्त्तािना :- 

       आधुतनकीकरण म्हणिे िनु्या रुढी परांपरा सोडून नवीन ववज्ञान, 

िांत्रज्ञान आणण ववचार जस्वकारणे आणण साांस्कृतिक देवाण-घेवाण म्हणिे एका 

सांस्कृिीने दसुऱ्या सांस्कृिीचे चाांर्िे र्णु घेणे. हे दोन्ही आि सामाजिक 

माध्यमाांमुळे शतय झािे आहे. 

आ) आधुननकीकरि घडिून आिण्यात माध्यमांची भूममका 

१) विचारात आधुननकता :- 



              पूवी बािवववाह, हुांडा, िािीभेद योग्य मानिे िायचे. पण 

फेसबुक, युट्युब वर मोठ्या िोकाांचे ववचार पाहून आि िरुणाांचे ववचार बदििे 

आहेि. मुिर्ी लशकिी पाहहिे हा ववचार सोशि मीडडयानेच रुिविा. 

२) राहिीमानात आधुननकता :- 

            शहरािीि िोक कसे राहिाि, कसे कपड ेघाििाि, घर कसे 

सिविाि हे इांस्टाग्राम / युट्युब वर पाहून र्ावािीि िोकही िसे राहण्याचा 

प्रयत्न करिाि. 

३) शतेीत आधुननकीकरि :- 

             पूवी शिेकरी िनु्या पद्धिीने शिेी करायचा. आि युट्युबवर 

आधुतनक ड्रोनने फवारणी, सेंहिय शिेीचे जव्हडडओ पाहून शिेकरी आधुतनक 

झािा आहे. पािघरच्या शिेकऱ्याने इिरायिची शिेी पद्धि युट्युबवरूनच 

लशकिी. 

४) मशक्षिात आधुननकीकरि: 

https://www.facebook.com/
https://www.youtube.com/


              पूवी फति पुस्िकािून लशक्षण होिे. आि ऑनिाईन तिास, 

र्रु्ि मीट, टेलिग्राम नोट्स, AI चा वापर – हे सवथ आधुतनकीकरण सोशि 

मीडडयामुळे आिे आहे. 

५) व्यिसायात आधुननकीकरि: 

                पूवी दकुानािच माि ववकावा िार्ायचा. आि इांस्टाग्राम 

पेि, व्हॉट्सॲप ब्रबझनेस, ऑनिाईन पेमेंट – यामुळे छोटा व्यापारी देखीि 

आधुतनक झािा आहे. 

६) सांस्त्कृनतक देिाि-घेिाि: 

१) खाद्यसंस्त्कृतीची देिाि-घेिाि :  

पूवी आपल्यािा फति वरण-भाि माहहि होिा. आि इांस्टाग्राम रील्समुळे 

आपण पांिाबी छोिे-भटूरे, चायनीि, इटालियन वपझ्झा घरी बनविो. िसेच 

आपिी पुरणपोळी, वडापाव आिा अमेररकेपयांि पोहोचिा आहे. 

२) भार्ा आणि पेहरािाची देिाि-घेिाि :  



आि मराठी मुिे कोररयन भाषा लशकि आहेि. BTS ऐकि आहेि. हे 

युट्युब / इांस्टाग्राममुळेच िसेच आपिे धोिर-कुिाथ, साडी हे परदेशी िोकाांना 

आवडू िार्िे आहे. 

 

 

 

३) सि आणि उतसिाची देिाि-घेिाि :  

आपण आिा फ्रें डलशप ड,े मदसथ ड,े व्हॅिेंटाईन ड ेसािरा करिो िे 

पाश्चात्य सांस्कृिीिून आिे आहे. िसेच आपिा र्णपिी उत्सव, हदवाळी आिा 

अमेररका, िांडनमध्ये मोठ्या प्रमाणाि सािरी होिे. िे फेसबुक िाईव्हमुळे 

िर्ािा कळिे. 

४) कला आणि संगीताची देिाि-घेिाि :  

आपिे िावणी, कोळी र्ीि युट्युब मुळे िर्भराि पोहोचिे िसेच आपण 

इांग्रिी र्ाणी, भाांर्डा, र्रबा लशकिो. एका सांस्कृिीचे सांर्ीि दसुऱ्या सांस्कृिीि 

लमसळून नवीन सांर्ीि ियार होि आहे. 



५) विचार आणि मूलयांची देिाि-घेिाि :  

िर्भरािीि चाांर्िे ववचार उदा. वेळ पाळणे, स्वच्छिा, प्रामाणणकपणा हे 

आपण परदेशी सांस्कृिीिून घेिो आणण आपिे पाहुण्याांचा आदर करणे, वडडिाांचा 

मान ठेवणे हे सांस्कार िर्ािा देिो. 

तोटे / आव्हाने :- 

"पाश्चात्य सांस्कृिीचे अनुिमण"आधुतनकिेच्या नावाखािी आपण आपिी 

मराठी सांस्कृिी, भाषा ववसरून चाििो आहोि. 

२) अपसंस्त्कृती पसरिे :- 

अश्िीि रील्स, चुकीचे फॅशन ट्रेंड िरुणाांमध्ये पसरि आहेि. 

सारांश :- 

आधुतनकीकरण आणण साांस्कृतिक देवाण-घेवाण ही काळाची र्रि आहे. 

सामाजिक माध्यमाांमुळे आि िर्ािीि कोणिीही सांस्कृिी ही बांहदस्ि राहहिेिी 

नाही. 

सामाजजक माध्यमे आणि समाज यांचा संबंध :-  



• संिादाचा संबंध: पूवी िोक पत्राने बोिवायचे, आि सकाळी उठल्यापासून 

रात्री झोपेपयांि माणूस व्हॉट्सॲप, इांस्टाग्रामवरच असिो. कुटुांब, लमत्र, 

नािेवाईक याांच्याशी सांबांध हटकवून ठेवण्याचे सवाथि मोठे साधन म्हणिे 

सामाजिक माध्यमे. 

• नातेसंबंधािर पररिाम :- 

o चांगला पररिाम: परदेशाि असिेल्या मुिाशी रोि जव्हडडओ कॉिवर 

बोििो, नािे घट्ट राहिे. 

 

सारांश :- 

3] प्रकरि 3 रे सामाजजक पररितषनात समाज माध्यमांची भूममका :- 

समािमाध्यमे सामाजिक पररविथन घडवून आणण्यासाठी महत्वाची भूलमका 

बिाविाि. िी सामाजिक िनिार्िृी, समानिा, लशक्षण आणण िोकसहभार् 

वाढववण्यास मदि करिाि. समािमाध्यमाांचा योग्य व िबाबदार वापर केल्यास 

समािाच्या प्रर्िीिा चािना लमळू शकिे." 



प्रकरि 4 थे सामाजजक माध्यमांसंबंधी कायदे, ननयम ि 

अधधननयम 

• कलम ५००   मानहानी :- 

 किम ५०० हे मानहानीच्या  र्ुन््यासाठी हदल्या िाणाऱ्या लशक्षेशी सांबांधधि 

आहे. 

िेव्हा एखादी व्यतिी दसुऱ्या व्यतिीची समािाि असणारी प्रतिष्ठा, मान आणण 

आदर खराब करण्याच्या क्रकां वा कमी करण्याच्या उद्देशाने खोटे आरोप करि,े 

अपमानकारक शब्द बोििे क्रकां वा लिहहिे क्रकां वा छापीि,डडजिटि स्वरूपाि अफवा 

क्रकां वा बदनामीकारक मिकूर प्रलसद्ध करिे िेव्हा िी व्यतिी मानहानीचा र्नु्हा 

करि.े (मानहानीची व्याख्या IPC किम ४९९ मध्ये हदिी आहे). 

• मशक्षेची तरतूद :- 

 दोषलसद्धी झाल्यास आरोपीिा २ वषाांपयांिचा साधा कारावास क्रकां वा दांड 

क्रकां वा दोन्ही एकाच वेळी होऊ शकिाि. 

• निीन कायदा :  



१ ििु ै२०२४ पासून भारिाि नवीन फौिदारी कायदा िार्ू झािा आहे. 

िनु्या IPC किम ५०० ऐविी आिा भारिीय न्याय सांहहिा (BNS) चे किम 

३५६ (Section 356 of BNS) िार् ूहोिे. किम १५३ हे समािाि बेकायदेशीर 

कृत्य करून क्रकां वा वादग्रस्ि ववधाने करून दांर्ि घडवण्याच्या हेिूने िोकाांना 

चेिावणी देणे या र्नु््याशी सांबांधधि आहे. िेव्हा एखादी व्यतिी िाणीवपूवथक 

क्रकां वा बेिबाबदारपणे बेकायदेशीर कृत्य करिे आणण तििा पूणथ कल्पना असिे 

की या कृत्यामुळे समािाि दांर्ि क्रकां वा हहांसाचार उसळू शकिो, िेव्हा त्या 

व्यतिीवर किम १५३ अांिर्थि र्नु्हा नोंदविा िािो. 

• मशक्षेची तरतूद :- 

या किमाांिर्थि लमळणारी लशक्षा ही चेिावणी हदल्यानांिर प्रत्यक्ष दांर्ि घडिी 

की नाही यावर ठरिे. 

 िर धचर्ावणीमुळे दांर्ि घडिी िर १ वषाांपयांिचा कारावास, क्रकां वा दांड, क्रकां वा 

दोन्ही. 

  िर दांर्ि घडिी नाही ६ महहन्याांपयांिचा कारावास, क्रकां वा दांड, क्रकां वा दोन्ही 

र्नु््याच ेस्वरूप  



जामीन : िामीनपात्र या प्रकरणाि आरोपीिा िामीन लमळणे हा त्याचा कायदेशीर 

अधधकार आहे. 

दखलपारता : दखिपात्र  पोिीस वॉरांटलशवाय र्नु्हा नोंदवून िपास करू शकिाि. 

न्ड्यायालय : कोणत्याही दांडाधधकाऱ्याांच्या न्यायाियाि या खटल्याची सुनावणी 

चाििे. 

संबंधधत कलम : १५३-अ मधीि फरक 

कलम १५३: सामान्य दांर्ि घडवण्याच्या हेिूने हदिेल्या चेिावणी साठी िार् ू

होिे. 

कलम १५३-अ : धमथ, िाि, भाषा, िन्मस्र्ान क्रकां वा रांर्ावरून दोन वेर्वेर्ळया 

समुदायाांमध्ये शत्रतु्व क्रकां वा द्वेष पसरवणे यासाठी िार् ूहोिे. 

(निीन कायदा) : १ ििुै २०२४ पासून भारिाि नवीन फौिदारी कायदा िार् ू

झािा आहे. िनु्या IPC किम १५३ ऐविी आिा भारिीय न्याय सांहहिा 

(BNS) चे किम १९२ (Section 192) िार् ूहोिे. 

किम ५०९ हे कोणत्याही स्त्रीच्या सन्मानािा, प्रतिमेिा क्रकां वा िज्िेिा 

धतका पोहोचवणाऱ्या कृत्याांववरुद्ध महहिाांना सांरक्षण देिे. 



 िेव्हा एखादी व्यतिी स्त्रीच्या िज्िेचा अनादर करण्याच्या उद्देशाने: 

घाण क्रकां वा अश्िीि शब्द बोििे, अश्िीि आवाि काढिे (उदा. लशट्टी वािवणे 

क्रकां वा अश्िीि शब्दोच्चार करणे), अश्िीि हावभाव क्रकां वा इशारे करि ेक्रकां वा 

स्त्रीच्या खािर्ी आयुष्याि बाधा आणण्यासाठी कोणत्याही वस्िूच ेप्रदशथन 

करि,े िेव्हा िी व्यतिी या किमाांिर्थि दोषी ठरि.े 

मशक्षेची तरतूद :  

मशक्षा : दोषलसद्धी झाल्यास आरोपीिा ३ वषाांपयांिचा साधा कारावास आणण 

दांड अशी लशक्षा हदिी िािे. 

(निीन कायदा) : १ ििुै २०२४ पासून भारिाि नवीन फौिदारी कायदा िार् ू

झािा आहे. िनु्या IPC किम ५०९ ऐविी आिा भारिीय न्याय सांहहिा 

(BNS) चे किम ७९  िार् ूहोिे. 

माहहिी िांत्रज्ञान कायदा, २००० हा भारिािीि सायबर र्नु्हे आणण 

इिेतट्रॉतनक व्यवहाराांशी सांबांधधि मुख्य कायदा आहे. 

 हा कायदा १७ ऑतटोबर २००० रोिी िार् ूकरण्याि आिा.   

प्रमुख उद्ददष्टे :- 



ई-कॉमसषला मान्ड्यता: ऑनिाईन व्यवहार, डडजिटि स्वाक्षरी आणण इिेतट्रॉतनक 

दस्िऐविाांना कायदेशीर मान्यिा देणे.   

सायबर गुन्ड्हयांिर ननयंरि: हॅक्रकां र्, डटेा चोरी, आणण ऑनिाईन फसवणूक 

याांसारख्या र्नु््याांना प्रतिबांध करणे आणण दांडाची िरिूद करणे.   

ई-गव्हनषन्ड्सला प्रोतसाहन: शासकीय कामे कार्दपत्राांऐविी डडजिटि स्वरूपाि 

हािाळण्यास कायदेशीर आधार देणे. 

माहहिी िांत्रज्ञान (मध्यस्र् मार्थदशथक ित्त्वे आणण डडजिटि मीडडया 

आचारसांहहिा) तनयम, २०२१ (IT Rules 2021) हा डडजिटि क्षेत्राचे तनयमन 

करण्यासाठी कें िीय इिेतट्रॉतनतस आणण माहहिी िांत्रज्ञान मांत्राियाने  २५ 

फेिुवारी २०२१ रोिी िार् ूकेिेिा एक अत्यांि महत्त्वाचा कायदा आहे.   

हा तनयम सोशि मीडडया प्िॅटफॉम्सथ (WhatsApp, Facebook,  

Instagram), ओटीटी प्िॅटफॉम्सथ (Netflix, Amazon Prime) आणण 

ऑनिाईन डडजिटि न्यूि पोटथल्स याांना िार् ूहोिो.   

आयटी ननयम २०२१ मधील मुख्य तरतुदी :- 

१. सोशल मीडडया कंपन्ड्यांसाठी कडक ननयम : 



तक्रार ननिारि यंरिा : कां पन्याांना भारिाि एका 'ििार तनवारण अधधकाऱ्याची' 

तनयुतिी करणे बांधनकारक आहे. युिसथच्या ििारीच े२४ िासाांि उत्तर देऊन १५ 

हदवसाांि तिच ेतनवारण करावे िार्ि.े   

महत्त्िाचे अधधकारी (SSMI Rules): ५० िाखाांहून अधधक युिसथ असिेल्या 

मोठ्या सोशि मीडडया कां पन्याांना भारिाि िीन मुख्य अधधकारी नेमणे 

अतनवायथ आहे: 

• मुख्य अनुपािन अधधकारी  

• नोडि सांपकथ  व्यतिी  

• तनवासी ििार तनवारण अधधकारी  

पदहलया संदेशकतयाषची ओळख : व्हॉट्सअप सारख्या मेसेजिांर् ॲप्सवर कोणिाही 

बेकायदेशीर/आक्षेपाहथ मेसेि सवाथि आधी कोणी ियार केिा , याची माहहिी 

न्यायाियाच्या क्रकां वा सरकारच्या आदेशानुसार द्यावी िार्ि.े   

आक्षेपाहष कंटेंट हटििे: महहिाांच्या प्रायव्हसीचा भांर् करणारे, बनावट क्रकां वा 

नग्न फोटो ििार आल्यावर २४ िासाांच्या आि हटवणे बांधनकारक आहे. 

 



 

२. ओटीटी  प्लॅटफॉर्मसषसाठी ननयम : 

 नेटजफ्ितस, ॲमेझॉन प्राईम आणण हॉटस्टारसारख्या ओटीटी 

प्िॅटफॉम्सथसाठी आचारसांहहिा िार् ूकेिी आहे. 

कलम ७९ अतंगषत सुरक्षक्षततेची अट : 

 IT कायद्याच्या किम ७९ अांिर्थि सोशि मीडडया कां पन्याांना वापरकत्याांनी 

पोस्ट केिेल्या बेकायदेशीर सामग्रीपासून सांरक्षण लमळि े परांिु, २०२१ च्या 

तनयमाांच ेपािन न केल्यास कां पन्याांचे हे सांरक्षण तनघून िािे आणण वापरकत्याांच्या 

बेकायदेशीर पोस्टसाठी प्िॅटफॉमथवरही रे्ट कायदेशीर कारवाई (उदा. भारिीय 

न्याय सांहहिा/IPC अांिर्थि) केिी िाऊ शकि.े 

 

 

 

 

 



 

 

 

प्रश्न : सोशल मीडडयाचा अथष, स्त्िरूप, प्रकार आणि आधुननक समाजातील महत्त्ि 

स्त्पष्ट करून सामाजजक पररितषनातील सोशल मीडडयाची भूममका सविस्त्तर विशद 

करा. 

उत्तर : 

१. प्रस्त्तािना 

आिच्या आधुतनक युर्ाि सोशि मीडडया हा मानवी िीवनाचा एक 

महत्त्वाचा भार् बनिा आहे. इांटरनेट आणण डडजिटि िांत्रज्ञानाच्या ववकासामुळे 

िर्ािीि िोक एकमेकाांशी सहिपणे सांपकथ  साधू शकिाि. माहहिीची देवाणघेवाण 

करणे, ववचार व्यति करणे, बािम्या लमळवणे आणण सामाजिक प्रश्नाांवर चचाथ 

करणे याांसाठी सोशि मीडडयाचा मोठ्या प्रमाणावर वापर केिा िािो. सोशि 

मीडडयामुळे िर् िवळ आिे असून सामाजिक, आधर्थक, रािकीय आणण 

साांस्कृतिक क्षेत्राांि महत्त्वपूणथ बदि घडून आिे आहेि. 



२. सोशल मीडडयाचा अथष 

सोशि मीडडया म्हणिे अशी इांटरनेट आधाररि डडजिटि माध्यमे, ज्याांच्या 

साहाय्याने व्यतिी एकमेकाांशी सांवाद साधिाि, माहहिीची देवाणघेवाण करिाि, 

छायाधचत्र,े जव्हडडओ आणण िेख प्रकालशि करिाि िसेच ववववध सामाजिक 

ववषयाांवर आपिे मि व्यति करिाि. 

उदाहरणार्थ, फेसबुक, व्हॉट्सॲप, इन्स्टाग्राम, यूट्यूब आणण एतस याांसारख्या 

माध्यमाांचा सोशि मीडडयामध्ये समावेश होिो. 

३. सोशल मीडडयाचे स्त्िरूप 

सोशि मीडडयाचे स्वरूप पुढीिप्रमाणे स्पष्ट करिा येिे. 

१. डडजजटल स्त्िरूप : सोशि मीडडयाचा वापर इांटरनेट आणण डडजिटि 

उपकरणाांच्या साहाय्याने केिा िािो. 

२. परस्त्परसंिादी स्त्िरूप : वापरकिे एकमेकाांशी सांवाद साधू शकिाि आणण 

प्रतिक्रिया देऊ शकिाि. 

३. जलद मादहती प्रसारि : माहहिी, बािम्या आणण सांदेश कमी वेळाि अनेक 

िोकाांपयांि पोहोचिाि. 



४. जागनतक स्त्िरूप : िर्ािीि ववववध देशाांिीि व्यतिीांशी सांपकथ  साधिा येिो. 

५. सहभागातमक स्त्िरूप : सामान्य व्यतिीांनाही स्विःचे ववचार, अनुभव आणण 

माहहिी प्रकालशि करिा येिे. 

६. सतत उपलब्धता : इांटरनेटच्या उपिब्धिेनुसार सोशि मीडडयाचा वापर 

कोणत्याही वेळी करिा येिो. 

४. सोशल मीडडयाचे प्रकार 

सोशि मीडडयाचे प्रमुख प्रकार पुढीिप्रमाणे आहेि. 

१. सामाजजक संपकाषची माध्यमे : फेसबुकसारख्या माध्यमाांिून लमत्र, नािेवाईक 

आणण इिर व्यतिीांशी सांपकथ  साधिा येिो. 

 

२. संदेशिहनाची माध्यमे : व्हॉट्सॲप आणण टेलिग्रामद्वारे सांदेश, छायाधचत्रे, 

जव्हडडओ आणण कार्दपत्र ेपाठविा येिाि. 

३. जव्हडडओ प्रसारिाची माध्यमे : यूट्यूबद्वारे शैक्षणणक, मनोरांिनात्मक आणण 

माहहिीपर जव्हडडओ पाहिा येिाि. 



४. छायाधचर ेआणि लघुधचरफफतींची माध्यमे : इन्स्टाग्रामसारख्या माध्यमाांिून 

छायाधचत्र,े रील्स आणण जव्हडडओ शअेर करिा येिाि. 

५. मायक्रोब्लॉधगगं माध्यमे : एतससारख्या माध्यमाांद्वारे िहान सांदेश, मिे आणण 

िाज्या घडामोडी प्रसाररि करिा येिाि. 

६. व्यािसानयक संपकाषची माध्यमे : लिांतडइनसारख्या माध्यमाांिून नोकरी, 

व्यवसाय आणण व्यावसातयक कौशल्याांशी सांबांधधि माहहिी लमळविा येिे. 

५. आधुननक समाजातील सोशल मीडडयाचे महत्त्ि 

आधुतनक समािाि सोशि मीडडयािा ववशषे महत्त्व प्राप्ि झािे आहे. 

१. संिादाच ेप्रभािी माध्यम : सोशि मीडडयामुळे दरूवर राहणाऱ्या व्यतिीांशी 

सहि सांपकथ  साधिा येिो. 

२. मादहतीचे प्रसारि : देश-ववदेशािीि बािम्या, घडामोडी आणण महत्त्वपूणथ 

माहहिी िोकाांपयांि पोहोचिे. 

३. शैक्षणिक महत्त्ि : ववद्या्याांना ऑनिाइन व्याख्याने, शैक्षणणक जव्हडडओ 

आणण अभ्याससाहहत्य उपिब्ध होिे. 



४. आधथषक महत्त्ि : व्यापारी आणण उद्योिकाांना त्याांच्या वस्िू व सेवाांची िाहहराि 

करिा येिे. 

५. राजकीय महत्त्ि : रािकीय पक्ष, नेिे आणण नार्ररक ववववध सावथितनक 

प्रश्नाांवर चचाथ करू शकिाि. 

६. मनोरंजनाचे साधन : सांर्ीि, धचत्रपट, ववनोदी जव्हडडओ आणण ववववध 

कायथिमाांचा आनांद घेिा येिो. 

७. सामाजजक जनजागतृी : आरोग्य, लशक्षण, पयाथवरण, महहिा सुरक्षा आणण 

सामाजिक समानिा याांसारख्या ववषयाांवर िार्िृी तनमाथण करिा येिे. 

६. सामाजजक पररितषनातील सोशल मीडडयाची भूममका 

सामाजिक पररविथन म्हणिे समािाच्या रचना, मूल्ये, ववचार, परांपरा, 

सांस्र्ा आणण िीवनपद्धिी याांमध्ये कािाांिराने होणारे बदि होय. सामाजिक 

पररविथन घडवून आणण्याि सोशि मीडडया महत्त्वाची भूलमका बिाविो. 

 

 

 



१. सामाजजक जनजागतृी ननमाषि करिे :  

सोशि मीडडयाद्वारे बािवववाह, हुांडापद्धिी, िातिभेद, स्त्री-पुरुष 

असमानिा आणण अांधश्रद्धा याांसारख्या सामाजिक समस्याांववषयी िनिार्िृी 

करिा येिे. त्यामुळे िोकाांच्या ववचाराांमध्ये बदि घडण्यास मदि होिे. 

२. मदहलांच्या सक्षमीकरिाला प्रोतसाहन : 

महहिाांना त्याांच्या समस्या, अनुभव आणण ववचार माांडण्यासाठी सोशि 

मीडडया व्यासपीठ उपिब्ध करून देिो. महहिा हतक, लशक्षण, समान सांधी आणण 

सुरक्षक्षििा याांसांबांधी माहहिीचा प्रसार करिा येिो. 

३. मशक्षिाचा प्रसार : 

सोशि मीडडयामुळे शैक्षणणक माहहिी मोठ्या प्रमाणावर उपिब्ध होिे. 

ग्रामीण आणण शहरी भार्ाांिीि ववद्यार्ी ववववध शैक्षणणक साधनाांचा वापर करून 

ज्ञान लमळवू शकिाि. 

४. सामाजजक चळिळींना चालना : 



पयाथवरण सांरक्षण, भ्रष्टाचारववरोध, सामाजिक न्याय आणण मानवी हतक 

याांसारख्या ववषयाांवरीि मोहहमा सोशि मीडडयाच्या मदिीने अधधक िोकाांपयांि 

पोहोचू शकिाि. 

 

 

 

५. लोकशाही मूलयांचा विकास : 

नार्ररकाांना सावथितनक प्रश्नाांवर आपिी मिे माांडिा येिाि. शासनाच्या 

योिना, धोरणे आणण तनणथयाांववषयी चचाथ करिा येिे. त्यामुळे नार्ररकाांच्या 

सहभार्ािा प्रोत्साहन लमळिे. 

६. सांस्त्कृनतक देिािघेिाि : 

सोशि मीडडयामुळे ववववध भाषा, सांस्कृिी, परांपरा आणण िीवनपद्धिी 

याांची माहहिी लमळि.े त्यामुळे परस्पर समि आणण साांस्कृतिक देवाणघेवाण 

वाढण्यास मदि होिे. 

७. ग्रामीि विकासाला मदत : 



शिेकरी, ग्रामीण उद्योिक आणण स्वयांसेवी सांस्र्ा सोशि मीडडयाच्या 

माध्यमािून शिेीववषयक माहहिी, शासकीय योिनाांची माहहिी आणण बािारपेठेशी 

सांबांधधि माहहिी लमळवू शकिाि. 

८. आपत्ती व्यिस्त्थापन : 

पूर, भूकां प आणण इिर नैसधर्थक आपत्तीांच्या काळाि मदिकायाथची माहहिी, 

सुरक्षक्षििेववषयी सूचना आणण आवश्यक सांपकथ  िपशीि प्रसाररि करण्यासाठी 

सोशि मीडडयाचा उपयोर् होिो. मात्र, अशा वेळी माहहिीची सत्यिा िपासणे 

आवश्यक असि.े 

 

 

७. सोशल मीडडयाचे दषु्पररिाम 

सोशि मीडडयाचे अनेक फायदे असिे िरी त्याचे काही दषु्पररणामही आहेि. 

१. खोटी माहहिी आणण अफवा वेर्ाने पसरू शकिाि. 

२. सोशि मीडडयाच्या अतिवापरामुळे वेळेचा अपव्यय होऊ शकिो. 



३. सायबर र्नु्हे, ऑनिाइन फसवणूक आणण र्ोपनीयिेचा भांर् होण्याचा धोका 

असिो. 

४. सोशि मीडडयावरीि चुकीच्या माहहिीमुळे सामाजिक िणाव तनमाथण होऊ 

शकिो. 

५. ऑनिाइन छळ आणण अपमानास्पद हटप्पणीांमुळे व्यतिीांना त्रास होऊ शकिो. 

६. प्रत्यक्ष सामाजिक सांवाद आणण कौटुांब्रबक सहवासासाठी उपिब्ध वेळ कमी होि 

आहे. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

• परीक्षेत येऊ शकिारे प्रश्न 

१) सोशि मीडडया म्हणिे काय ? त्याचा अर्थ व सांकल्पना स्पष्ट करा. 

२) सोशि मीडडयाची प्रमुख वैलशष्ट्ये स्पष्ट करा. 

३) सोशि मीडडयाचे सामाजिक िीवनािीि महत्त्व स्पष्ट करा. 

४) सोशि मीडडयाचे प्रकार कोणिे आहेि ? उदाहरणाांसह स्पष्ट करा. 

५) सोशि मीडडयाचे फायदे व िोटे स्पष्ट करा. 

६) सोशि मीडडयाचा िरुण वपढीवर होणारा पररणाम स्पष्ट करा. 

७) सोशि मीडडयाचा लशक्षण क्षेत्रािीि उपयोर् स्पष्ट करा. 

८) सोशि मीडडयाचा लशक्षण क्षेत्रािीि उपयोर् स्पष्ट करा. 

९) सोशि मीडडयामुळे तनमाथण होणाऱ्या सामाजिक समस्या स्पष्ट करा. 

१०) सोशि मीडडयाचा िबाबदारीने वापर करण्यासाठी कोणिी काळिी घ्यावी,  



िे स्पष्ट करा. 

 


