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1.0 भाग 1

1.1 'भारत का मुकुट' - नर �� कोहली (� ं�य �नबंध)

नर �� कोहली �ह �द� सा�ह�य के ��स� लेखक थे, �ज�ह�ने उप�यास, नाटक, �नबधं और��ंय क� �वधा� म � मह�वपूण�
योगदान �दया। उनका ज�म 6 जनवरी 1940 को �सयालकोट (अब पा�क�तान म �) �आथा। भारत �वभाजन के बाद उनका
प�रवार भारत आ गया। कोहली का सा�ह�य भारतीय सं�कृ�त, जीवनमू�य�और सामा�जक �वसंग�तय� पर आधा�रत होता है।
� ं�य लेखन म � भी वे अ�यंत �भावशाली थे। उनक� रचना� म � गहरी सामा�जकऔर राजनी�तक संवेदना झलकती ह।ै उनका
� ं�य 'भारत का मुकुट' उनके तीखे, बौ��क� ं�य का �माण है। नर �� कोहली ने �ह �द� सा�ह�य को नई ऊँचाइय� तक प� ँचाया
और वे सदैव एक यगु��ा सा�ह�यकार के �प म � याद �कए जाएगं।े

भारत के म�तक पर सुशो�भत क�मीर को हम वष� से 'भारत का मुकुट' कहते आए ह �। यह एक गौरवशाली उपमा ह,ै जो
न केवल क�मीर क� भौगो�लक ���त को दशा�ती ह,ै ब��क उसक� सां�कृ�तक, ऐ�तहा�सकऔर राजनी�तक मह�ा को भी
प�रल��त करती ह।ै �क �तु आज यह मुकुट अपनी चमक खोता जा रहा है, और यह केवल शा��दक नह�, वा�त�वक �च�ता का
�वषय बन गया ह।ै नर �� कोहली जैसे सजग सा�ह�यकार� ने अपनी पैनी ��� से इस वा�त�वकता को उ�ा�टत �कया है। उ�ह�ने



अपने �नबंध म � जो �� उठाए ह �, वे केवल एक लेखक के नह�, ब��क हर जाग�क भारतीय के भीतर गूजंते �च�तन ह �।

क�मीर केवल एक सीमा वाद नह� ह।ै यह एक रा�ीय �� बन गया है, �जसम � भारत क� नी�त, राजनी�त, समाज और
नाग�रक च�र� क� गहन परी�ा हो रही ह।ै �जस क�बे क�आगजनी से नर �� कोहली अपने लेख क� श�ुआत करते ह �, वह
केवल �ट-प�र क� नह�, ब��क संवेदना, सुर�ा, शासन और मानवता क� जली �ई राख है। जब सरकार के ��त�न�ध कहते ह �
�क 'एक क�बा जल गया', तो यह एक समाचार नह�, ब��क �शास�नक असफलता क� �वीकारो�� ह।ै यह वह �ण है, जब
देश का आम नाग�रक पूछना चाहता है — �क अगर क�मीर भारत का अंग ह,ै तो वहां बार-बार बाहरी घुसपैठ �य� होती है?
�य� एकओर भारतीय सेना को वहाँ �नय�ंण म � रहने का आदेश �दया जाता है, और �सरी ओर आतंक�आसानी से घुसकर
क�बे जला जाते ह �?

लेखक तीखे� ं�य के मा�यम से इस �वरोधाभास को �� के �प म � उकेरते ह �: "सेना नह� घुस सकती, �य��क वह
भारतीय है; आतंक� घुस सकते ह �, �य��क वे पा�क�तानी ह �।" यह वा�य �जतना हा�या�द �तीत होता ह,ै उतना ही
पीड़ादायक भी है। यह भारत सरकार क� उस नी�त को उजागर करता है, �जसम � वह रा��हत से अ�धक अंतररा�ीय
समीकरण�और घरेलू राजनी�त के समीकरण� को �ाथ�मकता देती ह।ै जब कोई देश अपने ही ��े म � अपनी सेना को रोकने
और �वदेशी आतं�कय� को बदा��त करने लग,े तो यह केवल रणनी�तक असफलता नह�, ब��क वैचा�रक �दवा�लयापन होता
है।

इस �नबधं क� एक बड़ी उपल�� यह है �क यह �कसी भी प� को सीधे खलनायक नह� ठहराता, ब��क समाज के ��येक
घटक – सरकार, नेता, आम नाग�रक, �शासन और �वयं पी�ड़त – सबको कटघरे म � खड़ा करता है। लेखक यह �दखाते ह � �क
भारत म � राजनी�त कैसे रा�नी�त के ऊपर हावी हो चुक� ह।ै जब नेता यह कहने लग � �क "जो दंगे कर रहे ह �, वे हमारे वोट ह �",

और "जो पी�ड़त ह �, वे हम � वोट नह� दे सकते", तब लोकतं� क�आ�मा कराह उठती है। यह कथन केवल��ंय नह�, हमारे
लोकतं� क� स�ाई ह,ै जहाँ संवेदनाएँ वोट ब �क के आगे दम तोड़ देती ह �।

नेता क� वह छ�व, जो जनता का माग�दश�न करती थी, अब एक गणक बन चुक� है – जो नी�तय� क� �दशा जनता क�
भलाई से नह�, चुनावी गणना से तय करता ह।ै लेखक जब नेताजी के मुख से कहलवाते ह �, "हम वह कर रहे ह � जो करना
चा�हए – हम अपने वोट� क� र�ा कर रहे ह �", तब�� हो जाता है �क रा�भ�� अब नारेबाज़ी और चुनावी भाषण� तक
�समट चुक� है। क�मीर क�आग केवल वहां के लोग� क� नह� है, वह पूरे देश के �शास�नकऔर नै�तक ढाँचे को झुलसा रही
है।

ले�कन लेखक केवल शासक� को दोषी नह� ठहराते। आम नाग�रक भी इस पतनशील ���त का एक बड़ा कारक है।
‘रामलुभाया’ नामक पा�, एक �तीक है उस नाग�रक का, जो अपने घर म �आतं�कय� को 'मेहमान' के �प म � रखता है, पु�लस
को घर म � घुसने नह� देता, और जब घर जल जाता ह,ै तो पु�लस पर दोष मढ़ता है। उसक� मान�सकता यह है �क पु�लस
चेतावनी दे सकती है, पर कार�वाई नह� कर सकती; आतंक� को घर से नह� �नकाल सकते, �य��क वे '�म�' ह �; और अगर वे घर
जला द�, तो ग�ुसा पु�लस पर उतारा जाएगा। यह �वाथ�, यह अनै�तकता और यह तक� हीनता हमारे समाज का एक खतरनाक
यथाथ� है।

रामलुभाया क� बात� से यह�� होता है �क नाग�रक केवल अ�धकार चाहता ह,ै कत�� नह�। वह सुर�ा चाहता है, पर
सतक� ता नह�। वह चाहता है �क सरकार उसक� र�ा करे, पर वह खुद अपने घर म �आतं�कय� को ��य देता है। इस अजीब
�ं� को लेखक अ�यंत मा�म �कऔर कटा�पूण� शैली म � उजागर करते ह �, जो पाठक को झकझोरता ह।ै रामलुभाया जैसे लोग�
के कारण ही आतं�कय� को देश के भीतर�ान �मलता है। जब समाज क� चेतना केवल 'स�मान' और '�वाथ�' के इद�-�गद�
घूमती है, तब रा� क� अखंडता पर ���च� लगना �वाभा�वक ह।ै

क�मीर क� सम�या को समझने के �लए केवल सुर�ा या �वदेश नी�त क� ��� से सोचना पया��त नह� है। यह एक गहन
सामा�जकऔर संवैधा�नक �� भी है। लेखक यह �दखाते ह � �क कैसे क�मीरी पं�डत, जो अपने ही देश म � �व�ा�पत होकर



जीवन यापन कर रहे ह �, उनक� सुध लेने वाला कोई नह� है। सरकार उ�ह � क�मीरी मानकर वापसी के �लए � े�रत करती है, पर
क�मीरी उ�ह � भारतीय मानकर लौटने नह� देते। यह ���त दशा�ती है �कआज़ाद� के 75 वष� बाद भी भारतीय� के �लए भारत
म � ही 'पराया' बन जाना कोई असंभव बात नह� है।

लेख म � यह�� �प से रेखां�कत �कया गया है �क भारत म �आज राजनी�त, संवेदना� क� सबसे बड़ी ह�यारी बन गई
है। नेता� के �लए अब यह ज़�री नह� �क वे जनता के सुख-�ख म � भागीदार बन�; ज़�री यह है �क उ�ह � �कतने वोट �मलते
ह �। कोई भी मं�ी यह कह सकता है �क “जो लोग दंगा कर रहे ह �, वे �खी ह �, उ�ह � �ोध �कट करने द��जए।” यह उस शासन
�व�ा क� �तीका�मक �वफलता ह,ै जहाँ अपराध को भावना�मक जामा पहनाकर �याय से बचा �लया जाता है।

यहाँ सबसे बड़ा �� यह है – �क �या केवल वोट� क� राजनी�त के �लए, हम अपने देश क� आंत�रक सुर�ा, सामा�जक
एकता, नाग�रक जीवन और �याय को दांव पर लगाना �वीकार कर सकते ह �? �या यह सही है �क दंगाईय� को केवल इस�लए
न रोका जाए �य��क वे राजनी�तक �प से लाभकारी ह �? �या यह तक� �क "वे तो हम � वोट नह� द�गे" – �कसी लोकतं� का
�या�यकआधार हो सकता है?

इन सब ��� के बीच लेखक एक ब�त कठोर स�य क�ओर संकेत करते ह � – �क अब देश क� र�ा केवल सीमा पर यु�
लड़ने से नह� हो सकती। अब यह लड़ाई भीतर से लड़ी जानी चा�हए – �वचार� से, नी�तय� से, कानून� से और समाज क�
जाग�कता से। अगर आज भी हम यह नह� समझते �कआतं�कय�और नाग�रक� म � फक� करना ज़�री है; �क सेना को केवल
ह�थयार नह�, �नण�य क� �वतं�ता भी चा�हए; �क राजनी�त को वोट नह�, रा��हत चा�हए – तो हम हर बार केवल जलते क�ब�
क� खबर पढ़ते रह �ग,े और वह �दन �र नह� जब 'क�मीर' इ�तहास क� एक पीड़ा बन जाएगा।

क�मीर एक �तीक है – भारत क� अखंडता का, उसक� �व�वधता म � एकता का, उसक� सां�कृ�तक ग�रमा का। ले�कन
यह �तीक लगातार अपमा�नत हो रहा है – शासन क� लापरवाही से, समाज क� �न���यता से, नेता� क� �वाथ�परता से और
नाग�रक� क� �ज�मेदारी से पलायन से। यह केवल एक रा�य नह�, यह भारत क�आ�मा ह।ै और आ�मा को बार-बार आहत
करने वाला समाज, कभी�ायी �प से खड़ा नह� रह सकता।

आजआव�यकता है �क हम इन ��� से मुँह न मोड़�, उ�ह � �वीकार कर �। ��येक आम नाग�रक को यह समझना होगा �क
रा� क� र�ा मा� सेना का �ज�मेदारी नह�, उसक� भी �ज़�मेदारी ह।ै सरकार को यह समझना होगा �क हर नी�त का आधार
वोट नह�, रा��हत होना चा�हए। सं�वधान �नमा�ता� के मूल उ�े�य को पुनः जीवंत करने क�आव�यकता है, जहाँ ��येक
नाग�रक को समान अ�धकार और कत�� ह� – चाहे वह �कसी भी रा�य का हो।

जब तक हम 'रामलुभाया' बनने से इनकार नह� करते, तब तक न क�मीर बचेगा, न उसका स�मान। जब तक हम नेताजी
क� तरह सोचते रह �गे �क “दंगा करने वाल� को कुछ मत कहो, वे हमारे वोट ह �”, तब तक यह लोकतं� एक धोखा बना रहेगा।
और जब तक हम यह मानते रह �गे �कआतंक� केवल 'आ�ो�शत' ह �, तब तक भारत का मुकुट बार-बार अपमा�नत होता रहगेा।

यह समय है कठोर आ�म�नरी�ण का, जहाँ हम केवल �सर� पर आरोप न लगाए,ँ ब��क अपने भीतर झाँक� । यह समय है
�क हम अपने �वचार�, नी�तय�और �नण�य� को रा��हत म � ढाल�। नह� तो एक �दन इ�तहास हम � �मा नह� करेगा।

1.2 सोशल मी�डया और �ा�ंत : स�त सरल (लघु �नबंध)

�ह�द� सा�ह�य म � जब भी समकालीन��ंय क� चचा� होती है, तो स�त सरल का नाम �वतः ही �मृ�त म � क�ध उठता है।
स�त �स �ह शेखावत, �ज�ह � स�त सरल के नाम से सा�ह�य जगत म � जाना जाता ह,ै आज न केवल भारत अ�पतु �व�भर म �
अपने सट�क, चुट�ले और �वचारो�जेक� ं�य के �लए पहचाने जाते ह �। राज�ान के शखेावाट� ��े म � ज�मे इस क�व और
लेखक ने आरं�भक �श�ा गाँव म � �ा�त क�और �फर जयपुर से उ� �श�ा लेकर राज�ान �व��व�ालय से बी.एड. क� �ड�ी



�ा�त क�। परंपरागत �श�ण-प��त को आ�मसात करते �ए उ�ह�ने अपने जीवन का माग� सा�ह�य,� ं�य और मंचीय
��तु�तय� के मा�यम से तय �कया।

स�त सरल ने अपनी लेखनी के मा�यम से हा�य को केवल हसँी तक सी�मत नह� रखा, ब��क उसे सामा�जक यथाथ� का
श�� बना �दया। उनका� ं�य मनोरंजन मा� नह� करता, ब��क सामा�जक �वसंग�तय� को उजागर करता है, मानवीय�वहार
क� �वड�बना� को रेखां�कत करता है और पाठक को ठहरकर सोचने पर मजबूर करता है। सोशल मी�डया पर आधा�रत
उनका ��स� �नबंध 'सोशल मी�डया और �ा��त' इस बात का जीवंत उदाहरण है �क �कस �कार हा�य और��ंय के मा�यम
से एक गहरी सामा�जक ��� ��तुत क� जा सकती ह।ै

यह �नबधं केवल सोशल मी�डया के सकारा�मक और नकारा�मक प�� का �व�षेण नह� करता, ब��क यह उस मनोवृ��
क� भी पड़ताल करता है जो इस तकनीक� �ा��त के साथ पनपी ह।ै लेखक कहते ह � �क सोशल मी�डया ने मनु�य को घर बठेै
आवारागद� करने का अवसर दे �दया ह।ै यह कथन �जतना चुट�ला ह,ै उतना ही सट�क भी है। उ�ह�ने��ंय म � लपेटकर बताया
है �क �कस �कार लोग मु�त क� सलाह � देते ह �, आधा-अधूरा �ान फैलाते ह �और सोशल मी�डया को ‘थोक भाव’ म � उपयोग
करते ह �।

स�त सरल के अनुसार सोशल मी�डया ने बासी लतीफ� को पुनज��वत करने और बदले म � रेडीमेड �माइली �ा�त करने
जैसी सु�वधाएँ उपल� कराई ह �। यह एक ऐसी "फा�टे�ट लॉ�टरदायक सेवा" बन गई है, �जसने हँसी को भी �ड�जटल बना
�दया है। सोशल मी�डया के मा�यम से मूक बोलने लगे ह �, ब�धर सुनने लगे ह �और पंगु �ग�र लाँघ रहे ह � – यह पं�� केवल
��ंय नह�, ब��क �ड�जटल यगु क� क�णा भी है।

वे आगे बताते ह � �क सोशल मी�डया का दायरा इतना�ापक हो चुका है �क सात समंदर पार क� अफवाह� से तो लोग
अपडेट रहते ह �, परंतु पड़ोस म � �ई चोरी क� जानकारी अखबार से ही �मलती है। यह आधु�नक समाज क� �वसंग�त का
प�रचायक ह,ै जहाँ आभासी संसार ने वा�त�वक जीवन को पीछे छोड़ �दया ह।ै लेखक फेसबुक और यू�ूब जैसे �लेटफॉम� पर
होने वाली घटना� के मा�यम से यह�� करते ह � �क अब ‘पाठक’ नह�, ‘दश�क’ समाज बन चुका ह,ै जहाँ पढ़ने और समझने
से अ�धक शेयर करने और वायरल करने पर जोर ह।ै

सोशल मी�डया के �भाव को वे� ं�या�मक भाषा म � �ा��त कहते ह �, �जसे कुछ लोग �ा��त समझते ह �। वे कहते ह � �क
जब एक 61 वष�य पु�ष फेसबुक पर 16 वष�य लड़क� बनकर 'गुड नाइट' �लखता है और हजार� लोग रात-रात भर उसे
लाइक और कम �ट करते ह �, तो यह कोई मामूली घटना नह�, ब��क एक सामा�जक प�रवत�न है – एक �ड�जटल �ा��त ह।ै �प
-यौवन और � ृंगार अब आईन� के मोहताज नह�, ब��क से�फ� के मा�यम से अपनी छ�व का �वयं सृजन करना संभव हो गया
है। यह आ�ममु�धता और साव�ज�नक �दश�न क� मान�सकता का �माण है।

लेखक सोशल मी�डया क� सबसे ती�आलोचना वहाँ करते ह � जहाँ लोग �सर� क� �ववशता और गरीबी का �दश�न करके
अपनी संवेदना क� माक� �ट �ग करते ह �। सड़क पर सोते �ए, जूठन खाते �ए, या भीख माँगते लोग� क� त�वीर � ख�चकर सोशल
मी�डया पर डालना और �फर उस पर सहानुभ�ूत जुटाना – यह आधु�नक भ�लोक क� नई नै�तकता बन गई है। लेखक इसे
तीखा कटा� करते �ए कहते ह � �क अब दश�क के �ीमुख से 'आह' नह�, 'अहा' �नकलता है। यह सामा�जक पीड़ा का
बाजारीकरण ह,ै जहाँ �सर� के �ःख से हम अपनी ��स�� अ�ज�त करते ह �।

लेखक का��ंय वहाँ और तीखा हो जाता है, जहाँ वे पुराने समय क� भ��-प��त और आज क� �ड�जटल ��ा क�
तुलना करते ह �। पहले देवी-देवता� को मनाने के �लए सोलह पो�टकाड� �लखने होते थे। न केवल यह ���या ज�टल और
गोपनीय होती थी, ब��क इसम � धन, �म और समय – तीन� क�आव�यकता होती थी। परंतु आज के सोशल मी�डया युग म �
देवी-देवता� क� फोटो गगूल से डाउनलोड कर के उसे सोशल मी�डया पर पो�ट करना ही ��ा बन गई ह।ै यह ���या इतनी
तेज़ है �क चुटक� म � ‘मनोकामना पो�ट’ वायरल हो जाती है और थोड़ी देर म � वही पो�ट हमारे पास ‘संशो�धत मनोकामना’ के
साथ लौट आती ह।ै अब कोई पो�टकाड� नह�, कोई डाकघर नह�, कोई पते क� �च�ता नह�। ��ा अब ‘�ड�जटल’ हो गई है और
देवी-देवता भी सोशल �लेटफॉम� पर ‘ऑनलाइन’ रहते ह �।



स�त सरल अपने��ंय के मा�यम से यह बताने म � सफल होते ह � �क सोशल मी�डया ने सामा�जकऔर धा�म �क
���या� को कैसे बदल डाला है। वे कहते ह � �क पहले पो�टकाड� खरीदना, पैसे जोड़ना, पते खोजना और डाकघर जाना –
सब एक क�ठन तप�या थी। पर�तु अब यह सब एक ‘��लक’ से संभव है। �ड�जटल �ा��त ने भ�� को भी ‘शॉट�कट’ बना
�दया ह।ै

सोशल मी�डया के इस �भावशाली और सव��ापी �व�प को लेखक केवल तकनीक� �वकास नह�, ब��क मान�सकऔर
सामा�जक सं�मण मानते ह �। वे इस सं�मण को कभी हा�य म �, कभी �वड�बना म �और कभी तीखे कटा� म � �परोते ह �। यह
�नबधं हमारे समाज का वह चेहरा है, �जसे हम अ�सर अनदेखा कर देते ह � – पर�तु हँसते-हँसते जब यह चेहरा हमारे सामने
आता है, तो भीतर कह� कुछ चुभता है, कुछ असहज करता है।

लेखक भ�व�य को लेकर आ��त ह � �क सोशल मी�डया का �भाव �दन-ब-�दन बढ़ेगा। वे� ं�य म � कहते ह � �क जब हर घर
म � झाँकने वाली �व�डो और दरवाज़ा एक छोटे-से �माट�फोन म � समा गया है, तब ऑनलाइन ने �कसी रोमांच को हराया नह�,
ब��क नया रोमांच �दया है। आज जब हर वग�, हर धम�, हर भाषा का��� �बना वेतन, �बना पद के, ओवरटाइम म � सोशल
मी�डया पर स��य है, तब यह तय है �क इसका भ�व�य उ��वल ह।ै

स�त सरल क� लेखनी का सबसे बड़ा गणु यह है �क वे �जस �वषय को उठाते ह �, उसे केवल��ंय से नह�, एक
सामा�जक ���कोण से देखते ह �। ‘सोशल मी�डया और �ा��त’ �नबधं हा�य म � �लपटा �आ एक गंभीर सामा�जक द�तावेज है,
जो यह बताता है �कआज क� ��नया कैसे बदल रही है –और कैसे हम इन बदलाव� के साथ �वयं को अनजाने म � ढालते जा
रहे ह �। स�त सरल का��ंय हँसी क� परत� के नीचे �छपे �ए समाज के यथाथ� को उजागर करता ह।ै

इस �नबधं म � �यु� घटनाए,ँ �संग और पा� चाहे का�प�नक ह� या �तीका�मक, वे हर पाठक को अपने जीवन का �ह�सा
लगती ह �। चाहे वह यू�ूब पर गाली देने वाला दश�क हो, या फेसबकु पर � े�मका बनकर बठैा��� – हर च�र� समाज के
भीतर ही मौजूद ह।ै यह �नबधं हम � केवल हँसाता नह�, ब��क हमारा आईना भी बनता है।

अंततः, यह कहना अनु�चत न होगा �क स�त सरल का यह �नबधं सोशल मी�डया के बहाने हमारे समय, समाज और
मान�सकता क� एक गहन पड़ताल है।��ंय के इस �प म � उ�ह�ने जो संवेदना, सजगता और सामा�जक चेतना �दखाई है, वह
�ह�द� सा�ह�य क� � ं�य परंपरा को एक नई �दशा देती है। यह �नबधं आज के युग का एक मह�वपूण� दप�ण है – जहाँ हम सब
�दखाई देते ह �, परंतु�� तभी होते ह � जब हसँी के पीछे क� स�ाई को समझने क� को�शश करते ह �।

2.0 भाग 2

2.1 'औरओ सुघरका..'- स�यदेव ��पाठ� (सं�मरण)

स�यदेव ��पाठ� �ह�द� सा�ह�य क� �व�वध �वधा� म � अपनी उप���त दज� कराने वाले एक सश� रचनाकार ह �, �जनका
लेखन आलोचना, सं�मरण, अनुवाद, प�का�रता तथा अ�यापन जैसे �व�वध आयाम� से स�� ह।ै इनका ज�म 2 जून, 1954

को उ�र �देश के आजमगढ़ जनपद के स�मौपुर, ठेकमा नामक गाँव म � �आ। जीवन क� �ार��क अव�ा म � खेती-बारी और
यजमानी करते �ए इ�ह�ने अपनी उ�तर मा�य�मक �श�ा पूण� क�। वष� 1973 से 1977 तक डाक-तार �वभाग म � �ल�पक
पद पर काय� करते �ए इ�ह�ने बी.ए. और एम.ए. क� �श�ा �ा�त क�। त�प�ात 1977 से 2016 तक चेतना महा�व�ालय से
लेकर गोवा �व��व�ालय, काशी �व�ापीठ, वाराणसी, एसएनडीट� म�हला �व��व�ालय पूना और मुंबई म � अ�यापन तथा
शोध-�नद�शन का काय� करते रहे।

यह����व सा�ह�य, ना�और �फ�म समी�ा के ��े म � एक ��त��त नाम है, �जनक� अब तक बारह पु�तक� �का�शत
हो चुक� ह �। जयशंकर �साद क� जीवनी ‘अवसाद का आन�द’ स�हत ए.के. हगंल, स�यदेव �ब,े हबीब तनवीर जैसे रंगक�म �य�



पर सं�मरणा�मक कृ�तयाँ भी इ�ह�ने �लखी ह �। अनुवाद के ��े म � भी इनका योगदान मह�वपूण� है—मराठ�और गुजराती से
�ह�द� तथा भोजपुरी म � कई रचना� का अनुवाद �कया है। 'कोरा कैनवस' (मराठ� से) और ‘�दल क� जुबान म �’ (गजुराती
शायर मरीज क� ग़ज़ल�) उनक� च�च�त अनू�दत पु�तक� ह �। गुजराती नाटक ‘�स�हमे’ का �ह�द� अनुवाद कर उसका सफल
मंचन भी �आ ह।ै

प�का�रता म � भी इ�ह�ने लगभग 22 वष� तक नवभारत टाइ�स, जनस�ा, आज समाज और सम� ��� जैसे ��त��त
प�� म � रंगमंच और �सनेमा पर �नय�मत लेखन �कया। इ�ह � बाबरूाव �व�णु पराडकर पुर�कार, न�द�लारे वाजपेयी स�मान,

अन�त गोपाल शवेड़े स�मान, कमले�र कथा स�मान, सा�ह�य सारथी, रामच�� शु�ल स�मान आ�द अनेक पुर�कार� से
स�मा�नत �कया गया ह।ै

स�यदेव ��पाठ� क� �व�श� पहचान �ह�द� ग� क� 'सं�मरण �वधा' म � भी�ा�पत होती है। सं�मरण �ह�द� सा�ह�य क� वह
आ�मपरक �वधा है �जसम � लेखक अपने जीवन क� �कसी �मरणीय घटना, अनुभव या��� को वत�मान म � �फर से जीने का
�यास करता है। सं�मरण आ�मकथा से इस मायने म � �भ� होता है �क यह जीवन क� �कसी सं���त घटना या��� को क� �
बनाकर उसे कला�मक पुनर�चना के साथ ��तुत करता है। यह एक भावना�मक और आ�मीय अ�भ��� होती है �जसम �
लेखक �वयं कथा का के�� होता ह,ै पर�तु उ�े�य केवल आ�म-�दश�न नह�, वरन् उस अनुभव से जनमानस को जोड़ना होता
है।

स�यदेव ��पाठ� �ारा �ल�खत सं�मरण 'औरओ सुघरका...' इसका सट�क उदाहरण ह,ै जो उनके �नजी अनुभव� पर
आधा�रत होकर भी एक�ापक सामा�जक-सां�कृ�तक �वमश� को सामने लाता है। यह रचना मूलतः दो भाग� म � �वभ�
है—पहला भाग 'क�रयवा-उजरका' और �सरा 'औरओ सुघरका', �जसम � लेखक के जीवन म � बलै� क� उप���त, उनके साथ
आ�मीय स�ब�, �ामीण जीवन और कृ�ष सं�कृ�त का यथाथ� �च�ण है।

'औरओ सुघरका' केवल एक सं�मरण नह�, ब��क एक समूचे युग क� �म�ृत है—एक ऐसी सं�कृ�त का द�तावेज जो अब
लु�त होती जा रही ह।ै यह रचना उस समय क� है जब पशु केवल �म के साधन नह�, ब��क प�रवार का �ह�सा होते थे। लेखक
ने अपनी सं�मृ�त म � बैल� को एक संवेदनशील पा� क� तरह ��तुत �कया है, जो न केवल खेती म � सहायक ह �, ब��क उनके
जीवन के ��येक मोड़ पर साथ �नभाते ह �।

सं�मरण के पहले भाग म � क�रयवा और उजरका नामक दो बलै ह �—एक काला और �सरा सफेद। क�रयवा ने�हीन है और
उसका�वहार कुछ उ� ह,ै पर लेखक इसे उसक� मान�सक पीड़ा क� ��त��या के �प म � देखता ह।ै वह� उजरका कोमल,

�नेही और ब�� के ��त सौ�य है। लेखक ने उनके साथ अपने गहरे भावना�मक स�ब�� का �च�ण करते �ए यह बताया है
�क कैसे सुबह उ�ह � चारा देते-देते वह पढ़ाई करता और उसम � उसक� जीवन��� बनती ह।ै खेत जोतने, कुएँ से पानी ख�चने,

ग�ा पेरने और खेती के क�ठनतम काय� म � भी ये बलै कभी पीछे नह� हटते। वे लेखक के बचपन के साथी ह �—�जसम � माँ और
काका क� ममता और प�र�म भी जुड़ा है।

�सरे भाग 'औरओ सुघरका' म � लेखक अपनी नौकरी के बाद गावँ लौटता है और सुघरका नामक एक नए बलै को
खरीदता है। सुघरका नाम लेखक ने �वयं �दया �य��क उसका वा�त�वक नाम नह� था और वह अ�य�त 'सु�घर'—सु�प, संयमी
और शांत था। लेखक का सुघरका के ��त लगाव गहन और आ�मीय है। वह बलै अपने�वहार, आहार, चाल-ढाल और धैय�
से लेखक को एकआदश� क� तरह �तीत होता ह।ै उसक� चाल ‘मीठ�’ है—न दौड़ने वाला, न थकने वाला। वह काम चाहे
�जतना भी हो, उसे एकरस और �नरंतर करता है, �बना थके, �बना रोके। गाँव वाले भी उसक� सुंदरता और सुघरई से मो�हत हो
जाते ह �। माँ उसके �लए दरवाजे म � ताला लगाने तक क� �व�ा करती ह �, ता�क रात म � कोई उसे चुरा न ले जाए। माँ और
सुघरका के बीच का �र�ता तो इतना भावना�मक हो जाता है �क माँ रात� को उठकर उसे देखने लगती ह �।

सुघरका क� खाने क�आदत भी �वल�ण थी—वह थकान के बाद चारा खाता, कभी ज�द� नह� करता। सब बलै जब नाँद
पर टूट पड़ते, वह चुपचाप बठै जाता, और पूरी थकान उतारने के बाद देर शाम को चारा खाता, �जसे वह धीरे-धीरे चाट-चाटकर
खाता था। सूखा चारा, अलग पानी—इन सब बात� से उसक� अलग पहचान बनती ह।ै लेखक ने उसके�वहार, शारी�रक



बनावट, उसक� संवेदनशीलता (जैसे नाक के ऊपर के �ह�से को कोई छू न सके) को इतने बारीक ढंग से ��तुत �कया है �क
पाठक उसे एक जीवंत पा� के �प म � अनुभव करता है।

इस सं�मरण क� मूल संवेदना �ामीण भारत क� कृ�ष सं�कृ�त, पश�ु के साथ मनु�य के गहरे आ�मीय स�ब�,

पा�रवा�रक मू�य�, �म क� ग�रमा और भावना�मक संबधं� के ताने-बाने म � रची-बसी ह।ै इसम �आधु�नकता क� चकाच�ध के
बीच कह� पीछे छूट गई उस लोक-सं�कृ�त क�आहट ह,ै जहाँ पशु केवल खेत जोतने का साधन नह�, ब��क प�रवार के सद�य
होते थे—�जनके �लए न�द, भोजन, बीमारी, �ख-सुख सब मायने रखते थे।

इस सं�मरण म � लेखक क� भाषा अ�य�त संवेदनशील, भावना�वण, पर�तु संयत है। �ामीण बोली, मुहावरे और
लोक�च�लत श�द� के �योग ने रचना को अ�य�त �ामा�णकऔर जीवंत बना �दया ह।ै जैसे ‘�य�डा लगाना’, ‘हाबरु-हाबरु
खाना’, ‘हराई फानना’, ‘प�हया धरना’, आ�द श�द न केवल रचना क� लोकानुभ�ूत को �बल करते ह �, ब��क पाठक को उस
�ामीण प�रवेश से जोड़ देते ह � जो अब तेजी से �मटता जा रहा ह।ै

यह रचना उन �र�त� क� भी पड़ताल करती है जो ‘मनु�य और पशु’ के बीच भावना�मक सेतु के �प म � �न�म �त होते ह �।
लेखक बार-बार यह संकेत करता है �कआधु�नकता, शहरी जीवन और आ�थ�क �ववशता� के चलते ये स�ब� दरक रहे ह �।
सुघरका के साथ केवल ढाई वष� का साथ, क�रयवा-उजरका क� मृ�यु और �वछोह क� पीड़ा—ये सब लेखक के �दय म ��ायी
�प से बस चुके ह �। वह �वयं �वीकार करता है �क तीसरी बार �फर ऐसा कोई स�ब��ा�पत करने का सपना उसने �याग
�दया ह—ैयह उसका 'तीसरी कसम' जैसा �त ह।ै

अंत म �, यह कहा जा सकता है �क 'औरओ सुघरका...' स�यदेव ��पाठ� क�आ�मा से �नकली �ई एक ऐसी रचना है जो न
केवल���गत �मृ�तय� का द�तावेज ह,ै ब��क समूचे भारतीय �ामीण समाज क� उस सं�कृ�त क�आ�खरी परछाई भी है जो
अब अतीत हो रही ह।ै इस सं�मरण के मा�यम से लेखक ने यह बताया है �क कैसे पश-ुप�ी, खेत-ख�लहान, �र�ते-नाते, �म
और संवेदना—ये सब �मलकर जीवन को पूण� बनाते ह �। यह सं�मरण केवल पढ़ा नह�, �जया जाता है। यह एक गहरे � ेम,

अपनापन, और सं�कृ�त के ��त ��ा का आ�यान है—जो आने वाली पी�ढ़य� के �लए �वरासत क� तरह ह।ै

2.2 'नई �बरादरी' �वयं �काश (नु�कड़ नाटक)

�वयं �काश �ह�द� सा�ह�य के एक ��त��त कथाकार, नाटककार और सामा�जक सरोकार� से जुड़े सश� ह�ता�र ह �।
उनका ज�म 20 जनवरी 1947 को इ�दौर, म�य �देश म � �आ। उनक� च�च�त रचना� म � ‘सूरज कब �नकलेगा’, ‘�धन’, ‘बीच
म �’आ�द �मुख ह �। ‘नई �बरादरी’ नामक नु�कड़ नाटक के मा�यम से उ�ह�ने सामा�जक असमानता और जा�तगत भदेभाव
जैसे मु�� पर तीखा �हार �कया है।

नु�कड़ नाटक एक ऐसी ना� �वधा है जो भीड़-भाड़ वाले साव�ज�नक�ल� पर मंच, पद�और �काश के �बना �द�श �त
क� जाती ह।ै इसका उ�े�य आम जनमानस को सामा�जक, सां�कृ�तकऔर राजनी�तक मु�� के ��त जाग�क करना होता है।
यह �वधा �भावशाली संवाद, जनगीत और समूह अ�भनय के मा�यम से जनता तक सीधा संवाद�ा�पत करती ह।ै भारत म �
इस �वधा को पहचान �दलाने का � ेय सफदर हाशमी को जाता ह,ै �जनक� �मृ�त म � 12 अ� ैल को रा�ीय नु�कड़ नाटक �दवस
मनाया जाता ह।ै

'नई �बरादरी' नु�कड़ नाटक क� कथाव�तु भारतीय समाज म ��ा�त सामा�जक �वषमता, जा�तगत भदेभाव, आ�थ�क
शोषण और स�ा के दमनकारी �व�प को उजागर करती है। यह नाटक एक द�लत प�रवार क� कथा है जो अ�याय और
शोषण के बीच जी रहा है। यह कहानी धूड़ा नामक एक मज�र और उसक� प�नी र�मया के इद�-�गद� घूमती ह,ै �जनक� पूरी
�ज़�दगी समाज के श��शाली वग� — ठाकुर, �ा�ण, ब�नया और सरकारी अफसर — के अ�याचार� के तले कुचली जा रही ह।ै
धूड़ा और र�मया समाज के उस वग� का ��त�न�ध�व करते ह � जो मेहनतकश ह,ै ईमानदार है, परंतु अपनी मेहनत का फल पाने
से हमेशा वं�चत रहता है।



नाटक क� शु�आत एक �� से होती है �क �कसी से उसके ज�म से पहले यह नह� पूछा गया �क वह �कस धम�, जा�त या
वग� म � ज�म लेना चाहता ह।ै यह सवाल पूरे नाटक क� संवेदना�मक पृ�भ�ूम तय करता ह।ै इसके बाद मंच पर सू�धार आता है
जो समाज क� वत�मान ���त और पा�� क� भ�ूमका�� करता ह।ै इसके साथ ही समाज के �व�भ� च�र� — ठाकुर, �ा�ण,

ब�नया और अफसर — भी मंच पर आते ह �और यह�� करते ह � �क �कस तरह से वे धूड़ा जैसे गरीब मज�र� का अपने-अपने
ढंग से शोषण करते ह �।

धूड़ा का प�रवार रोज़ अपमान और शोषण झेलता है। ठाकुर उसे गा�लयाँ देता है, �ा�ण उसे य� क� सफाई करवाने के
�लए बुलाता है, ब�नया पुराने कज़� क� धमक� देता है, और अफसर सरकारी योजना� के नाम पर उससे �र�त क� अपे�ा
करता ह।ै र�मया जब ठाकुर के बलुावे को ठुकरा देती है, तो यह संकेत �मलता है �क अब वं�चत वग� म � चेतना का ज�म हो रहा
है। वह अपने प�त को बार-बार समझाती है �क उसे इस अपमान के �व��आवाज उठानी चा�हए।

नाटक म � ब�नया एक मरे �ए द�लत क� लाश को हटवाने के �लए धूड़ा को शराब का लालच देता ह,ै ता�क ह�या के सबतू
�मट सक� । धूड़ा मजबरूीवश यह काम कर बठैता है और पु�लस उसे ही ह�यारा ठहराकर जेल भजे देती है। इस घटना के
मा�यम से यह बताया गया है �क गरीब� को अपराध� म � फँसाना �कतना आसान होता ह,ै �य��क उनके पास बचाव का कोई
साधन नह� होता।

र�मया अपने बटेे रामेसर से उ�मीद करती है जो शहर म � पढ़ाई कर रहा ह।ै वह गावँ लौटता है और अपने �पता क�
�गर�तारी क� स�ाई जानकर �ःखी होता है। उसके साथ उसका एक �ा�ण �म� भी आता है जो खुद को ‘आदमी’ कहलाना
पसंद करता है और जा�त-पाँ�त के भदे को नकारता ह।ै श�ुआत म � र�मया इस पर संदेह करती है, ले�कन धीरे-धीरे उसे
एहसास होता है �क बदलाव क� शु�आत ऐसे ही छोटे �यास� से होती ह।ै

नाटक के अं�तम ��य म � धूड़ा हथकड़ी-बड़ेी म � जकड़ा �आ मंच पर आता है और सभी शोषक� को उनके अ�याचार� का
करारा जवाब देता है। यह ��य �तीका�मक ह,ै �जसम � धूड़ा उन चार� — ठाकुर, �ा�ण, ब�नया और अफसर — को एक-एक
कर सामा�जक �याय का पाठ पढ़ाता है। अंत म � वह जंगल क�ओर ��ान करता ह,ै यह कहकर �क अब वह इस झूठ�
�व�ा का �ह�सा नह� बनेगा। इसके उलट, र�मया और रामेसर यह �नण�य लेते ह � �क वे शहर जाकर मज�री कर �गे, ले�कन
दोबारा जब लौट�गे तो इंसान क� तरह लौट�गे — स�मान के साथ, आ�मस�मान के साथ, शोषण से मु� होकर।

यह नाटक�� करता है �क द�लत� क� सम�याएँ केवल आ�थ�क नह� ह �, ब��क गहरे सामा�जकऔर सां�कृ�तक जड़� से
जुड़ी �ई ह �। जा�तवाद� सोच और सामा�जक ढांचे ने उ�ह � बार-बार नीचा �दखाया है और यह�व�ा उ�ह � अपनी मेहनत का
पूरा फल लेने से रोकती है। ले�कन साथ ही नाटक यह भी �दखाता है �क जब द�लत �श��त होते ह �, संग�ठत होते ह �और
आवाज़ उठाते ह �, तब�व�ा क� द�वार � दरकने लगती ह �।

नई �बरादरी केवल एक नाटक नह�, ब��क एक आंदोलन क� शु�आत ह।ै यह एक �वचार है जो कहता है �क अब समाज
को धम�, जा�त, वग� और भदेभाव से ऊपर उठकर सोचने क�आजआव�यकता है। जब तक शो�षत वग� संग�ठत नह� होगा,
तब तक उसका शोषण होता रहगेा। परंतु जैसे ही वे एकजुट होकर खड़े होते ह �, तो स�ा के सारे �तीक — चाहे वह ठाकुर हो,
�ा�ण हो, ब�नया हो या सरकारी अ�धकारी — कमजोर पड़ने लगते ह �।

इस नाटक के मा�यम से लेखक ने न केवल द�लत चेतना को मंच पर लाया ह,ै ब��क दश�क�और पाठक� से यह आ�ान
भी �कया है �क वे भी समाज के इस अ�यायपूण� ढांचे के �व�� खड़े ह�। यह नाटक प�रवत�न क� उ�मीद जगाता है, एक नई
�बरादरी क� क�पना करता है, जहाँ सबको समान अ�धकार �मले, समान अवसर �मले और सबसे बड़ी बात — इंसान को
इंसान समझा जाए।

3.0 भाग 3

3.1 �साद के नाम प� : �ेमच�द



लेखक प�रचय :

� ेमच�द का ज�म एक सामा�य आ�थ�क प�र���तय� से जूझनेवाले प�रवार म � वाराणसी के पास लमही नामक गाँव म � 31

जुलाई, 1880 ई. म � �आ।आपके �पता डाक-�वभाग म � साधारण �ल�पक थे। माँ सदा अ�व� रहा करती थ�। खेती लायक
भ�ूम इनके �पता के पास नह� थी इस�लए नौकरी के अलावा कोई �सरा जी�वका का साधन उनके पास नह� था। � ेमच�द
अभी पाँच वष� के ही थे �कआपक� माँ परलोक �सधार ग�। चौदह वष� क� अव�ा म � � ेमच�द �पतृहीन हो गए।

� ेमच�द ने अपने जीवन म � क�ठन संघष� �कया। �कसी तरह आपने बी.ए. तक �श�ा �ा�त क�और अ�यापन काय� करने लग।े
धीरे-धीरे आपने �ड�ट� इ�सपे�टर का पद �ा�त कर �लया। देश म � चल रहे �वतं�ता-सं�ाम म � उनक� गहरी �दलच�ी थी
इस�लए त�कालीन अं�जेी सरकार स�देह क� ��� से देखा करती थी। इसी कारण 1916 म �आपको नौकरी से �याग-प� देना
पड़ा। तब से � ेमच�द अपना सारा समय लेखन काय� म � लगाने लग।े

आपक� पहली रचना उ�� के 'जमाना' प� म � 'अनमोल र�न' नाम से छपी तब से � ेमच�द लगातार कहा�नया,ँ उप�यास, लेख, प�
आ�द �लखते रहे। 'हंस' प��का �ारा उ�ह�ने सा�ह��यक प�का�रता का जो ��तमान�ा�पत �कया वह आज भी लोग� के �लए
माग�दश�क है। लेखन के अलावा आपने अपने समय के सा�ह��यक आ�दोलन को सदा आगे बढ़ाया और नये लेखक� को
�ो�सा�हत करते रहे।

� ेमच�द ने धीरे-धीरे �ह�द� म � �लखना श�ु �कया। �ा�यजीवन के सहज स�क� के कारण जनता के�वहार क� सहज भाषा
से उनका गहरा प�रचय था। आपक� भाषा म � �ह�द�-उ�� तथा सामा�य जनता क� बोल-चाल क� भाषा के स��म�ण ने एक ऐसी
अपूव� सहजता एवं सरलता भर द� है जो �ह�द� के अ�य सा�ह�यकार� म � उपल� नह� होती।

�मुख रचनाएँ -

उप�यास : 'सेवासदन', '� ेमा�म', 'रंगभ�ूम', '��त�ा', 'गबन', 'कम�भ�ूम', 'गोदान', 'मंगलसू�' (अपूण�)।

कहानी-सं�ह : 'स�तरोज', 'नव�न�ध', 'समरया�ा', 'मानसरोवर' (आठ खंड� म � �का�शत)।

च�च�त कहा�नयाँ : 'ईदगाह', 'ठाकुर का कुआँ', 'पूस क� रात', 'कफ़न', 'बढ़ू� काक�', 'पंच परमे�र', 'दो बलै� क� कथा', 'बड़े घर
क� बटे�', 'नमक का दारोग़ा', 'कम� का फल', 'ब�लदान', 'शतरंज के �खलाड़ी'।

नाटक : 'सं�ाम', 'कब�ला', 'ब�लदान'।

बाल-सा�ह�य : 'रामकथा', 'कु� े क� कहानी', 'मनमोदक'।

�नधन : 8 अ�टूबर, 1936 को 56 वष� क�आयु म � वाराणसी म � �आ।

प� �वधा का प�रचय :

प� एक जीवनीपरक �वधा है। अ�य �वधा� क� तरह यहाँ भी �ह�द� के ��त��त लेखक�, राजनेता�, सामा�जककता�� के
प�� को ��तुत �कया जाता है।

वा�तव म � यह प� लेखन���गत होते ह �। पर�तु इन���गत प�� का भी सा�ह�य म � अ�य�धक मह�व होता है। इस प�
�वधा के मा�यम से हम प� लेखक के����व को समझ पाते ह �।

�ह�द� म � इस सा�ह��यक �वधा को 'प�', '�च��', 'प�-सा�ह�य', मराठ� म � इसे 'प�', 'प�ा�मक सा�ह�य' तथा अं�जेी म � इसे 'लेटर'
कहते ह �। �ह�द� म � अखबार को समाचार प� तथा �व�वध �कार क� प��का� को 'सा�ह��यक प�', 'धा�म �क प�' या
'राजनी�तक प�' अथवा 'प� प��काए'ँ आ�द कहा जाता है। यहाँ 'प�' श�द का अथ� प� सा�ह�य म � �य�ु श�द से एकदम



�भ� ह।ै अखबार� तथा अ�य मैग�ज़न� के साथ प� श�द जोड़ देने का कारण शायद यह होगा �क प� अथा�त् लेटर �कसी बात
को एक��� से �सरे तक या एक�ान से �सरे�ान तक प� ँचाने का मा�यम है।

मूल संवेदना :

� ेमच�द और जयशकंर दोन� समकालीन तथा ��यात सा�ह�यकार वाराणसी म � रहा करते थे। पर�तु दोन� के लेखन सा�ह�य म �
मूलभतू अ�तर था। � ेमच�द अपनी कहा�नय�और उप�यास� म � समाज के वा�त�वक सम�या� का �च�ण करते थे, तो �साद
क� ��च इ�तहास म � अ�धक थी। वे ऐ�तहा�सक नाटक �लखते थे। � ेमच�द को यह पस�द नह� था। वे �साद को 'गड़े मुद�
उखाड़ने वाला लेखक' कहते थे। �जसके जवाब म � �साद ने 'कंकाल' नामक उप�यास �लखा जो एक सामा�जक उप�यास था,
�जसे पढ़कर � ेमच�द अ�य�त �स� हो गए और इसी ख़ुशी को�� करने के �लए उ�होने �साद के नाम प� �लखा। जो
��तुत है।

'�साद के नाम प�' क� �ा�या :

� ेमचंद �ारा जयशकंर �साद को �लखा गया यह प� केवल दो महान समकालीन सा�ह�यकार� के���गत संबधं का
द�तावेज नह� ह,ै ब��क यह �ह �द� सा�ह�य के वैचा�रक �वमश�, सामा�जक सरोकार�और �ग�तशील �च�तन का एक �वलंत
उदाहरण है।

सा�ह��यक पूवा��ह क� समा��त और स�दयता :

प� का �ारंभ � ेमचंद क� अगाध उदारता और सा�ह��यक ईमानदारी से होता है। वे �साद जी के उप�यास 'कंकाल' क� �शंसा
करते �ए �वीकार करते ह � �क अतीत के नाटक� (जैसे 'समु�गु�त') को लेकर जो उनक� �शकायत थी �क �साद जी 'गड़े मुद�
उखाड़ते ह �', वह 'कंकाल' पढ़कर पूरी तरह समा�त हो गई। एक �खर आलोचकऔर शीष� लेखक का अपनी पूव� धारणा को
खुलकर वापस लेना और �मा माँगना � ेमचंद क� बौ��क �वन�ता को दशा�ता है।

अतीत-मोह बनाम वत�मान क� वा�त�वक चुनौ�तयाँ :

प� का क� ��य वैचा�रक �वर अतीत के अंधानुकरण पर कड़ा �हार करता है। � ेमचंद कहते ह � �क पूव�ज� के गौरव का मह�व
तभी है जब वह भ�व�य �नमा�ण म � सहायक हो। वे वीरता, दान, तप और वणा��म धम� जैसी �ढ़ हो चुक� परंपरा� पर ��
उठाते ह �। उनका मानना है �क 'तप' और साधु-सं�या�सय� क� पो�षत�व�ा ने समाज पर लाख� अकम��य और बेरोजगार
लोग� का बोझ लाद �दया ह,ै �जससे गरीब जनता क� गाढ़� कमाई�थ� हो रही है। वे वणा��म धम� को समाज क� जड़�
खोखली करने वाली�व�ा मानते ह �।

'कंकाल' का सामा�जक एवं मानवीय मू�यांकन :

� ेमचंद 'कंकाल' को मा� एकऔप�या�सक कृ�त नह�, ब��क समाज के एक स� े �हतैषी के आँसु� क� अ�भ��� मानते
ह �। उप�यास के पा��—घंट�और यमुना—के मा�म �क �च�ण क� �शसंा करते �ए वे इसे वत�मान यथाथ� को उकेरने वाली एक
श��शाली रचना घो�षत करते ह �।

'हंस' प��का और काशी के ��त सा�ह��यक दा�य�व :

प� का उ�रा�� � ेमचंद के संपादक�य संक�प को�� करता ह।ै वे अपनी आ�थ�क �ववशता ('म � धनी नह� � ँ, मज�र आदमी
� ँ') को �वीकारते �ए भी यह पीड़ा�� करते ह � �क काशी जैसे बौ��क क� � से कोई उ� �तरीय सा�ह��यक प��का नह�
�नकल रही। 'म��जद म � �दया जले और घर म � अँधेरा' वाली कहावत के मा�यम से वे काशी के सा�ह�यकार� को अपनी ही भ�ूम
पर सा�ह�य-सृजन के �लए � े�रत करते ह �। वे �साद जी से धन नह�, ब��क 'हंस' के �लए उनक� सा�ह��यक रचना� ('लेखनी
क� �वभ�ूत') का सहयोग माँगते ह �।



��

��: '�साद के नाम प�' के आधार पर � ेमचंद के �ग�तशील सामा�जक ���कोण, वैचा�रक खुलेपन तथा 'हंस' प��का के
�काशन के पीछे उनके सा�ह��यक संक�प� पर �व�तार से �काश डा�लए।

3.2 'लघु भारत मॉरीशस का सं�कृ�त-�ेम' - डॉ. शकु�तला कालरा (या�ा-वृ�ांत)

ले�खका-प�रचय :

डॉ. शकु�तला कालरा का ज�म 11 �सत�बर, 1946 को ब�खर नामक गावँ म � �आथा जो अब पा�क�तान म � ��त है। डॉ.
शकु�तला कालरा ने �ह�द�और �श�ाशा�� म � पी-एच.डी. क� उपा�ध �ा�त क� है। वे एक साथ कहानी, क�वता, आलोचना,
�नब�, शोध, समी�ा और या�ा-वृ�ा�त जैसी अनेक �वधा� के �लए पारखी ��� रखनेवाली ले�खका ह �। आपने बाल
सा�ह�य क�आव�यकता को आ�मसात करते �ए इस �े� म � मह�वपूण� काय� �कया ह।ै आपके का� म � रा�ीय, सां�कृ�तक,

पया�वरणीय, मानवीय और नै�तक चेतना के सम� भाव समा�हत ह �। आपक� रचनाएँ �व�ान, सं�कृ�त और मनो�व�ान को
सहज भाव से रेखां�कत करती ह �।

डॉ. शकु�तला कालरा का �वशषे �यान बाल मनो�व�ान आधा�रत बाल सा�ह�य क� रचना पर रहा ह,ै जो ब�� के मनोरंजन के
साथ-साथ आपके बौ��क व नै�तक गणु� का �वकास भी करता ह।ै आपने ब�� के����व �वकास और उनक� रचना�मक
�मता� को पहचानने पर जोर �दया ह।ै वे मानती ह � �क बाल सा�ह�य का अ��तम ल�य ब�� का च� ँमुखी �वकास ह,ै �जसम �
आ��मक, मान�सकऔर बौ��क �वकास शा�मल ह।ै आपक� रचनाएँ ब�� को ता�क �कऔर वै�ा�नक सोच �वक�सत करने म �
मदद करती ह �।

�मुख रचनाएँ :

'ब� े और आप', '�ह�द� बाल सा�ह�य : �वचार और �च�तन', '�ह�द� बाल सा�ह�य : �वधा-�ववेचन', '�ह�द� बाल सा�ह�य :

�वमश� सा�ह��यक', 'सा�ा�कार', 'या�ा-वृ�ा�त' आ�द।

मै�थलीशरण ग�ुत का राम और कृ�ण का�, मेरी ��य बाल क�वताएँ (इक�ीस) बाल क�वता� का सं�ह, मेरी ��य कहा�नयाँ,
भ��कालीन ��त�न�ध क�व और उनक� ��-��� इ�या�द।

पुर�कार एवं स�मान : �जनम � �मुख ह � : 'बाल सा�ह�य भारती पुर�कार', 'भारते�� ह�र��� बाल सा�ह�य पुर�कार' (�थम)

(2000 म � के���य सूचना एवं �सारण मं�ालय, भारत सरकार �ारा), बाल सा�ह�य के ��े म � उनक� �व�श� सेवा� के �लए
उ�ह � 'नागरी बाल सा�ह�य सं�ान', ब�लया, उ�र �देश �ारा 2002 म � 17व� बाल-सा�ह�यकार स�मान-समारोह म � स�मा�नत
�कया गया। 'भारतीय बाल क�याण सं�ान', कानपुर �ारा 2002 म � 33व� बाल सा�ह�यकार स�मान-समारोह म � स�मा�नत
�कया गया।

�ह�द� या�ा-वृ�ा�त �वधा का प�रचय :

या�ा-वृ�ा�त (Travelogue) सा�ह�य क� एक ग�ा�मक �वधा है। �जसम � लेखक अपनी या�ा� के अनुभव�, देखी गई
जगह�, �मले-जुले लोग�और उनसे जुड़े �वचार� एवं भावना� को कलमब� करता ह।ै यह एक���गत या�ा का �व�तृत
और सजीव वण�न होता ह।ै

या�ा-वृ�ा�त एक ऐसी सा�ह��यक रचना है �जसम � लेखक अपनी �कसी या�ा के दौरान �ए ��य� अनुभव�, देखी गई जगह�
के भौगो�लक, ऐ�तहा�सकऔर सां�कृ�तक �ववरण�, वहाँ के लोग� क� जीवन-शलैी, री�त-�रवाज�और अपनी �नजी
अनुभ�ूतय� तथा �वचार� को कला�मकऔर रोचक ढंग से ��तुत करता ह।ै इसम � �सफ� �ान� का वण�न नह� होता, ब��क
लेखक क� ��� से उन�ान� का मह�व, वहाँ के वातावरण का �भाव और �वयं लेखक क� मान�सकता पर पड़े असर का भी



�च�ण होता ह।ै

�ह�द� सा�ह�य म � या�ा-वृ�ा�त लेखन क� एक समृ� पर�रा रही है। यह �वधा न केवल पाठक� को �व�भ� �ान� क�
जानकारी देती है ब��क उ�ह � उन�ान� क�आ�मा से भी प�र�चत कराती है।

या�ा-वृ�ा�त लेखक के �वयं के अनुभव� पर आधा�रत होता है। इसम ��ान�, ��य�और घटना� का इतना सजीव �च�ण
होता है �क पाठक �वयं को उस या�ा का �ह�सा महसूस करने लगता ह।ै लेखक अपनी या�ा के दौरान महसूस क� गई
भावना�, �वचार�और ��त��या� को भी इसम � शा�मल करता है। इसम � भौगो�लक, ऐ�तहा�सक, सां�कृ�तकऔर
सामा�जक जानका�रयाँ भी �मलती ह �। एक अ�ा या�ा-वृ�ा�त केवल त�य� का सं�ह नह� होता, ब��क उसम � सा�ह��यक
सौ�दय� और कला�मकता का भी समावेश होता है। लेखक अपनी भाषा शैली और वण�न क� �व�श�ता से उसे रोचक बनाता
ह।ै या�ा-वृ�ा�त का उ�े�य केवल मनोरंजन नह� होता, ब��क यह पाठक� को नई जगह� के बारे म � जानने, ��नया को एक नये
���कोण से देखने और कई बार तो या�ा के �लए � े�रत करने का भी काम करता है।

�ह�द� म � या�ा-वृ�ा�त लेखन का आर� भारत�� ह�र��� से माना जाता ह,ै �ज�ह�ने अपनी या�ा� का रोचक वण�न �कया।
इसके बाद रा�ल सांकृ�यायन ने इस �वधा को नई ऊँचाइय� तक प�चँाया। उ�ह�ने ��नया के �व�भ� कोन� क� या�ाएँ क�और
अपने अनुभव� को 'मेरी �त�बत या�ा', '�क�र देश म �' आ�द ��� म � ��तुत �कया। रा�ल सांकृ�यायन को �ह�द� या�ा सा�ह�य
का जनक भी कहा जाता है।

इनके अ�त�र�, अ�ेय, मोहन राकेश, यशपाल, क�हैयालाल �म� '�भाकर', �नम�ल वमा�, �शव�साद �स �ह और रामवृ� बनेीपुरी
जैसे अनेक लेखक� ने �ह�द� या�ा-वृ�ा�त को समृ� �कया है।

वत�मान समय म � भी या�ा-वृ�ा�त लेखन काफ� लोक��य है और �लॉगर तथा �वतं� लेखक भी अपनी या�ा� को �ड�जटल
मा�यम� से पाठक� तक प�चँा रहे ह �। यह ग� �वधा लगातार �वक�सत हो रही है और नये �योग� के साथ पाठक� को
आक�ष�त कर रही है।

मूल संवेदना

डॉ. शकु�तला कालरा �ारा �ल�खत या�ा-वृ�ा�त एक मौ�लक या�ा-वृ�ा�त है जो मॉरीशस क� ग�रमा दशा�नेवाली उसक�
सं�कृ�त-स�यता और री�त-�रवाज� का जैसे एक जीता-जागता द�तावेज ह।ै यह वृ�ा�त मॉरीशस म � भारतीय सं�कृ�त, स�यता
और पर�रा� के गहरे जुड़ाव और उसके संर�ण को दशा�ता है। मॉरीशस को 'लघु भारत' क� सु�दर उपमा ले�खका देती ह �।
�य��क वहाँ भारतीय सं�कृ�त क� ��त��व�� �प से �दखाई देती ह।ै मॉरीशस एक ऐसा देश है जहाँ भारतीय मूल के लोग
अपनी सां�कृ�तक पहचान को मजबूती से बनाए �ए ह �। �वासी भारतीय� का संघष� और सां�कृ�तक �ढ़ता, इस या�ा-वृ�ा�त
म � 19व� शता�द� म � भारतीय पूव�ज� को �गर�म�टया मज�र के �प म � मॉरीशस लाए जाने और उनके साथ �ए अमानवीय
अ�याचार� का वण�न ह।ै इसके बावजूद, उनक�आ��मक श��और सं�कृ�त-� ेम ने उ�ह � अपनी पहचान बनाए रखने म � मदद
क� ह।ै यह इस बात पर भी �काश डालता है �क �कस �कार सां�कृ�तक � ेम ने उ�ह � �वपरीत प�र���तय� म � भी अ�डग रखा
है। भारतीय �योहार�और धा�म �क अनु�ान� का �चलन मॉरीशस म � �शवरा��, द�वाली, करवा चौथ, होली, रामनवमी जैसे
भारतीय �योहार� को बड़े धूमधाम से मनाया जाता है। इसके अ�त�र�, रामायण पाठ, सु�दरकाडं का पाठ और संत-महा�मा�
�ारा धा�म �क अनु�ान भी �नय�मत �प से होते ह �, जो भारतीय धा�म �कआ�ा� क� जीव�तता को �द�श �त करता ह।ै

गगंा-तालाब (�ाडं बासँा) का अपना ही अलग मह�व ह।ै इस गगंा-तालाब को �जसे पहले �ाडं बासँा या परी तालाब कहा जाता
था, मॉरीशस म � एक मह�वपूण� धा�म �क�ल है। यहाँ ��त मारीशेखर महादेव म��दर और 108 फुट ऊँची �शव ��तमा
मॉरीशसवा�सय� क� �शव के ��त गहरी ��ा का �तीक ह।ै महा�शवरा�� पर यहाँ लगनेवाला मेला और भ�� का पैदल
चलकर जल चढ़ाना उनक� अटूट आ�ा को दशा�ता है। गगंाजल का इस तालाब म � �वा�हत होना और इसे गंगा-तालाब कहा
जाना भारत क� पावन गगंा के ��त उनक� भ��-भावना और आ�ा को दशा�ता है।

भाषा और री�त-�रवाज� का संर�ण देखा गया ह।ै मॉरीशस म � घर-घर और गावँ-गाँव म � लोग �ह�द� बोलते ह �और अपन� के



बीच संवाद क� भाषा भोजपुरी ह।ै 'म��दर' श�द का उ�ारण 'म��दल' करना भोजपुरी भाषा के �भाव को दशा�ता ह।ै यह इस
बात पर जोर देता है �क कैसे वे अपनी मूल भाषा और उसके उ�ारण को भी सहेजे �ए ह �। यहाँ सां�कृ�तक सम�वय और
स�ह�णुता भी अपनी �वशेषता रखती है। �ह�� सं�कृ�त के साथ-साथ ईसाई और मु��लम सं�कृ�तय� का भी सम�वय देखने को
�मलता है। मुहर�म और ता�जया जुलूस का वण�न यह दशा�ता है �क मॉरीशस म � �व�भ� धम� के लोग �मलजुलकर रहते ह �और
अपने �योहार मनाते ह �। यहाँ तक �क �ह�� भी मुहर�म के �योहार म � सहयोग करते थे। यह मॉरीशस क� सां�कृ�तक �व�वधता
और स�ह�णुता को उजागर करता ह।ै ले�खका इस बात पर जोर देती ह � �क मॉरीशसवा�सय� ने भारतीय सं�कृ�त, स�यता और
पर�रा� को अपने पूव�ज� क� धरोहर के �प म � ब�त सहेजकर रखा ह,ै �जतना �क भारत म � भी�वहार म � नह� है। यहाँ यह
दशा�ता है �क वे अपनी जड़� से �कतने गहरे जुड़े �ए ह �और अपनी �वरासत को �कतनी ग�ीरता से लेते ह �।

कुल �मलाकर, इस या�ा-वृ�ा�त क� मूल संवेदना यह है �क मॉरीशस म � भारतीय सं�कृ�त के अ��त संर�ण, आ�वासी
भारतीय� के संघष� और �ढ़ता, तथा धा�म �कआ�ा� एवं पर�रा�और सां�कृ�तक सम�वय के जीव�त �व�प को दशा�ती
ह �, जो इसे एक 'लघु भारत' बनाता है।

या�ा-वृ�ांत 'लघु भारत मॉरीशस का सं�कृ�त-� ेम' क� �ा�या :

डॉ. शकु�तला कालरा �ारा र�चत यह या�ा-वृ�ांत केवल एक भौगो�लक या�ा का �ववरण न होकर भारतीय अ��मता,
सां�कृ�तक �जजी�वषा और औप�नवे�शक संघष� का सजीव द�तावेज़ है। ले�खका मॉरीशस को केवल एक रमणीक ��प के
�प म � नह� देखत�, ब��क उसे ‘लघु भारत’ के �प म � पहचानती ह �, जहाँ क� माट� म � भारत क�आ�मा �ं�दत होती है।

ऐ�तहा�सक संघष�, �गर�म�टया �ासद�औरआ��मक �वजय :

ले�खका 19व� सद� (�वशषेकर 1834 ई.) के उस दा�ण इ�तहास को सामने लाती ह �, जब अं�जे� के छल-कपट और
स�ज़बाग़ के �शकार होकर भारतीय मज�र �गर�म�टया बनकर इस ��प पर प� ँचे। 'आ�वासी घाट' क� सी�ढ़याँ और �डपो क�
द�वार � पूव�ज� क� मूक वेदना और छटपटाहट क� सा�ी ह �। नंगे पाँव, को�� के बलै क� तरह जुते शरीर और पीठ पर कोड़� क�
मार सहते �ए भी इन ��मक� ने अपनी सां�कृ�तक जड़� नह� छोड़�। ले�खका रेखां�कत करती ह � �क �जस पथरीली और
असमतल भ�ूम को उ�ह�ने अपने पसीने से स�चा, वह आज मॉरीशस के �प म � सोना उगल रही है। शारी�रक दासता के
बावजूद वे मान�सकऔर सां�कृ�तक �प से कभी पराधीन नह� �ए; उनका सं�कृ�त-� ेम ही उनक� सबसे बड़ी ढाल बना।

धम�, पव�-�योहार और 'रामच�रतमानस' का �भाव :

मॉरीशस के दै�नक जीवन म � भारतीय पव�—�शवरा��, द�पावली, करवाचौथ, होली और रामनवमी—क� वही पावन गूजँ सुनाई
देती है जो भारत म � �मलती है। ले�खका बताती ह � �क घर-घर म � अखंड रामायण और सुंदरकाडं का पाठ होता है। गो�वामी
तुलसीदास जी का ‘रामच�रतमानस’ वहाँ के जन-जीवन के �लए सव�प�र माग�दश�क �थं ह।ै मॉरीशस के '�ह�� भवन' म � भारत
के मूध��य संत� (जैसे मुरारी बापू) के �वचन आयो�जत होना इस बात का �माण है �क यह समाज आज भी भारत के
आ�या��मक �वाह से अटूट �प से जुड़ा �आ है।

गगंा-तालाब (�ाडं बासँा) और मारीशेखर महादेव क� म�हमा :

�ाकृ�तक �ेटर झील '�ांड बाँसा' (परी तालाब) का �पांतरण जब 1962 म � भारत से गगंाजल लाकर �वा�हत करने के बाद
‘गगंा-तालाब’ के �प म � �आ, तो यह�ल मॉरीशसवा�सय� के �लए सा�ात काशी और �याग बन गया। 108 फुट ऊँची भ�
�शव ��तमा और 'तेरहव� �यो�त�ल�ग' के �प म � ��त��त 'मारीशखेर महादेव' उनके आ�ा-पुंज ह �। महा�शवरा�� पर हज़ार�
��ालु� का सफेद व��� म � काँवर लेकर नंगे पाँव मील� चलना और 'हर हर महादेव' का उ�ोष करना मॉरीशस को सा�ात
देवभ�ूम का �व�प �दान करता है।

भाषाई अ��मता और सां�कृ�तक सम�वय :



मॉरीशस क� सबसे बड़ी �वशेषता यह है �क वहाँ क� घरेलू भाषा आज भी भोजपुरी है और साव�ज�नक मंच� क� भाषा �ह�द�।
'मं�दर' का भोजपुरी लहजे म � 'म��दल' उ�ारण यह �मा�णत करता है �क स�दय� बाद भी उ�ह�ने अपनी लोक-बोली क�
मौ�लकता को �व�मृत नह� होने �दया।

इसके साथ ही, ले�खका वहाँ के सां�दा�यक सौहाद� और सां�कृ�तक सम�वय क� सराहना करती ह �। ता�जया जुलूस और
मुहर�म म � �ह��-मु��लम समुदाय� का साझा सहयोग यह �स� करता है �क भारत क� सव�धम� समभाव क� परंपरा वहाँ अ�यंत
सहजऔर जीवंत �प म � सुर��त है।

�न�कष� :

ले�खका एक मा�म �क स�य क�ओर संकेत करती ह � �क भारत म �आधु�नकता क� आंधी म � जो परंपराएँ �श�थल हो रही ह �, उ�ह �
मॉरीशसवा�सय� ने अपने पूव�ज� क� प�व� धरोहर मानकर आज भी अ�य�धक �न�ा और मया�दा के साथ सहेज कर रखा ह।ै
इस �कार, यह या�ा-वृ�ांत पाठक� को न केवल मॉरीशस के गौरवशाली �व�प से प�र�चत कराता है, ब��क अपनी ही
सां�कृ�तक �वरासत के ��त आ�म�च�तन करने को �ववश करता ह।ै

�� :

��: ‘मॉरीशस को लघु भारत कहना कहाँ तक तक� संगत है ?’ डॉ. शकु�तला कालरा के या�ा-वृ�ांत ‘लघु भारत मॉरीशस का
सं�कृ�त-� ेम’ के आधार पर आ�वासी भारतीय� के संघष�, धा�म �कआ�ा, भाषाई संर�ण तथा सां�कृ�तक सम�वय का
सोदाहरण �ववेचन क��जए।

4.0 भाग 4

4.1 'क� े धाग'े- उषा ��यवंदा (कहानी )

म�यवग�य ��ी जीवन क� �था

उषा ��यंवदा के '�ज�दगी और गलुाब के फूल' कहानी सं�ह क� एक कहानी ‘क� े धागे’ भारतीय म�यवग�य नारी जीवन
क� उस क�ण स�ाई को उजागर करती ह,ै �जसे अ�सर समाज नजरअंदाज कर देता है। यह कहानी नारी मन क� सू�मतम
भावना�, इ�ा�, आकां�ा�और समाज �ारा उसे द� गई अनदेखी पीड़ा क� अ�भ��� है। ‘क� े धागे’ क� ना�यका
कु�तल, एक साधारण भारतीय युवती है, जो न तो �कसी �व�ोह क� �तीक है, न ही आधु�नकआ�म�नभ�र ��ी क� मुखर
आवाज़। वह उन असं�य ���य� का ��त�न�ध�व करती है, जो अपनी पूरी जीवन या�ा �याग, कत��, मया�दा और आ�म�न�ह
के साथ तय करती ह �, पर अंततः खुद के �लए कुछ भी नह� बचा पात�।

कहानी का प�रवेश ही अपने आप म � एक संकेत है – एक साधारण, जज�र, बदरंग घर जहाँ नल हमेशा टपकता रहता ह,ै

द�वार� पर सीलन ह,ै और हर चीज़ जैसे अपनी अं�तम साँस� पर जी रही ह।ै इसी वातावरण म � कु�तल का जीवन भी बीत रहा
है, जो �न�यचया� के काम� म ���त है – अपने भाई बहन� क� देखभाल, घर क� सफाई, खाना पकाना, कपड़े �सलना। उसके
जीवन म � कोई बड़ा सपना, आकां�ा या उ�साह नह� ह,ै �फर भी वह हर �दन पूरी �न�ा और स�ाई से अपने काय� करती ह।ै
यह वह ��ी ह,ै �जसक� भ�ूमका को समाज ‘�वाभा�वक’ मानता है, �जसके �याग और मेहनत को अ�सर उसक� ‘�ज�मेदारी’
समझकर नजरअंदाज कर देता ह।ै

कु�तल के जीवन म � तब एक बदलाव आता है, जब उसक� पड़ो�सन जीजी का भाई �स�ाथ� आता है। पढ़ा-�लखा, �माट�,
आकष�क और नौकरी क� तैयारी कर रहा युवक। �स�ाथ� क� उप���त कु�तल के भीतर दबे �ए उन भाव� को जागतृ कर देती
ह,ै जो वष� से कह� भीतर �छपे थे। वह सजती ह,ै चू�ड़याँ पहनती है, अपने पुराने कपड़� को रंगती है। यह सब मामूली बात� लग



सकती ह �, पर वा�तव म � यह उसक� आंत�रक ��नया म �आए बदलाव के संकेत ह �। वष� से ममता और �ज�मेदा�रय� म � डूबी वह
पहली बार �वयं को ��ी के �प म � अनुभव करने लगती ह।ै उसका � ेम मुखर नह� ह,ै पर गहरा और स�ा है – एक तरफा,
मौन और आशा� से भरा �आ।

कु�तल को यह लगता है �क शायद अब उसके जीवन म � भी वह �णआएगा, जहाँ उसे भी �कसी का साथ �मलेगा, कोई
उसके �याग, सेवा और � ेम को समझेगा, �वीकार करेगा। ले�कन यह� कहानी अचानक एक मोड़ लेती है। गजाधर चाचा जब
�ववाह का ��ताव लेकर �स�ाथ� के प�रवार के पास जाते ह �, तो वहाँ से जो जवाब आता है, वह कहानी क� मूल�था को
सबसे सश� �प म � �कट करता है। �स�ाथ� क� बहन� कहती ह � – “हम � कुछ नह� चा�हए, बस लड़क� गोरी-सुंदर होनी
चा�हए।” यह वा�य �सफ� कु�तल के � ेम का अपमान नह� ह,ै ब��क उस संपूण� ��ी अ��त�व को नकारने का �तीक है, �जसम �
भावनाए,ँ गणु, आ�म-स�मान और समप�ण भी मायने नह� रखते, अगर ��ी रंग म � थोड़ी साँवली हो।

यह समाज क� वह �ासद� है, जो आज भी कायम है – जहाँ ��ी क� पूरी पहचान और यो�यता उसके �प-रंग म � �समट
जाती ह।ै उसे �सफ� इस�लए खा�रज कर �दया जाता है �य��क वह ‘सुंदर’ नह� है। उसका मन, आ�मा, समझ,�वहार – सब
कुछ गौण हो जाता ह,ै जब तक वह समाज के ‘�प स�दय�’ के मापदंड� पर खरा न उतरे। यह केवल कु�तल क� हार नह� ह,ै यह
उस मान�सकता क� जीत है जो ��ी को केवल एक व�तु के �प म � देखती है।

कहानी का सबसे मम��श� �ण वह है, जब कु�तल क� खरीद� �ई सतरंगी चू�ड़याँ टूट जाती ह �और वह घुटन� म � मुँह
�छपाए बठै� रहती ह।ै यह �ण केवल एक ��य नह� है, ब��क एक नारी के पूरे सपन�औरआ�मस�मान के �बखरने क�
�तीका�मक अ�भ��� है। चू�ड़याँ केवल � ृंगार क� व�तु नह� थ�, वे उसक� दबी �ई भावना� क� �तीक थ�, उसका आ�म-

� ेम, उसक�आशा, और उसका एक छोटा-सा सपना, �क शायद एक �दन कोई उसे भी अपनाएगा – उसी �प म �, जैसी वह ह।ै

कु�तल कुछ नह� कहती, वह चुप रहती है। ले�कन उसक� चु�पी म � एक ऐसी पुकार है, जो हर संवेदनशील मन को
�वच�लत कर देती ह।ै यह ��ी का मौन �व�ोह नह�, ब��क उसका मौन सं�यास है – उस समाज से, �जसने उसे केवल ‘क� े
धाग’े क� तरह इ�तेमाल �कया और �फर फ�क �दया। वह क�ा धागा जो भावना�, संवेदना�और उ�मीद� से बनुा गया था,
ले�कन समाज क� कठोर अपे�ा� के आगे टूट गया।

उषा ��यंवदा क� लेखनी क� �वशेषता यह है �क वह �कसी ��ी को उ� �व�ोह करते नह� �दखात�, ले�कन उनके पा�� क�
चु�पी ही सबसे बड़ा आ�ोश बन जाती ह।ै कु�तल का शांत चेहरा, उसका खामोश�वहार और उसक� टूट� चू�ड़याँ, सब
�मलकर उस गूंगे दद� को�� करते ह � �जसे श�द� क� ज़�रत नह�।

कहानी म � �य�ु �तीक भी अ�यंत �भावशाली ह �। चू�ड़याँ, उड़ती धोती, टपकता नल, द�मक खाई चौखट – ये सब केवल
भौ�तक चीज़� नह�, ब��क उस म�यवग�य ��ी जीवन के �तीक ह � जो हर �दन कुछ न कुछ खोता ह,ै गलता ह,ै टूटता है, पर �फर
भी जीता ह।ै �स�ाथ� के कमरे से झाँकती तेज रोशनी और कु�तल के अंधेरे आँगन का �वरोधाभास, केवल सामा�जक �भ�ता
का नह�, ब��क भावना�मक और मान�सक �री का भी �तीक ह।ै

यह कहानी केवल कु�तल क� नह� ह।ै यह उन लाख� ���य� क� कहानी है जो हर �दन घर स�ालती ह �, �सर� को सुख
देती ह �, पर उनके अपने जीवन म � कोई रंग नह� होता। वे अपने मन क� इ�ा� को घर क� चौखट म � बाधँकर रखती ह �और
जब भी कोई उ�मीद जागती ह,ै तो समाज उसे �नद�यता से कुचल देता है। कु�तल का सपना भी ऐसे ही कुचला गया, चुपचाप,

�बना �कसी �वरोध के।

कहानी यह भी दशा�ती है �क भारतीय समाज म � नारी का�ान अभी भी सी�मत दायरे म � है। चाहे वह �कतनी भी गणुी हो,
�ज�मेदार हो, अपने कत��� के ��त �न�ावान हो, जब �ववाह क� बात आती है तो समाज केवल उसक� बाहरी सुंदरता को
देखता है। यह मान�सकता न केवल ���य� को अपमा�नत करती ह,ै ब��क उ�ह � भावना�मक �प से तोड़ देती है। कु�तल जैसी
���याँ बाहर से भले ही शांत �दखाई द�, ले�कन उनके भीतर एक अस� �ख, एक चुपचाप बहता आ�ोश, और टूटे �ए सपन�
का मलबा होता है।



‘क� े धाग’े क� सबसे बड़ी �वशषेता यह है �क यह कहानी कोई बड़ा घटना�म या नाटक�य मोड़ नह� ��तुत करती,
ब��क छोट�-छोट� घटना� के मा�यम से एक बड़ी सामा�जक स�ाई को उजागर करती ह।ै कु�तल क� कहानी म � हर पाठक
को कह� न कह� अपनी मां, बहन, प�नी, बेट� या पड़ोस क� उस ��ी क� छ�व �दखाई देती है जो हर �दन मु�कुराते �ए अपने
सपन� का �याग करती ह।ै

कहानी का अंत अ�यतं भावुक और �वचारो�जेक है। ब�� को टूट� �ई चू�ड़याँ आकष�क लगती ह �, वे �कलकते ह �, खेलते
ह �, ले�कन उन चू�ड़य� के टुकड़� म � कु�तल अपनी आ�मा क� �करच� देखती है। उसक� खामोशी म � एक�ायी पीड़ा बस जाती
ह।ै वह टूटती है, पर �बखरती नह�। यही उसक� ताकत भी ह,ै और �ासद� भी। उषा ��यंवदा ने इस कहानी के मा�यम से यह
संदेश �दया है �क ��ी को समझने के �लए केवल उसके �प और कत��� को देखना पया��त नह�, ब��क उसक� भावना�,

सपन�और उसके भीतरी संसार को भी समझना ज�री ह।ै वह केवल एक माँ, बहन, प�नी या ग�ृहणी नह� है – वह एक संपूण�
मनु�य ह,ै �जसक� अपनी इ�ाए,ँ आका�ंाएँ और भावनाएँ ह �।

‘क� े धाग’े इसी�लए एक अमर कहानी है, �य��क यह नारी जीवन के उन सू�म पहलु� को उजागर करती ह,ै �ज�ह �
अ�सर समाज नजरअंदाज कर देता ह।ै कु�तल जैसे पा� हमारे समाज क� अस�लयत को उजागर करते ह � –और यह पूछते ह �,
�या कोई ��ी केवल इसी�लए अ�वीकाय� हो सकती है �य��क वह सुंदर नह� ह?ै �या उसका समप�ण, उसका �याग, उसका
� ेम – कुछ भी मायने नह� रखता? यह कहानी हर पाठक को आ�ममंथन के �लए मजबरू करती है – �क हम �कस समाज का
�नमा�ण कर रहे ह �, जहाँ ��ी क� पहचान केवल उसक� �वचा के रंग और चेहरे क� बनावट से तय होती है? और �या हम कभी
उस समाज क� क�पना कर पाएगँे जहाँ कु�तल जैसे पा� केवल सेवा न कर �, ब��क �नेह और स�मान भी �ा�त कर �?

4.2 पूस क� एकऔर रात - ल�मी शमा� (कहानी)

ल�मी शमा� का ज�म 25 जून, 1964, इ�दौर (म�य �देश) म � �आथा। आपक� �श�ा एम.ए. (�ह�द�) देवी अ�ह�या
�व��व�ालय, इ�दौर, एम.�फल., पी-एच.डी. (राज�ान �व��व�ालय) जयपुर से �ई।

�मुख रचनाए—ँ ‘एक हसँी क� उ�’ (कथा-सं�ह), ‘मोहन राकेश के सा�ह�य म � पा� संरचना�मक अ�ययन’ (शोध-��),

‘आधु�नक �ह�द� क�वता’ (स�ादन), ‘��ी होकर सवाल करती ह’ै (फेसबुक पर ��ी सरोकार� क� क�वता, संकलन एवं
स�ादन)। �व�भ� जन��स और प�-प��का� म � कहानी, एकांक�, बाल-कथा, आलोचना, पु�तक-समी�ा, शोध आलेखआ�द
�का�शत।

शी� �का�य : ‘�वग� का अ��तम उतार’ (उप�यास)।

सा�ह��यक प��का ‘समय माजरा’ एवं ‘अकसर’ के स�ादन मंडल से स�ब�।

स��त : सेवा�नवृ� सहआचाय�।

मूल संवेदना

ल�मी शमा� क� कहानी ‘पूस क� एकऔर रात’ � ेमच�द क� कहानी ‘पूस क� रात’ से �भा�वत है �जसम � ले�खका ने एक प��ह
वष�य बाबू जो �दखने म � ��-पु� बीस वष�य यवुक नज़र आता है। जो अपने से दस वष� बड़े भाई कानजी �जसे वह (भयैा)
कहता है उसके पास पौष के महीने म � अपने गाँव से शहर आता ह।ै उस रात जाड़े के थपेड़� से परेशान उससे बचने के �लए दर
-दर भटकते ह �। अपनी द�र�ता क� अ�य�त दयनीय अव�ा म � ठंडी से बचने और पु�लस से बचते-बचाते आधी रात तक भागते
ह �। जब ठंडी सही नह� जाती तो आपस म � बाते करते ह �। �मशान म � जगह तलाशते ह �। वहाँ सुर�ाकम� के डर से �नकल जाते ह �
और भटकते �ए आ�खरकार वे एक छोट�-सी जगह का सहारा लेकर �दन �नकलने का इ�तजार करते ह �। जाड़ा बड़ी जोर� का
होने पर बड़ा भाई अपने छोटे भाई को माँ क� तरह उसे �सने से �चपकाकर ठंड से बचाने क� को�शश करता ह।ै और �वयम्
जागे रहने क� को�शश करता है �क सुबह क� �ेन के मुसा�फर� के �लए �र�ा चलाकर अ�धक से अ�धक मेहनत कर अपने



छोटे भाई के �लए रजाई खरीदेगा। बाबू अपने भाई को बताता है �क म �ने ऐसे ही �ह�द� क� एक कहानी पढ़� थी, �जसमे एक
�कसान और उसका कु�ा ठंडी से बचने के �लए आपस म � �लपटकर सोते ह �। बाबू अपनी माँ को याद कर बड़बड़ाता �आसो
जाता है। �दन �नकल आता है सुबह क� �ेन भी आकर चली जाती है। पर दोन� उठते नह�। तीसरे �दन अखबार क� सु�ख �य� म �
�लखा होता है �पछले स�ह वष� म � सवा��धक ठंडी रही। और उसके नीचे अ�य ख़बर थी आदश� नगर �लाईओवर के खाली पड़े
एक �कयो�क म � एक समल��गक जोड़ा मृत अव�ा म � पाया गया दोन� लड़के आवारा और असामा�जक ग�त�व�धय� म � �ल�त
थे। इस तरह यह कहानी � ेमच�द क� कहानी क� तरह ही दोन� भाइय� क� द�र�ता क� �ासद� को दशा�ती है। �जसे समाज और
� ेस क� घ�टया मनोवृ��और सोच को भी उजागर करती ह।ै यह कहानी बाबू और उसके दादा जैसे अनेक गरीब और द�र�
लोग� के जीवन और मजबरूी से भरी वा�त�वकता को दशा�ती ह।ै

1. शीष�क क� साथ�कता एवं अंतस �बंध:

शीष�क ‘पूस क� एकऔर रात’ सीधे तौर पर मुंशी � ेमचंद क� ��स� कहानी ‘पूस क� रात’ का �मरण कराता है।

� ेमचंद क� कहानी म � ह�कू और जबरा कु�ा ठंड से बचने के �लए एक-�सरे से �चपक कर सोते ह �; इस कहानी म � बाबू और
कानजी उसी तरह देह क� गमा�हट से बफ�ली ठंड से जूझते ह �। अंतर केवल इतना है �क यहाँ दोन� भाइय� का यह संघष� उनके
जीवन का अं�तम संघष� बन जाता ह।ै

2. मु�य पा�:

कानजी (बड़ा भाई): शहर म � साइ�कल �र�ा चलाकर पेट पालने वाला एक संघष�शील युवक, जो 7 वष� पूव� �पता क� मृ�यु के
बाद शहर आया था। वह अपने 10 वष� छोटे भाई बाबू को भाई से बढ़कर बेटे क� तरह मानता है और उसके सुनहरे भ�व�य के
सपने देखता है।

बाबू (छोटा भाई): लगभग 15 वष� का भोला-भाला �कशोर। कद-काठ� से बीस वष� का �दखने वाला बाबू पढ़ाई म � हो�शयार है
और अपने भाई क� मेहनत का स�मान करते �ए पढ़-�लखकर रेलवे अफसर बनने क� चाह रखता ह।ै

3. कथाव�तु एवं �मुख घटना�म:

शरण क� खोजऔर पु�लस/�व�ा का भय: पौष माह क� जानलेवा ठंड म � रात 1 बजे दोन� भाई आ�य ढँूढने के �लए दौड़ते
-भागते ह �। संतरी, पु�लस और चौक�दार का आतंक ऐसा है �क वे कह� भी खुले म � या शे�टर म � चैन से नह� �क पाते।

�मशान (मसान) का �संग: जी�वत� के शहर म � जगह न �मलने पर वे मसान क� गम� द�वार� के पास शरण ढँूढते ह �, ले�कन
चौक�दार के भय से वहाँ से भी भागना पड़ता है।

आदश� नगर �लाईओवर के �कयो�क म � शरण: भटकते-भटकते वे आदश� नगर �लाईओवर के नीचे खाली पड़े एक सरकारी
�कयो�क (गमुट�) के अंदर �छप जाते ह �।

वा�स�य और ममतामयी सुर�ा: शू�य क�ओर �गरते पारे म � जब बाबू ठंड से कापँने लगता है, तो कानजी अपनी माँ क� तरह
बाबू को अपनी छाती से �चपका लेता है। वह योजना बनाता है �क सुबह राजधानी ए�स� ेस के या��य� को ढोकर पैसे
कमाएगा और बाबू के �लए रजाई खरीदेगा।

दद�नाक अंत: ठंड क� भीषणता दोन� भाइय� क� जान ले लेती ह।ै सुबह वे कभी नह� जाग पाते।

4. कहानी म � उभरे �मुख सरोकार व सम�याए:ँ

महानगरीय �ूरता व संवेदनहीनता: चमक-दमक भरे शहर (संजय माक� ट, आलीशान ब�मं�जला इमारत�) क� �व�ा म � �नध�न
और बसेहारा तबके के �लए �सर छुपाने क� दो गज ज़मीन भी मय�सर नह� है।



�व�ा और पु�ल�सया उ�पीड़न: गरीब को �बना �कसी अपराध के केवल उसक� द�र�ता के आधार पर चोर, उच�का या
आवारा समझकर �ता�ड़त �कया जाता ह।ै

मी�डया व समाज का �घनौना ���कोण: कहानी के अंत म � अखबार दोन� सगे भाइय� के प�व�, वा�स�यपूण� और �ववशता भरे
अं�तम आ�ल�गन को सनसनीखेज बनाकर "समल��गक जोड़ा" और "असामा�जक/आवारा ग�त�व�ध" करार देता ह।ै यह
प�का�रता के �गरते �तर और समाज क� �वकृत ��� पर तीखा� ं�य ह।ै

भाग 1 के �लए मह�वपूण� �� :

1.1 'भारत का मुकुट' — नर �� कोहली (��ंय �नबधं)

�ट�पणीपरक �� (लघु उ�रीय):

'भारत का मुकुट' �नबधं म � �च��त 'रामलुभाया' क� नाग�रक मान�सकता पर �ट�पणी �ल�खए।

"सेना नह� घुस सकती, �य��क वह भारतीय है; आतंक� घुस सकते ह �, �य��क वे पा�क�तानी ह �।" — इस कथन के �न�हताथ�
पर सं�पे म � �वचार�� क��जए।

द�घ��रीय ��:

'भारत का मुकुट' �नबधं के आधार पर�� क��जए �क �कस �कार वोट ब �क क� राजनी�त रा�ीय सुर�ा, आंत�रक एकता
और संवैधा�नक मू�य� को आहत कर रही है।

नर �� कोहली के��ंय 'भारत का मुकुट' क� मूल संवेदना का �व�षेण करते �ए बताइए �क लेखक ने क�मीर सम�या के
समाधान हतुे नाग�रक चेतना और �शास�नक इ�ाश�� पर �य� बल �दया है?

1.2 'सोशल मी�डया और �ां�त' — स�त सरल (लघु �नबधं)

�ट�पणीपरक �� (लघु उ�रीय):

स�त सरल �ारा �ववे�चत '�ड�जटल भ��' और पुराने समय क� पो�टकाड�-��ा के अंतर पर �ट�पणी �ल�खए।

सोशल मी�डया पर 'संवेदना क� माक� �ट �ग' (गरीबी और लाचारी का �दश�न) पर लेखक के कटा� को सं�पे म ��� क��जए।

द�घ��रीय ��:

‘सोशल मी�डया और �ां�त’ �नबधं म � स�त सरल ने आभासी ��नया (वचु�अल व��) और मानवीय�वहार क� �कन
�वसंग�तय� को रेखां�कत �कया ह?ै स�व�तार �ववेचना क��जए।

"सोशल मी�डया ने मूक को वाणी और पंगु को �ग�र लाँघने का साम�य� तो �दया, पर वा�त�वक संवेदना� को कंुद कर �दया।"
— �नबंध के आलोक म � इस कथन क� समी�ा क��जए।

भाग 2

2.1 'औरओ सुघरका...' — स�यदेव ��पाठ� (सं�मरण)

�ट�पणीपरक �� (लघु उ�रीय):

'क�रयवा और उजरका' के �वभावगत अंतर और लेखक के साथ उनके भावना�मक लगाव पर �ट�पणी �ल�खए।



सुघरका के �प-स�दय�, आहार-शलैी और उसक� 'मीठ� चाल' क� �वशेषता� का सं���त प�रचय द��जए।

द�घ��रीय ��:

सं�मरण 'औरओ सुघरका...' के आधार पर लु�त होती �ामीण कृ�ष सं�कृ�त तथा मनु�य एवं पशु के बीच के मम��श� संबधं�
का �व�तृत मू�यांकन क��जए।

सं�मरण �वधा के त�व� क� कसौट� पर कसते �ए 'औरओ सुघरका...' क� भाषा-शैली, आंच�लक श�दावली और संवेदना�मक
धरातल का सोदाहरण �ववेचन क��जए।

2.2 'नई �बरादरी' — �वयं �काश (नु�कड़ नाटक)

�ट�पणीपरक �� (लघु उ�रीय):

'नई �बरादरी' नाटक म � 'र�मया' के च�र� म � �वक�सत होती �व�ोही चेतना पर �ट�पणी �ल�खए।

एक सामा�जक �वधा के �प म � 'नु�कड़ नाटक' के �व�प और 'नई �बरादरी' म � सू�धार क� भ�ूमका पर सं���त �काश
डा�लए।

द�घ��रीय ��:

'नई �बरादरी' नु�कड़ नाटक के मा�यम से �वयं �काश ने समाज के �कन चार शोषक �तंभ� (ठाकुर, �ा�ण, ब�नया और
अफसर) के गठजोड़ को बेनकाब �कया है? सोदाहरण�� क��जए।

"नई �बरादरी केवल एक द�लत प�रवार क� कथा नह�, ब��क शोषण-मु� समतामूलक समाज के �नमा�ण का आ�ान ह।ै" —
इस कथन के संदभ� म � नाटक के वैचा�रक संदेश क� समी�ा क��जए।

भाग 3

3.1 '�साद के नाम प�' — � ेमचंद (प� सा�ह�य)

�ट�पणीपरक �� (लघु उ�रीय):

'कंकाल' उप�यास को लेकर � ेमचंद �ारा अपने सा�ह��यक पूवा��ह को �यागने और �मा माँगने के �संग पर �ट�पणी �ल�खए।

काशी नगरी के सा�ह��यक प�रवेश और 'हसं' प��का के �काशन के संबधं म � � ेमचंद क� �च�ता� को सं�पे म ��� क��जए।

द�घ��रीय ��:

'�साद के नाम प�' के आधार पर � ेमचंद के �ग�तशील वैचा�रक ���कोण, अतीत-मोह के खंडन तथा सामा�जक ��ढ़य� पर
उनके �हार का स�व�तार वण�न क��जए।

प� �वधा के ऐ�तहा�सकऔर सा�ह��यक मह�व को रेखां�कत करते �ए�� क��जए �क � ेमचंद का यह प� जयशंकर �साद
के साथ उनके संबंध�और त�कालीन �ह �द� सा�ह�य के �वमश� को �कस �कार उ�ा�टत करता है?

3.2 'लघु भारत मॉरीशस का सं�कृ�त-� ेम' — डॉ. शकु�तला कालरा (या�ा-वृ�ांत)

�ट�पणीपरक �� (लघु उ�रीय):



मॉरीशस ��त 'गगंा-तालाब' (�ांड बाँसा) और मारीशेखर महादेव के धा�म �क मह�व पर सं���त �ट�पणी �ल�खए।

मॉरीशस म � भोजपुरी लोक-बोली, भाषा-संर�ण और मुहर�म जैसे अवसर� पर �दखने वाले सां�कृ�तक सम�वय पर �काश
डा�लए।

द�घ��रीय ��:

'लघु भारत मॉरीशस का सं�कृ�त-� ेम' पाठ के आधार पर 19व� सद� के �गर�म�टया मज�र� के दा�ण संघष� और उनके अद�य
सां�कृ�तक संक�प का सोदाहरण �ववेचन क��जए।

"मॉरीशस को लघु भारत कहना पूण�तः तक� संगत है।" — या�ा-वृ�ांत के आधार पर वहाँ के पव�-�योहार�, 'रामच�रतमानस' क�
�ा��त और भारतीय अ��मता के संर�ण के प�र� े�य म � �स� क��जए।

भाग 4

4.1 'क� े धाग'े — उषा ��यंवदा (कहानी)

�ट�पणीपरक �� (लघु उ�रीय):

कहानी म � टूट� �ई सतरंगी चू�ड़य� के �तीका�मक अथ� और कु�तल क� आंत�रक वेदना पर सं���त �ट�पणी �ल�खए।

कु�तल के जज�र घर का प�रवेश (टपकता नल, सीलन भरी द�वार �) उसके जीवन के यथाथ� को कैसे�� करता है? सं�पे म �
�ल�खए।

द�घ��रीय ��:

'क� े धाग'े कहानी के आधार पर म�यवग�य प�रवार म � �प-रंग के संक�ण� मापदंड� क� ब�ल चढ़� नारी (कु�तल) के मौन
सं�ास और उपे��त अ��त�व क� �व�तृत समी�ा क��जए।

"उषा ��यवंदा क� पा�-सृ�� म � उ� �व�ोह नह�, मौन आ�ोश और मा�म �क चु�पी अ�धक मुखर होती है।" — 'क� े धाग'े

कहानी के संदभ� म � इस कथन क� सोदाहरण�ा�या क��जए।

4.2 'पूस क� एकऔर रात' — ल�मी शमा� (कहानी)

�ट�पणीपरक �� (लघु उ�रीय):

� ेमचंद क� 'पूस क� रात' और ल�मी शमा� क� 'पूस क� एकऔर रात' के अंतस �बंध एवं �भ�ता पर �ट�पणी �ल�खए।

कहानी के अंत म � अखबार �ारा दोन� भाइय� के शव� को 'समल��गक जोड़ा' और 'आवारा' घो�षत �कए जाने पर �न�हत��ंय
को�� क��जए।

द�घ��रीय ��:

'पूस क� एकऔर रात' कहानी के मा�यम से ले�खका ने आधु�नक महानगरीय संवेदनहीनता,�व�ा के अ�याचार और �नध�न
वग� क� लाचारी को �कस �कार �च��त �कया है? �व�तार से �ल�खए।

कानजी और बाबू के �ातृ-� ेम, उनके भावी सपन�और बफ�ली रात म � जीवन र�ा के का��णक संघष� का च�र�ांकन क��जए।


